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o  Sifskemespaci an algin recuadm de este imgreso, utlice hojas complamentarias. »

¢  Losespacios somiweados conespondan a los requisiins minimos qua deben cumplirse pera obtaner facha de
de s solichel,

o Sisiguna cesita del farrmaiano no fusra cublars, S8 anwd una lines ablicua,

1 Sofichai de- Uniramania se acapts una opcidn por cada soiiciud. Debs marcarsa én s casilla comespondianie
5i S8 irata de i Solickud de Patante de tnvencidn o da Palents de Madalo da Uidad,

r 3 Salickante: Fs [a parsona natural o juridica que estd solickandn al regisiro, Debe inditarser nomiwe, direccidn,
eliionn, fax o E-mal.
denificacider Comesponde 8 k indicaciin del documenin da identidad ded solickants, discriminando en s
caslla cormespongdienis, si seirata de C.C. (cédula de cludadania), NIT (Ndmeso de identfiicacitn Tributaria),
C.E. {Ciculn do Exiranjéria); u Okto fan caso de que I kientiicasion dal solictenie correcponda & un documanio
cierenie a s aniaxiormente mencionados. )
Damiclin, ndicar ol pals 0 asharin, deparsamenio y cludad,

3 Represantanis o apoderade: En esta espacio debe indicar &l nomixe del representants legal cuando se iaie
de tna parsona juridica sl no se astd actuando a iravés de apodarado y deberd acreditarse tal calidad,
513 adils atravis de apademdo, debe indicarse &l nombre del shogado que adetantard in achsacin adminis-
tralive y anexar poder. Sika solichud I adelanta una persona natusal sin apadensda, no debe diiganciarse asta
sl

4 Irmeentior; Nombre y Apalido. (Debe ser una parsona nahural).

Thiulo de b ivencidn: Es el nombre de s invancion. Debe defink en fonna breve y precisa al objative de i
invencidn de tal manera que penmita ublicar al lactor en el cmpo iacnoldgico a que pertenace ka invencide, E1
{ftuin debe estar acards con ia desaipcion y rehvindicaciones, no dabe referirse a marcas ni nomiwes comarncs-
Y

[ Clasicaciin isarmacional: Este espacio sa daja on bianco para sar Denado por la entidad.

1 Prioridad: S el solicinnio ha prosentado inicalmenis una soliciud en oiro pals para este mismo objein, pueds
reciamar o relvindicar priorided da esta soficiud, slamgre y cuando la presentackin se haga dentro dal afio
Siguilenie 2 I primera prasentaciin,

L incicareltiompo en elqub se deses que sa publique a solchx.

[ 3 Comprobanie de pago: Relarendar ol ndmero y fecha del recibo de pago do b iasa esiablecids. Esie
comprubanin deherd aNexarse.

" Anexos; Deben marcarsa con una X ias cesiias covespandientas a los documenios que scompahanin
solickud. Para ol diigenciamienin var revds de la hoja.

mn Firms: Si se actiia a ravds de ahogade & (ima deherss sar i del apodersd; 5l ackia diectaments uTe parsana
Joidica la fimia dobond Sor ta da Surepresentania lagal y Siachia diractamente una porsona natural ésta dehard
fimer la soliciun,

IMPORTANTE:
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Consuliar la normasivisiad reiacionada con esis irfmits on yyns Sic.00v.c0 6 en in Bhbiivteca deia SIC, carera 13N, 77-
00 piso 5 de hines 8 vienes do 8:30 a.m. a 5:00 p.m. jomada continua.
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Urm vz radicaria bs soficiud, informarsa pannanantsmento Sobre ¢l esadn de su kmis 'y, sies del caso, contastar deniro
dalsérmina s requerimionios notificados seqin ins disposicionas lagales viganies.
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] Comproiania de pago de a tasa de praseniaciin de s solicitud.

2] Comprobanta de pago da ia tasa por concepin de excadents de palahvas an ka publicacin.

] Comprobants de pago por reivindicacion de prioridad.

] Documento que acredia in exisiencia y representackin legal cunndo e solckanin sea persons juridica.

E Podares, sl fuam alcaso.

[ Cartficaco de Ia fcha de praseniacitn de a solichud priorkiad expadtin por la sultridad corraspondianiny una cogia
cartficada do ia primera soichad, sl sa relvindica prioridad,

[ Traducrion simple de s primena soichud, s se aivindica prorkdad.
] Dotmentn de cesion del inventor al solictanie 0.8 su causanie.
[£] Resumn

] Descripeidn de i kvencion.

[X] Una o mis reivindicacianes.

3] Diujos yo piancs necesarios

] De'sarel caso, copia dal contrato de acceso.

D Deser el casn, documento que-acredie ia licencia o aulorizacidn de uso de conacimienios tradicionales de les comuni-

dades indigenas.
[ Deserel caso, certiicado de deptsio del muterisl biokgico

] Avtinal 12012

2] De serel casn, nformacion sniwe cires soliciucies de palente o ulos ohienkios en el extyanjer por el mismo thular ot
causante. relacionadas parcial o fotakmants con i kwencitn de asta solicind.
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10.  Dibujos, planos y figares. Los dihuios, plancs, figums y represantacines graficas ienen como nalidad conirbuir
&1 mejar comprasidn y divuinacian da a invanciin, por (o tanto debarsin tener clevias camnciaristices:
Deban fansr una relacion directs conla i
Deben parmitir visusizer les formas de ejscckin desciws.
La retaciin enire I8 deseripcion y fos diwjos se debe hacer por mesio de signos de referencia quasa
SNCUBNIEN en AMhos elemanins y guarten uns comespondencia.
'Si deniro de Ia desaripeitn han sido mencionades aiguras figuras necesariamente deben sof incluides.
No deben inciulrsa figuras o dibujos que no 58 encusniran descrins.
No deban ser reafizados a mano sbzada.
Nodeben aparecar simbolos o nimers no mencianados en la descripcion,
No deban inclulr i8xins o leraras.
Los diagramas esquemdficos y de flujo as! como las fnmules quimicars o mataniiicns qe no sean mecanografiadas o
impresas dentro dal texio do b dostripcion, se consideran dibojos.

Las gréficas, figuras y dbujos de qua trata Ia Decisién 486, deberan ser elahoradas siguiando las reglas del dijo
técnico con tnta negra indelahis, numeradas individual y consecuiivamenie, y praseniaies excisiaments en
papel tamaiio aficio por una sols cara, sin I inclusian de MIEos en st cotamo.

Ze=2s8 oLE=Z2

Unidad de Invencidn. Cuanio un grupo de inentiones es reivindicadn en una misma solicitud, of raguichn de
unidad de nvenciin de conformidad con el anfculn 25 de ks Dacislién 486, 5o cumplind sdio i exisie enire sstas
Invenciones una relacién iithica espacial qua conivibuye » Snlszar como w Wto & objeto de Ia invencidn, con
cancteristicas qua sdin pusdan sar abtenidas en su conjro.

Resumen. Consisie an una sisniasis de In divulgacidn Werica contendia an ks soliciud de palenta.

Descripcion, Para que by descripeitn divuiguae la imvencidn da manem ciam y complata pam su compressidn dabart
uiizarse Wnminos tcnions reconncidns en ¢ mbilo onico cosespandiante, S son iénmines kicnicos poco conncidas
sa dahan definir coreciaments, de conformidad con et artiario 28 de |a Decisidn 486.

En |a descripcion no serd adecusds & uso da nombres propios o marcas regisinadas o simines par designar
producios.

Soliciusies bintecrmisgleas. Fn reiaciin con las saiiciuries de paienias an dreas biotecnoldgicas que se reflaran
asacuancias de nuciadtidos o sminodcidos, (s solicihud debe conliner una lsta de ésies, s cusl debe presentarse de
manera separatia a ta descripcin y Sevar ¢l thulo "LISTADO DE SECUENCIAS™. A cada sacuencia divuigada sela
asignart un nikmero de identificacién descrilo como “SEQ) ID NO.(Estdndares de prasentaciin de isiados de secuen
cins de aminodicidos. Citular PCT 63/PCIPI23 14, Noviembre 12 de 1987 OMPY). El mimero de secuancias deberd
iniicarso enel siadn.

Enla descripcion y en las ralvindicaciones, ivs secuencies so indicardn por su nimero de identTicacin,

Las secusncias camesponderdn a una secuencia da nuciediidos, une secuencia de aminodiciios o una sacusncis de
nucisdiidos funto con Su comespondianis secsncis ds sminodckios sepin sas ol ohjaio de b invencion.

Capliulo Relvindicalorio. Las reivindicacionss deben i ummaradas corsecutivemenie en ndmarms asthigns. Pan
mayor carkiad, las relvindicariones delin Constar de dos paries: Un pradmibuld y une pans carscienstiea. F
predmbulo dafine al abjain de b invencidn y sus caraclerisiicas Menicas, indicando aqualio que ionma para del estado
da s tcnice, Le sagunda parte, sa reflere a les caraclertsiicas icnicas del producto o procesfimisnio que & deses
proteger y debe ir pracadida de ta expresidn “ceracterizads por™ u otre similar,

Una raivindicarion independients debs contenar indes ke canciasfsticas esenciains de ba invenciin, Toda reivindica
ciin independiente pueda i soguida da una © mids relvindicaciones dapessdiantes que hagan referencia a los modos
concreios de realizacidn de la invenclin.

Una reivindicacién depentdients contions todos los elsmeanios de i relvindicacion de ba que depends y dabs hacer
relarencia a dicha reivindicaciin y wecisar a coninuacidn ins canciericlices enicas adiclonales que se quisran

[wotager.

Aun cugnedo ias relvindicaciones deben ser congruenies om s desaipdin, no 6s adecusdo hacer relarencias a b
descyipeidny a los diujos, Si ios hubiers, 8 manns que sea shsohdamants necasari. No obxiania, con ol findo dar
claridar a tars relvindicaciones ls referencias de ot dibujos dahersin ir entre pandntesis.

Con el fin da dlafinir la materta que s de<ens proleger mediania i palenis. s relvindicaciones dehen soc clarns y
concisas, no deben delinkr ka invencion medkanis oS resultados que se quisre oblant, y no debarén contener
exqresionas ajenas Al propdshio do fjarias Emitaciones del priviagio que se desaa ahiensy, nl apiniones parsonalis de
tipo comparaiivo tales como “mis vniejoso que” o mis scondmico que”,

Cusndols invencitn sea un producin quimico debe delinirse por su formuls quimica,

. Figare Carscteristica: Para efecin da la publicacion, los dibujos qua ssan necesarios deberin presentarse an dos
ejamplares de tamano de 12x12 em., ampliendn con ias condiclones pasa ser reproducidios por medio de Scanner o
sax digializados pora su covespontionts publiceciin.




PODER

Yo, Gustavo Alberto Alvarez Giraldo, mayor de edad y vecino de Bogota D. C.
Colombia, identificade como aparece al pié de mi firma, atentamente manifiesto
gtlxe confiero poder a los doctores Clara Inés Alvarez Giraldo y/o Julio Alberto

varez Ricaurte, con las facultades de recibir, desistir, transigir, sustituir,
interponer recursos y en general todas las actuaciones que sean necesarias
para que a mi nombre soliciten ia patente de modelo de Utilidad para el
invento denominado:

Banda para entrenamiento fisico aerébico contra

resistencia.
Atentamente,
M Gl s Qsnsty ]
Gu 01% Alvarez Giraldo Clara Inés Alvarez-Giral .
Cg” 19 216.406 de Bogotd Cc 41 654.860 de Bogoth
T.P. 21.965
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BANDA PARA ENTRENAMIENTO FISICO
AEROBICO CONTRA RESISTENCIA

OBJETIVO.-

Presentar una Patente de Modelo de Utilidad de una Banda que sirve
de soporte a un conjunto de elementos con los que se realiza ejercici

fisico contra resistencia elastica mientras se camina o corre y permite
el acondicionamiento fisico de personas, desde deportistas de alto
rendimiento hasta personas de la tercera edad, incluso aquellos que
se encuentran en proceso de rehabilitacion cardiaca y / o respiratoria.
Este conjunto permite que durante la marcha se ejerciten importantes
grupos musculares de la cintura escapular y los miembros superiores,
sirve para que durante el trote se ejerciten los brazos, antebrazos,

hombros, pecho y espalda, mejorando su tolerancia al ejercicio.

ANTECEDENTES.-

= En el estado de la técnica se encuentran maquinas mecanicas,
eléctricas y electrnicas para su uso en gimnasia activa y pasiva e
instrumentos, bandas elasticas y otros elementos para los mismos

fines.



* En el mercado de los Estados Unidos aparece la oferta de un
aparato similar que al parecer tiene una banda que se fija a la
cintura y se compone de varios aditamentos sueltos para ejercitar
las manos y muilecas, no esta disefiado para deportistas de alto
rendimiento y parece fragil. Ademas no puede cambiarse de
posicion para ejercitar varios grupos musculares de los miembros

superiores.

DESVENTAJAS DEL ESTADO DE LA TECNICA.-

= Las maquinas, equipos, instrumentos y bandas que actualmente se
encuentran en el mercado son disefiados para manejar un solo tipo
de ejercicio, no son versatiles.

= Muchas de ellas son maquinas pesadas.

= La banda que se fija a la cintura no esta disefiada para deportistas
de alto rendimiento por su fragilidad y

= No puede cambiarse de posicibn para ejercitar otros grupos

musculares de los miembros superiores.

VENTAJAS DE LA INVENCION.-

= Con un solo instrumento se pueden realizar diversas rutinas de

ejercicios.



= Reune las ventajas del ejercicio aerfbico y el isométrico, mientras
se trota se realizan ejercicios activos de fuerza en los miembros
superiores y region pectoral contra resistencia elastica controlada y
modificable de acuerdo al grado de acondicionamiento de la
persona que lo usa.

« La Banda para Entrenamiento Fisico se acopla a la regién
lumbosacra (cintura pélvica) y a la regibn de los hombros de
manera ergondmica sin lesionar o comprimir los tejidos blandos.

= ES aplicable tanto para el atleta como para la persona bajo terapia
fisica de rehabilitacién cardiaca o pulmonar, se pueden seguir
desde los movimientos normales de la marcha hasta los del trote
sin alterar el balanceo normal que permite mantener el equilibrio y
la estabilidad durante el ejercicio. El grado de resistencia que ofrece
el instrumento es modificable de acuerdo at calibre y resistencia
elastica de los cables y al conjunto de elementos que se acoplan
antes de realizar el ejercicio.

= Pemmite que durante la marcha y el trote se ejerciten grupos
musculares que normaimente no tienen mayor participacién durante
este tipo de actividad, mejorando la tolerancia y el
acondicionamiento al ejercicio.

= Es ideal para la practica al aire libre y el entrenamiento fisico para
pruebas de alta resistencia.

= Sirve para las personas qu durante el trote quieran ejercitar sus

brazos, antebrazos, h mbros, pecho y espalda. Puede resultar de



particular importancia su uso para los atletas del triatiébn o fondistas
de maratén que pueden ejercitar sus brazos mientras corren.
Cuando el conjunto opositor de resistencia es un solo cable elastico
este puede ser de diversas resistencias, desde muy suaves para
pacientes con enfermedad cardio - pulmonar ¢ de progresiva mayor
resistencia para deportistas.

Se logra el modelo ideal para playa y viajes.

La forma de tomar las manijas del conjunto es ergonémica con

rugosidades que permitan su agarre.



RELACION DE FIGURAS UTILIZADAS.-

Figura 1.- Perspectiva de la Banda para Entrenamiento Fisico
Aerdbico contra Resistencia con conjunto opositor de
resistencia de un solo cable elastico.

Figura 2A.- Vista Frontal de |la Banda para Entrenamiento Fisico de un
solo cable elastico.

Figura 2B.- Vista Frontal de la Banda para Entrenamiento Fisico
Aerbbico contra Resistencia con conjunto opositor de
resistencia conformado por varios resortes.

Figura 3A.- Vista Superior de la Banda para Entrenamiento Fisico de
un solo cable elastico.

Figura 3B.- Vista Superior de la Banda para Entrenamiento Fisico
Aerdbico contra Resistencia con conjunto opositor de
resistencia conformado por varios resortes.

Figura 4A - Esquema de uso en posicion ascendente desde la cadera.

Figura 4B.- Esquema de uso en posicion hacia abajo desde los

hombros.



RELACION DE SIGNOS UTILIZADOS.-

—

Banda de lona

Lamina de refuerzo en caucho o neopreno,
Conjunto opositor de resisteﬁcia,

Cable elastico,

LengUeta,

Tapa moévil,

Canal en lona,

Abrazadera metalica con tornillo,

© ® N o o »~ 0 N

Broche de presion,

Y
o

Manijas,

11.  Elemento tubular de las manijas 10,
12. Pared posterior de la banda 1,
13.  Pared anterior de la banda 1,

14. Lamina de reata,

15.  Placas de soporte,

16.  Resortes con gancho,

17.  Tomillos de acero,

18. Asas y cable de acero,

19.  Argolias,

20. Manijas en madera,

21. Alma de alambre de acero rigido,

22.  Asas rigidas.



DESCRIPCION DE LA INVENCION.-

La Banda para Entrenamiento Fisico Aerébico contra Resistencia que
se aprecia en la Figura 1, esta constituida por una banda d Iona
gruesa 1, que en su paraed anterior 13, tiene una lamina de refuerzo en
caucho o neopreno 2, y sobre la pared posterior 12, un conjunto

opositor de resistencia 3, compuesto por un cable elastico 4.

En la Figura 2A, se observan, la banda de lona 1, en forma de elipse
con dos lengletas 5, en los extremos de su eje mayor, cuatro canales
en lona 7, una tapa mdévil 8, cuadrada localizada en el centro, que se
utiliza para tapar el broche de presion 9 y la abrazadera 8, y el cable
elastico 4, que conforma el conjunto opositor de resistencia 3, el cual

atraviesa la cara posterior 12, de la banda 1, formando un ocho.

Un extremo ael cable elastico 4, atraviesa el canal 7, superior
izquierdo, sobresale de la lengileta 5, formando una curva que
constituye la manija 10, atraviesa el canal 7, inferior izquierdo, pasa
por el centro, sobre el broche de presién 9, hacia el canal 7, superior
derecho, forma la otra manija 10, y regresa por el canal 7, inferi r
derecho hasta el broche de presion 9, donde se encuentra con el
extremo libre del cable elastico 4. Una vez los extremos del cable
elastico 4, han formado un ocho, los dos extremos libres se unen por

medi de la abrazadera metalica con tornill 8, ajustando y cerrando el

(|



conjunto opositor 3, pemitiendo su graduacion a la talla del usuario y

dejando que caigan libremente los sobrante del cable elastico 4.

Las manijas 10, formadas por la curva del cable elastico 4, pasan por
un elemento tubular hueco 11, que puede construirse en cauch o
PVC para evitar el rozamiento del elastico y disminuir la resistencia por
friccién, con rugosidades ergondmicas que permiten su agarre durante

el gjercicio.

En la Figura 3A, se aprecia la vista superior de la Banda de
Entrenamiento Fisico, donde se muestra la ldmina de caucho

neopreno 2, las paredes posterior y anterior 12 y 13, de la banda de
lona 1, entre las cuales va una ldmina de reata 14, y el broche de
presién 9. También se pueden ver el cable elastico 4, que pasa por los

canales de lona 7, y la vista superior de la abrazadera 8.

El conjunto opositor de resistencia 3, puede estar constituido también,
conforme a la Figura 2B, por dos placas 15, superpuestas y soldadas
entre 8i, una que sirve como base y se encuentra en la parte posterior
en contacto con la banda 1, a la cual se adosa por un broche de
presibn 9, cosido a la banda de lona 1. En la otra placa 15, se
soportan cuatro tomillos 17, colocados en sus vértices, a cada uno de
los cuales se un n por enganche simple las asas de alambre de acero

18, que van por entre los canales de lona 7, sobre la pared posterior

|2



12, de la banda de lona 1, y terminan en las argollas 19, d nde
enganchan cuatro resortes de acero 16, que a su vez terminan

enganchandose a los extremos de las manijas en madera 20.

En las argollas 19, se sujetan los resortes 16, los cuaies terminan en
dos asas rigidas 22, donde van unidas las manijas 20, construidas en

madera con un aima de alambre de acero rigido 21.

En la Figura 3B, se aprecia la vista superior de la Banda para
Entrenamiento Fisico con conjunio opositor de resistencia 3,
conformada, adicionalmente a lo descrito para la Figura 3A, por los

resortes 16, las placas 15, los tomillos 17, y las asas 18.

FORMAS DE USO

La Banda 1, para Entrenamiento Fisico con conjunto opositor 3, de
cable elastico 4, ajusiada a la talla del usuario por medio d Ia
abrazadera 8, o adecuada con el conjunto opositor de resistencia 3,
con los resortes 16, acordes con el tipo de ejercicio y el
acondicionamiento fisico de la persona, se coge con las manos de
cada una de las manijas 10, o 20, se coloca sobre la cadera o la
regién escapular donde se adapta por medio de la lamina de refu rz

en caucho neopreno 2, que se adhiere a la piel como se aprecia en

13



la Figura 4A, mientras se corre, trota 0 camina, pemmitiendo el ejercicio

simultaneo de las cuatro extremidades y los musculos escapulares.

Las lengletas 5, que sobresalen de la lamina de caucho 2, evitan el
roce del cable elastico 4, o del conjunto opositor de resistencia 3, de

resortes 18, sobre la piel.

El ejercicio completo se logra con la colocacién de la Banda para
Enfrenamiento Fisico, en las siguientes posiciones, una primera
ascendente desde la cadera como se aprecia en la Figura 4A que
permite el ejercicio ammoénico y alternante de los miembros superiores
con resistencia hacia delante mientras se trota o camina, coordinado
con el movimiento de los miembros inferiores, y una segunda posicién
hacia abajo partiendo de Ila colocacibn de la Banda para
Entrenamiento Figico, sobre los hombros segun la Figura 4B, con
movimientos laterales, que sirve para ejercitar grupos musculares
especificos en flexion y extension de los antebrazos tal como lo hacen

las mancuemas de gimnasio.

Cuando el conjunto opositor de resistencia 3, es un solo cable elastico
4, que puede ser de diversas resistencias, muy suaves para pacientes
con enfermedad cardio - pulmonares 0 de progresiva mayor
resistencia para deportistas, se tendrfa, también, el model ideal para

playa y viajes.




REIVINDICACIONES

1. Banda para Entrenamiento Fisico Aerébico contra Resistencia

CARACTERIZADA PORQUE esta compuesta por: a. Una banda
en lona gruesa, b. Diversos e intercambiables conjuntos opositores

de resistencia y c. Manijas de disefio ergonémico.

. Banda para Entrenamiento Fisico de Ila reivindicacion 1,
CARACTERIZADA PORQUE ia banda en lona gruesa en su pared
anterior tiene un refuerzo de caucho o neopreno y sobre |a otra cara
tiene cuatro canales con aberturas en cada extremo por los que

atraviesa el conjunto opositor de resistencia.

. Banda para Entrenamiento Fisico de las reivindicaciones 1 y 2,
CARACTERIZADA PORQUE el conjunto opositor de resistencia
puede oponer diversas resistencias, desde muy suaves para
pacientes con enfermedad cardio - pulmonares o de progresiva

mayor resistencia para deportistas de alto rendimiento.

. Banda para Entrenamiento Fisico de Ia reivindicacion 3,
CARACTERIZADA PORQUE el conjunto opositor de resistencia es
un cable elastico que atraviesa la pared posterior de la banda
formando un ocho y se ajusta a ia talla de la persona por medi de

una abrazadera.
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5. Banda para Entrenamiento Fisico de las reivindicaciones 1 y 4,

CARACTERIZADA PORQUE las manijas formadas por la cuﬁa del
cable elastico pasan por un elemento tubular hueco que puede
construirse en caucho o PVC para evitar el rozamiento del elastico
y disminuir Ia resistencia por friccién, con rugosidades que permiten

sSu agarre ergonémico.

. Banda para Entrenamiento Fisico de la reivindicacion 1 y 3,
CARACTERIZADA PORQUE el conjunto opositor de resistencia
puede tener en el centro dos placas cuadradas, soldadas entre sl y
adheridas a la banda de lona por un broche de presién, cuatro
tornillos de acero localizados en los vértices y entre las placas que
sirven de soporte por medio de asas a cuatro cables de acero que
van acoplados por argollas a los resories y atraviesan los canales

de la banda.

. Banda para Entrenamiento Fisico de la reivindicacién 6,
CARACTERIZADA PORQUE al conjunto opositor de resistencia se

sujetan las manijas por medio de dos asas rigidas a cada lado.

. Banda para Entrenamiento Fisico de Ila reivindicacion 2,
CARACTERIZADA PORQUE la banda de lona gruesa tiene forma

de elipse y en su pared anterior va adherida la lamina en caucho o
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neopreno que se adapta sobre la cadera o regién escapular o a los

hombros.

. Banda para Entrenamiento Fisico de las reivindicaciones 4 y 6,
CARACTERIZADA PORQUE al cogerla con las manos de cada
una de sus manijas y colocarla sobre la cadera o la regién
escapular donde se adapta, mientras se corre, trota 0 camina, se
realiza simultaneamente ejercicio de los grupos musculares de la

cintura escapular y/o l0s miembros superiores.

10.Banda para Entrenamiento Fisico de la reivindicacién 1,

CARACTERIZADA PORQUE se puede colocar en las siguientes
posiciones, una primera ascendente desde la cintura y cadera
permitiendo el ejercicio de los miembros superiores con resistencia
hacia delante mientras se trota o camina, coordinado con el
movimiento de los miembros inferiores, y una segunda posicion
hacia abajo partiendo de la colocacion de la Banda para
Entrenamiento Fisico sobre los hombros con movimientos laterales,
que ejercita grupos musculares especificos en flexién y extension

de los antebrazos.
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Teniendo en cuenta que la solicitud de privilegio de patente que se tramita bajo el
expediente indicado en |a referencia, reine los requisitos de forma establecidos en
los articulos 26 y 27 de la Decisién 486 de la Comision de la Comunidad Andina, y
en las demas disposiciones vigentes sobre la materia, se envia el extracto de la
solicitud a la Oficina de Comunicaciones para efecto de su publicacién en la

Gaceta de Propiedad Industrial.

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 40, en concordancia con el articulo 85
de la Decisi6én 486/00 la publicacién en este caso se realizara a partir del 26 de

diciembre de 2004.
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