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Descripcion

Este aceite comestible es un producto natural extraido directamente de la
almendra de Marafién por procedimientos mecénicos, es un producto rico
en acido linoleico u omega 6, en acido oleico u omega 9 Estas
caracteristicas se muestran en los analisis de &cidos grasos por
cromatografia de gases que la empresa lioreda S.A realizo a este aceite de
Marafién ver (Anexo).Estas son algunas de la cualidades que acompafian
al aceite de Marafién.la caracteristica de los distintos productos
oleaginosos dan lugar a diferentes procedimientos de extraccién de aceite
tales como fusidn, extraccién por solvente y prensado; todos estos
procedimientos tienen un mismo fin, la extraccién de una aceite sin
alteracion y desprovisto de impurezas, obteniendo asi un maximo
rendimiento del aceite de acuerdo con la economia del proceso, razén por
la cual existe la posibilidad de utilizar el prensado como método para
extraer aceite de mesa de la almendra de Marafién, ya que con este
método se obtendra aproximadamente entre un 45-55% del oleo. Para
extraer dos litros y medio de aceite virgen de Marafién de primeray Unica
extraccién se necesitan cinco kilos de almendra, a diferencia de la
aceituna, que para extraer un litro de aceite de oliva de primera
extracciodn se necesitan cinco kilos de aceituna.

La aimendra de Marafién después de su recoleccién puede durar mas de
tres meses en su proceso de almacenamiento, para el aceite de oliva la
aceituna debe procesarse las veinticuatro horas siguientes de su
recoleccion de esta forma se evitan alteraciones que modifiquen el aceite
de oliva.

Después del prensado, que se le realiza a la almendra de Marafién gueda
una torta, que posteriormente se muele y se obtiene una harina proteica.

Naturalmente este aceite virgen de Marafién posee la cualidad de no
tener un proceso de refinacidn, sujeto a esto la expectativa de este
proyecto sera brindarle al consumidor un aceite natural y de buena
calidad .



Para la produccién de aceite de marafién se presentas los siguientes
pasos:

Pasol

Recepcion de la Almendra de Marafién. Es el momento en el cual se
recibe la almendra de Marafién, este producto viene envasado en latas
herméticamente cerradas, y estas a su vez empacadas en cajas de cartén,
cada caja contiene 2 latas de Almendra de Marafién para un peso total
de 25 kilogramos.

Paso2.

Trituracion. La trituracién se refiere a la reduccién del tamafio de la
almendra hasta un didmetro de particula mediano (harina gruesa)
utilizando un molino industrial tipo martillo, con el objeto de que se
rompa las moléculas de aceite contenidas en la almendra y facilitar la
salida del aceite en el momento de la extraccién.

Paso3.

Prensado. Es el sometimiento de la almendra molida a una alta presién
mecanica utilizando un tornillo sinfin y un disco con perforaciones, la
presion hard que el aceite salga de la almendra molida, esta almendra se
colocara dentro de un saco de tela de fieltro con el fin de que no se salga
por los orificios del disco.

Paso4.

Filtracion. Es la etapa de separacién del aceite virgen y la harina fina de la
almendra mediante una tela de fieltro en un recipiente que trabaje con la
fuerza de gravedad (filtro de disco vertical).

Paso5.

Almacenamiento. Es de utilidad un tanque en acero inoxidable, para el
aceite virgen filtrado con capacidad para 25.000 Litros.



Sub-Producto.

Dentro de la prensa queda una masa compacta llamada Torta, ésta Torta
se pasa por el molino para obtener una harina proteica, esta harina es de
mucha utilidad para el consumo humano, es rica en proteinas Yy minerales:
ver (anexo).Tabla 1

Esta almendra es distribuida en grandes cantidades en el pais de Brasil,
principalmente Fortaleza-Cear3.

Torta. Masa compacta que queda después de haber realizado el prensado
de la almendra molida.

Molienda. Reduccién de particula de la torta obtenida en el prensado a un
tamano fino.

Harina proteica. Es el producto de la molienda de la torta con un alto
contenido proteico Aprox.(30%) de mucha importancia para el consumo
humano.

Almacenamiento. Recipiente adecuado para el reposo de la harina
proteica con capacidad de Aprox.45.000kilogramos.
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Capitulo Reivindicatorio

Procedimiento para la extraccién del aceite virgen comestible de la
almendra de Marafién y su utilizacién sera como aceite de mesa.
Para este tipo de extraccién mecanica no es necesaria la refinacion
del aceite, caracterizado porque se realiza una recepcién de la
almendra de Marafién.

Procedimiento para la extraccién del aceite virgen comestible de
la almendra de Marafién y su utilizacion sera como aceite de mesa.
Para este tipo de extraccién mecanica no es necesaria la refinacién
del aceite de acuerdo a la reivindicacién 1, caracterizado porque
la trituracion reduce el tamafio de la almendra hasta formar una
harina gruesa utilizando un molino tipo martillo, para romper las
moléculas de aceite contenida en la almendra y facilitar la salida
del aceite en el momento de la extraccion.

Procedimiento para la extraccion del aceite virgen comestible de
la almendra de Marafién y su utilizacién sera como aceite de mesa.
Para este tipo de extraccién mecanica no es necesaria la refinacién
del aceite de acuerdo a la reivindicacion 1,2 caracterizado porque
el prensado realizado a la harina gruesa a una alta presion
mediante un tornillo sinfin con disco de perforacién hace que la
extraccion facilite la salida del aceite contenido en la harina
gruesa.

Procedimiento para la extraccién del aceite virgen comestible de la
almendra de Marafi6n y su utilizacién serd como aceite de mesa.
Para este tipo de extraccion mecdnica no es necesaria la refinacién
del aceite de acuerdo a la reivindicacion 1,2y3 caracterizado
porque la filtracién separa el aceite virgen y las particulas finas de
la harina gruesa.

Procedimiento para la extraccién del aceite virgen comestible de la
almendra de Marafi6n y su utilizacién serd como aceite de mesa,

10



Para este tipo de extraccién mecanica no es necesaria la refinacion
del aceite de acuerdo a3 Ia reivindicacion 1, 2,3y4 caracterizado
porque el almacenamiento en tanques, en acero inoxidables hace
que este aceite virgen se conserve y no pierda sus propiedades.

6. Procedimiento para la extraccién del aceite virgen comestible de la
almendra de Marafién y su utilizacién sera como aceite de mesa.
Para este tipo de extraccidn mecanica no es necesaria la refinacion
del aceite de acuerdo a la reivindicacién 1,2,3,4 y 5 caracterizado
porque a la torta que queda después de haber realizado el
prensado se le realiza una molienda, y asi obtener una harina rica
en proteinas.

1/
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Resumen

En los procesos de extraccién para aceites virgenes comestibles se tiene
en cuenta la materia prima ha utilizar, este proyecto presenta la existencia
de una almendra que cumple la caracteristica del aceite virgen, es la
almendra de Marafién.

La almendra de Marafién después de su recoleccién y almacenamiento,
puede conservarse por mas de tres meses sin que pierda sus
caracteristicas nutricionales y organolépticas, a diferencia de la aceituna
que se tiene que procesar después de las veinticuatro horas siguientes a la
recoleccién para extraer el aceite de oliva.

El aceite de Marafién extraido en este proceso se puede utilizar como
aceite de mesa.

En la extraccién de este aceite no es necesario la refinacién ha diferencia
de otras materias primas, utilizadas en la extraccién de aceites
comestibles que si presentan proceso de refinacion.

Las etapas del procedimiento para la extraccién del aceite virgen de la
almendra de Marafién son:

A. Recepcion de la almendra de Marafién.
B. Trituracion.

C. Prensado

D. Filtracidon y almacenamiento.
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ANEXO



Tabla 1 - Composicién quimica de la almendra de marafién

DESCRIPCION

VALORES MEDIOS

Humedad (%)

Proteina bruta(Nx6.25) (%)
Extracto etéreo (%)

Acido graso saturado (%)
Acido graso insaturado (%)
Carbohidratos totales (%)
Fibra bruta (%)

Minerales (%)

Calcio (mg/100g)

Fosforo (mg/100g)

Hierro (mg/100g)

Tiamina (mg/100g)
Riboflavina (mg/100g)
Acido nicotinico total(mg/100g)

10
29.9
47.0
185
81.5
27.2
1.2
1.7
165
490
5
140
150
2.200

Aprovechamiento Industrial del Marafion

Embrapa CNPAT Biblioteca
Débora Dos Santos Garruti

Francisco Fabio de Assis Paiva
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