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INSTRUMENTO DE INSERCIÓN PARA UN SISTEMA INTRAUTERINO 

CAMPO DE LA INVENCIÓN 

La presente invención se relaciona con un instrumento de 

inserción para un sistema intrauterino, que comprende un mango 

que tiene una abertura longitudinal en un primer extremo, donde 

dicha abertura tiene un eje longitudinal que es paralelo al eje 

longitudinal del instrumento de inserción y comprende un primer 

extremo y un segundo extremo, una corredera desplazable que está 

localizada en dicha abertura longitudinal y que comprende un 

primer extremo y un segundo extremo, un émbolo móvil, un tubo de 

inserción localizado alrededor del émbolo, que comprende un 

primer extremo y un segundo extremo, donde el segundo extremo 

está unido a la corredera, un medio de fijación para fijar de 

manera reversible el sistema intrauterino con relación al émbolo, 

a través de una cuerda de remoción en el sistema intrauterino, 

donde dicho medio de fijación está unido al émbolo y puede ser 

controlado al menos por una parte o una extensión de la 

corredera, del tubo de inserción y/o del mango. La invención 

también se relaciona con un conjunto de elementos que comprende 

un instrumento de inserción. 

ANTECEDENTES DE LA INVENCIÓN 

Se han desarrollado diversos tipos de instrumentos de 

inserción para colocar los dispositivos intrauterinos (DIU) 

mecánicos y los que contienen cables de cobre, así como los 

sistemas intrauterinos (SIU) que comprenden cilindros que 

contienen drogas. En esta descripción, las abreviaturas “DIU” y 

“SIU” se emplean como sinónimos, y cuando se menciona una de 

ellas, ha de comprenderse que también es posible aplicar la otra. 

Se ha sugerido la posibilidad de usar instrumentos de 
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inserción simples con forma de varillas para insertar los 

dispositivos intrauterinos que son relativamente pequeños o 

suficientemente flexibles en su conformación original y 

expandida, simplemente sobre la base de la aplicación de presión. 

Sin embargo, el objetivo principal de los instrumentos de 

inserción comunes es introducir los dispositivos en el útero en 

un estado contraído, con el fin de minimizar el dolor durante la 

inserción. Estos instrumentos de inserción usualmente comprenden 

un tubo de inserción, que tiene un diámetro relativamente pequeño 

y un extremo romo y redondeado que puede atravesar fácilmente el 

canal cervical, sin provocar daños en el tejido con el que toman 

contacto, y un émbolo en el interior del tubo de inserción. Antes 

de insertar el dispositivo, que puede ser un DIU o un SIU, 

usualmente se lo retrae en el tubo de inserción, para lo cual 

pueden retraerse las una o más cuerdas que están unidas al 

dispositivo, cuyo propósito es remover el dispositivo del útero, 

o pueden mantenerse las cuerdas estables y puede presionarse el 

tubo de inserción hacia el dispositivo. Posteriormente, el tubo 

de inserción con el dispositivo introducido se coloca en el útero 

a través del canal cervical. Cuando el dispositivo está colocado 

de manera correcta, puede liberárselo presionando el émbolo hacia 

el útero o manteniendo el émbolo estable y desplazando el tubo de 

inserción hacia atrás, es decir, hacia el exterior del útero. Una 

vez que el dispositivo se libera del tubo de inserción en la 

cavidad uterina, se asume que retoma su forma original expandida. 

Un ejemplo típico de un dispositivo intrauterino 

comprende un cuerpo con forma de T, que está hecho de un material 

plástico y que consiste en una porción alargada que en un extremo 

comprende un componente transversal que comprende dos alas, donde 
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el componente alargado y el componente transversal forman una 

pieza que adopta una forma sustancialmente de T cuando el 

dispositivo adopta la configuración expandida, por ejemplo, 

cuando se efectúa la colocación en el útero. Los extremos de 

estas alas preferiblemente son hemisféricos para facilitar la 

introducción del dispositivo a través del canal cervical. El 

cuerpo del componente alargado comprende una espiral o un alambre 

de cobre o una cápsula que comprende una droga. El extremo de la 

porción vertical del cuerpo comprende una porción circular con 

una o más cuerdas unidas, con la que puede removerse el 

dispositivo del útero después de usarlo o cuando resulta 

necesario. 

El diámetro del componente alargado en los sistemas 

intrauterinos que comprenden cilindros que contienen drogas es 

mayor que el de los que comprenden DIU que contienen alambres de 

cobre y que el de los dispositivos mecánicos, por lo que el 

diámetro del tubo de inserción también debe ser mayor. Sin 

embargo, debido a que el armazón de estos sistemas intrauterinos 

y el armazón de los sistemas con forma de T de uso habitual, que 

comprenden componentes transversales con extremos hemisféricos, 

es mayor que el diámetro del tubo de inserción, es extremadamente 

importante colocar correctamente el SIU en el tubo de inserción, 

por lo que es imprescindible manipular apropiadamente las una o 

más cuerdas de remoción durante las etapas de preparación, 

durante la inserción y en el momento en el que se libera el SIU, 

es decir, después de la inserción. Este tipo de manipulación 

compleja propia de los sistemas intrauterinos con forma de T 

también puede ser necesaria con otros sistemas intrauterinos, que 

pueden comprender un armazón diferente, por ejemplo, con forma de 
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7, cerrada o continua. 

Para insertar un sistema intrauterino con forma de T, es 

extremadamente importante que los extremos hemisféricos del 

componente transversal se encuentren en una posición precisa con 

relación al borde del tubo de inserción en el momento en el que 

se desee introducir el dispositivo en el útero. Si el SIU se 

introduce en el tubo de inserción por medio de una cuerda de 

remoción, lo que suele ocurrir con los dispositivos existentes, 

resultará comprensiblemente difícil que el SIU se detenga en la 

posición correcta, especialmente si el movimiento relativo entre 

el tubo de inserción y el émbolo no está restringido por un 

componente de detención. La aplicación de demasiada fuerza puede 

dar como resultado la introducción prácticamente completa de los 

extremos en el tubo de inserción. Durante la inserción del 

dispositivo, los bordes afilados del tubo de inserción pueden 

interferir con la introducción del dispositivo a través del canal 

cervical. Por otro lado, si el dispositivo no se encuentra en una 

localización suficientemente profunda en el tubo de inserción, el 

armazón puede sobresalir del tubo de inserción. Además, el 

diámetro a nivel de las alas sigue siendo demasiado grande, lo 

cual puede complicar aun más la introducción del dispositivo. 

Resulta más fácil fijar las alas en la posición correcta en el 

caso de los dispositivos que comprenden alambres de cobre, debido 

a que el tubo de inserción es relativamente estrecho con relación 

a las alas, por lo que no hay riesgos de que éstas se introduzcan 

demasiado profundamente en el tubo, incluso cuando se aplique 

demasiada fuerza. 

También es importante que dispositivo se retraiga en una 

dirección correcta en el tubo de inserción, es decir, que quede 
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paralelo al eje del tubo de inserción, de manera tal que la 

porción circular, el resto del cuerpo o las una o más cuerdas no 

sufran daños. Si el dispositivo se retrae en el tubo de inserción 

o en el émbolo en una posición o un ángulo erróneo, sus bordes 

pueden dañar fácilmente la porción circular o el cuerpo del SIU. 

En el peor caso, el dispositivo se atascará en el tubo de 

inserción. Si se continúa aplicando fuerza y el dispositivo no 

gira hasta la posición correcta, las una o más cuerdas finalmente 

cortarán la porción circular o el cuerpo, después de lo cual el 

dispositivo y el instrumento de inserción quedarán inutilizables. 

Más aun, una vez que el dispositivo ha sido insertado en el 

útero, es imprescindible que las cuerdas sean liberadas en el 

momento apropiado, de modo que al retirarse el instrumento de 

inserción no se remueva el SIU o ni se lo desplace desde la 

posición correcta. 

En la patente europea EP 1 691 740 se describe un 

instrumento de inserción con el que puede colocarse correctamente 

un dispositivo en un instrumento de inserción y puede asegurarse 

que se haya obtenido una posición suficientemente rígida, tanto 

antes de la inserción como durante la inserción. Para este 

propósito, por ejemplo, el extremo anterior del émbolo puede 

tener una forma tal que el SIU adopte una configuración constante 

específica cuando se retraiga en el tubo de inserción. De este 

modo, el SIU no se tuerce durante la inserción. 

En la patente europea EP 798 999 se describe un 

instrumento de inserción con el que puede colocarse correctamente 

un SIU, también en aquellos casos en los que el componente 

alargado de un dispositivo con forma de T comprende un material 

activo, cuyo diámetro mayor es superior al del componente 
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alargado de un DIU hecho de alambre de cobre. El instrumento de 

inserción comprende un émbolo, un mango unido al émbolo, una 

cuerda para remover el SIU, una ranura al final del mango para 

fijar una cuerda, cuyo propósito será que el SIU permanezca 

inmóvil con relación al émbolo, y un tubo de inserción alrededor 

del émbolo. El SIU se retrae en el tubo de inserción cuando se 

presiona el tubo o cuando se tira de la cuerda de remoción, 

después de lo cual esta última se fija manualmente en la ranura. 

El movimiento relativo del émbolo y el tubo de protección está 

restringido por un componente de protección o por un elemento de 

detención, con el cual también puede determinarse si se ha 

alcanzado la configuración correcta del SIU. Con el elemento de 

detención, podrá asegurarse que el extremo frontal del tubo de 

inserción se haya detenido en una configuración tal que los 

extremos hemisféricos de las alas en forma de T hayan quedado 

parcialmente descubiertos por el tubo de inserción, y que simul-

táneamente las alas todavía se encuentren en una configuración 

compacta. Con este instrumento de inserción, pueden superarse 

numerosos problemas asociados a los instrumentos de inserción 

convencionales, pero para efectuar la fijación aún es necesario 

manipular los elementos de detención y las una o más cuerdas. 

En la solicitud de patente internacional WO 2010/031900 

se describe un instrumento de inserción que comprende una 

corredera desplazable que se encuentra en una abertura 

longitudinal del mango, un émbolo sólido unido al mango, un tubo 

de inserción localizado alrededor del émbolo, donde el segundo 

extremo está unido a la corredera, y un medio para fijar de 

manera reversible el sistema intrauterino con relación al émbolo, 

a través de una cuerda de remoción en el sistema intrauterino. El 
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medio de fijación está unido al mango y puede ser controlado por 

la corredera y/o por el tubo de inserción. 

OBJETIVO Y RESUMEN DE LA INVENCIÓN 

Un objetivo de la invención fue proveer un instrumento de 

inserción con el que pudiera colocarse un sistema intrauterino en 

el útero de manera sencilla y un conjunto de elementos que 

comprendiera un sistema intrauterino y un instrumento de 

inserción como el que se ha mencionado. En particular, un 

objetivo de la invención fue proveer un instrumento de inserción 

y un conjunto de elementos con los cuales no fuera necesario 

manipular las cuerdas o el SIU durante el proceso de inserción. 

En especial, un objetivo de la invención fue proveer un 

instrumento de inserción donde el movimiento relativo del tubo de 

inserción pudiera ser menor que el que presentaban los 

instrumentos de inserción previos, ya que de esta manera podría 

obtenerse una inserción más precisa y podría minimizarse la 

posibilidad de que el SIU se atascara en el tubo de inserción. 

Otro objetivo de la invención fue proveer un instrumento 

de inserción que comprendiera un medio de fijación para fijar de 

manera reversible el sistema intrauterino con relación al émbolo, 

a través de una o más cuerdas de remoción en el sistema 

intrauterino, donde dicho medio de fijación estuviera unido al 

émbolo móvil. 

Un instrumento de inserción típico para un sistema 

intrauterino de acuerdo con la presente invención comprende 

- un mango que tiene una abertura longitudinal en un primer 

extremo, donde dicha abertura tiene un eje longitudinal que 

es paralelo al eje longitudinal del instrumento de inserción 

y comprende un primer extremo y un segundo extremo, 
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- una corredera desplazable que está localizada en dicha 

abertura longitudinal y que comprende un primer extremo y un 

segundo extremo, 

- un émbolo móvil, 

- un tubo de inserción localizado alrededor del émbolo, que 

comprende un primer extremo y un segundo extremo, donde el 

segundo extremo está unido a la corredera, 

- un medio de fijación para fijar de manera reversible el 

sistema intrauterino con relación al émbolo, a través de una 

cuerda de remoción en el sistema intrauterino, donde dicho 

medio de fijación está unido al émbolo y puede ser controlado 

al menos por una parte o una extensión de la corredera, del 

tubo de inserción y/o del mango. 

Un instrumento de inserción típico de acuerdo con esta 

invención también comprende un medio para efectuar el movimiento 

(18), que comprende una parte rotativa (19) que puede rotar 

alrededor de un eje de rotación que es perpendicular al eje 

longitudinal del instrumento de inserción, donde la parte 

rotativa (19) está conectada de manera funcional con el émbolo 

(2) y con la corredera (5), de modo tal que el movimiento de la 

corredera (5) da como resultado un movimiento simultáneo del 

émbolo (2) y del tubo de inserción (6) a lo largo del eje 

longitudinal del instrumento de inserción, en un sentido opuesto. 

La presente invención también se relaciona con un conjunto de 

elementos que comprende un sistema intrauterino y un instrumento 

de inserción de acuerdo con la presente invención. 

DESCRIPCIÓN DETALLADA DE LA INVENCIÓN 

El instrumento de inserción de acuerdo con esta invención 

comprende al menos un elemento que está conectado en al menos un 
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punto con un medio o un elemento que puede pivotar, girar o rotar 

con relación al eje longitudinal del mango y el instrumento de 

inserción, de manera tal que el movimiento de la corredera da 

como resultado el movimiento simultáneo del tubo de inserción y 

del émbolo en un sentido opuesto. Según se ha indicado, este 

efecto se debe a que la parte rotativa puede pivotar, girar o 

rotar de una manera apropiada. El movimiento de la corredera 

también podrá dar como resultado la liberación de las una o más 

cuerdas de remoción del sistema intrauterino, una vez que el SIU 

haya sido colocado de manera correcta en el útero. Como conse-

cuencia, con la presente invención no es necesario manipular las 

cuerdas, con lo que puede incrementarse la seguridad y la higiene 

del procedimiento de inserción. Aquellos versados en la técnica 

han de poder diseñar dispositivos de este tipo con facilidad, y 

en los dibujos se proveen algunos ejemplos apropiados. 

El eje de rotación de la parte rotativa es perpendicular 

al eje longitudinal del instrumento de inserción, pero también 

preferiblemente es perpendicular al plano que comprende el eje 

longitudinal del instrumento de inserción, que constituye el 

plano principal del instrumento de inserción. A modo de ejemplo, 

el eje de rotación también puede ser perpendicular a la pared 

lateral del instrumento de inserción, por lo que puede estar 

incluido en el plano que se mencionó con anterioridad. 

El conjunto de elementos más preferido, que comprende un 

instrumento de inserción y un sistema intrauterino de acuerdo con 

la presente invención, es tal que 

- el instrumento de inserción es un instrumento de inserción de 

acuerdo con la presente invención; 

- el sistema intrauterino comprende un componente terapéutico y 
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un armazón, donde el componente terapéutico está conectado con 

el armazón en al menos un punto; y 

- en la posición de partida original, la parte inferior del 

armazón y/o del componente terapéutico está localizada al 

menos parcialmente en el interior del primer extremo del tubo 

de inserción, y el resto del armazón y/o del componente 

terapéutico está localizado principalmente en el exterior del 

primer extremo del tubo de inserción. 

A continuación se describen diversas formas de 

realización del instrumento de inserción y el conjunto de 

elementos de acuerdo con la presente invención. La información 

que se provee puede aplicarse mutatis mutandis tanto al 

instrumento de inserción como al conjunto de elementos. En este 

contexto, la invención está relacionada con un instrumento de 

inserción y un conjunto de elementos que comprende un dispositivo 

y un instrumento de inserción, que son fáciles de usar y que son 

útiles para insertar, colocar y liberar un sistema intrauterino 

en el útero de manera segura, a través de unos pocos pasos 

sencillos, lo que implica que no es necesario remover manualmente 

una o más cuerdas o manipular el propio SIU. 

En la presente descripción y en las reivindicaciones, el 

término “primer extremo” típicamente hace referencia al extremo 

que se encuentra más cerca del útero durante la inserción del 

sistema intrauterino. El término “segundo extremo” hace 

referencia al extremo que es opuesto al primero. Más aun, en el 

contexto de la descripción de las formas de realización 

preferidas de la presente invención se emplean las abreviaturas 

“SIU” y “DIU”, que no han de ser interpretadas como una 

limitación para las reivindicaciones. El término “una o más 
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cuerdas de remoción” hace referencia a las una o más cuerdas que 

están unidas al SIU y que podrán usarse para remover el sistema 

una vez que haya expirado su período de uso. En este contexto, 

puede haber una o más cuerdas de remoción, y el término también 

hace referencia a aquellas cuerdas que no se emplean en la 

remoción, sino más bien en la fijación del dispositivo durante la 

inserción. 

De acuerdo con una forma de realización de la invención, 

la corredera comprende una parte longitudinal, el medio para 

efectuar el movimiento comprende una parte que puede desplazarse 

de manera longitudinal, que es esencialmente paralela a la parte 

longitudinal precedente, donde la parte longitudinal y la parte 

que puede desplazarse están conectadas de manera funcional con la 

parte rotativa. 

De acuerdo con otra forma de realización, la parte 

longitudinal y/o la parte que puede desplazarse toman la forma de 

un canal dentado, y la parte rotativa toma la forma de una rueda 

dentada. 

El instrumento de inserción de acuerdo con la invención 

será apropiado para colocar dispositivos intrauterinos o sistemas 

intrauterinos que presenten diversos tamaños o formas. La única 

condición es que los dispositivos intrauterinos o los sistemas 

intrauterinos puedan ser introducidos en el tubo de inserción 

mediante la realización de modificaciones apropiadas. 

En este contexto, el armazón, por ejemplo, puede tener 

forma de T, 7 o S, aunque su forma también puede ser anular, 

circular, oval, espiral, toroidal, triangular o poligonal o puede 

ser la forma de una almendra, de un escudo o de un diamante. El 

armazón preferiblemente está hecho de un material elástico, que 
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puede ser una composición elastomérica. Como material principal, 

el armazón podrá comprender, por ejemplo, una fibra delgada o un 

alambre compuesto por un polímero o un metal apropiado, que podrá 

ser un material que presente memoria u otro material apropiado 

que sea suficientemente elástico para poder emplearlo en la 

inserción, es decir, que pueda colapsar durante la inserción a 

través del canal cervical pero que recupere su forma original una 

vez que se encuentre en el útero. 

El componente terapéutico es un componente que puede 

inducir un efecto terapéutico, por ejemplo, mediante la 

liberación de un agente activo, como es el caso de los iones de 

cobre o las hormonas. 

De acuerdo con una forma de realización de la invención, 

el componente terapéutico se selecciona del grupo que consiste en 

un depósito para un agente activo, una manga o un alambre 

metálico y cualquier combinación de éstos. A modo de ejemplo, el 

depósito podrá consistir esencialmente en un elastómero que 

comprenda uno o más agentes con actividad terapéutica, o la manga 

o el alambre podrán estar hechos de cobre. 

De acuerdo con otra forma de realización de la invención, 

el depósito en el sistema intrauterino consiste esencialmente en 

un elastómero que comprende uno o más agentes con actividad 

terapéutica. El depósito puede ser como los que se conocen en la 

técnica, por ejemplo, como los que se describen en WO 

2003/017971, US 6056976, US 6299027 o WO 00/00550, cuyo contenido 

se incorpora en la presente a modo de referencia. 

El elastómero podrá ser, por ejemplo, una composición 

elastomérica que comprenda un elastómero basado en el siloxano, 

un poliuretano termoplástico, un elastómero a base de poliuretano 
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termoplástico, un copolímero de acetato de etilo y vinilo, un 

elastómero a base de una poliolefina, un poliuretano 

termoplástico que comprenda silicona o una combinación de al 

menos dos de éstos. El depósito podrá comprender un núcleo y una 

membrana, donde ambas partes preferiblemente podrán estar hechas 

de composiciones elastoméricas idénticas o diferentes. 

De acuerdo con otra forma de realización de la invención, 

el componente terapéutico está conectado con el armazón en al 

menos un punto. 

El sistema intrauterino comprende cuerdas con las cuales 

puede llevarse a cabo la remoción, la localización o la detección 

del sistema. También puede comprender al menos un medio para 

mejorar las imágenes, con el propósito de detectar y/o localizar 

el sistema. El medio para mejorar las imágenes puede 

seleccionarse, por ejemplo, del grupo que consiste en un 

recubrimiento de un metal inerte sobre al menos parte del cuerpo 

del sistema intrauterino, un metal inerte insertado, una traba, 

un anillo o una manga localizada de manera fija en el cuerpo del 

sistema intrauterino, un polvo metálico o ferromagnético, un 

conjunto de partículas metálicas o ferromagnéticas o de sales de 

metales alcalinos mezcladas durante el paso de combinación de los 

materiales de partida que conforman el armazón, la matriz 

principal o la membrana del sistema intrauterino y un receptáculo 

metálico, un conector, un adaptador, una traba, una manga o un 

retén fijado en una posición apropiada en el armazón, que también 

puede usarse para anclar el componente terapéutico en el armazón 

o para establecer la unión con él. 

De acuerdo con una forma de realización de la invención, 

el primer extremo de la abertura y el primer extremo de la 
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corredera forman un primer par de elementos de detención, y el 

segundo extremo de la abertura y el segundo extremo de la 

corredera forman un segundo par de elementos de detención. De 

esta manera, con el primer par de elementos de detención puede 

detectarse el momento en el cual el sistema intrauterino se ha 

retraído en el interior del tubo de inserción, mientras que con 

el segundo par de elementos de detención puede detectarse el 

momento en el cual el sistema intrauterino se encuentra fuera del 

tubo de inserción y se han liberado las cuerdas. 

El mango del instrumento de inserción puede tomar 

cualquier forma y tiene por objeto facilitar la manipulación del 

instrumento de inserción con una sola mano. Una parte del mango 

comprende una abertura que comprende un primer extremo y un 

segundo extremo y que se localiza a lo largo del émbolo. En un 

primer extremo, el mango también comprende un canal a lo largo 

del cual puede deslizarse el tubo de inserción y el émbolo. En el 

segundo extremo, es decir, en el extremo distal (con relación al 

útero), el tubo de inserción está unido a la corredera o al medio 

que puede usarse para desplazar la corredera, y preferiblemente 

forma al menos una parte de la corredera. Con relación a la 

configuración inicial, la superficie frontal de dicho medio y la 

superficie del primer extremo de la abertura (que está dirigido 

hacia el SIU) forman juntas el primer par de elementos de 

detención. Cuando la corredera o el medio para desplazarla se 

empujan hacia adelante a lo largo de la abertura, el conjunto de 

la corredera y el tubo de inserción unido a él se desplazan hasta 

el primer extremo de la abertura. Al mismo tiempo, el émbolo se 

desplaza hacia atrás, hasta el segundo extremo de la abertura. La 

distancia entre el tubo de inserción y el émbolo corresponde 
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sustancialmente a la longitud que presenta el SIU cuando está 

listo para la inserción (que por ejemplo, para un dispositivo con 

forma de T, es mayor que la longitud que presenta el sistema 

cuando se encuentra en la posición “libre”, y corresponde 

aproximadamente a la suma de la longitud de la parte longitudinal 

y la longitud del ala). Esto también puede conocerse como el 

estado comprimido del SIU. Debido a que las una o más cuerdas y 

el SIU permanecen inmóviles en todo momento, el SIU se retrae en 

el tubo de inserción. Cuando el SIU haya sido colocado en útero, 

podrá retraerse la corredera, lo que provocará que el tubo de 

inserción se desplace hacia atrás, hasta el segundo extremo del 

mango, y que el émbolo se desplace hacia adelante, hacia el 

útero. La corredera se retrae hasta que se encuentra el segundo 

par de elementos de detención, momento en el cual se destraban 

las cuerdas de remoción y se libera el SIU. 

La abertura longitudinal en el mango puede ser bastante 

estrecha, y no es necesario que se encuentre en una localización 

simétrica con relación al mango o al eje longitudinal. 

Ventajosamente, el émbolo es hueco o presenta una ranura 

o una perforación a lo largo de su eje, donde las una o más 

cuerdas pueden localizarse y deslizarse libremente, sin el riesgo 

de que se atasquen entre el émbolo y el tubo de inserción. El 

primer extremo, es decir, el extremo anterior del émbolo, 

preferiblemente tiene una forma que es apropiada para ajustarlo 

en el extremo inferior del sistema intrauterino y para 

posibilitar la localización óptima y segura del sistema 

intrauterino en el émbolo, por ejemplo, es una prolongación, una 

cavidad, un ojal, un embudo o una ranura. 

De acuerdo con una forma de realización de la invención, 
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el primer extremo del tubo de inserción comprende al menos una 

ranura donde puede colocarse el armazón del sistema intrauterino. 

La ranura donde puede colocarse el armazón preferiblemente es 

paralela al eje longitudinal del tubo de inserción, aunque 

también puede no ser paralela a él. Además, la ranura donde en la 

que colocarse el armazón preferiblemente es suficientemente 

angosta para mantener el SIU en su lugar, y ha sido diseñada para 

facilitar el estiramiento o la compresión del armazón durante la 

primera etapa de la inserción, que es el momento en el cual el 

SIU se introduce en el tubo de inserción. 

Las partes anteriores del émbolo y del tubo de inserción 

(las partes que están dirigidas hacia el útero) podrán ser rectas 

o curvas, de manera tal que puedan adaptarse a la anatomía del 

útero. Preferiblemente, estas partes están hechas de un material 

que es suficientemente flexible para evitar que se perfore el 

útero. 

El mecanismo de la corredera preferiblemente se encuentra 

en el interior del mango y comprende al menos un elemento, por 

ejemplo, un elemento alargado, que puede desplazarse a lo largo 

del émbolo. De acuerdo con una forma de realización de la 

invención, la corredera comprende un medio para desplazarla, que 

preferiblemente es una parte de la corredera, y el tubo de 

inserción está unido a la corredera o al medio para desplazarla. 

De acuerdo con otra forma de realización de la invención, la 

corredera comprende al menos dos elementos, que preferiblemente 

son paralelos y que se encuentran interconectados en al menos un 

punto por un medio o un elemento que puede pivotar o girar con 

relación al eje longitudinal del mango, con lo que puede 

generarse un movimiento simultáneo del tubo de inserción y el 
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émbolo. El al menos un elemento y el medio o el elemento de 

interconexión comprenden, por ejemplo, un canal dentado y una 

rueda dentada. 

El mango preferiblemente comprende uno o más medios para 

guiar o conectar los elementos de la corredera y para facilitar 

el movimiento correcto de la corredera y/o del émbolo. A modo de 

ejemplo, estos medios pueden comprender un soporte, una 

articulación, un retén, una prolongación, un estribo, una ranura 

o una cavidad. La corredera, el medio para desplazarla, el tubo 

de inserción o el mango preferiblemente comprenden al menos un 

elemento estructural, por ejemplo, una extensión, que es útil 

para generar el movimiento del medio de fijación que resulta 

necesario para que se liberen las una o más cuerdas que hayan 

sido fijadas con anterioridad cuando la corredera se dirija hacia 

atrás, es decir, cuando se encuentre el segundo par de elementos 

de detención. 

El medio de fijación podrá presentar cualquier 

disposición que sea útil para inmovilizar las una o más cuerdas 

de remoción, de modo tal que el SIU pueda permanecer en una 

posición estable con relación al émbolo. Una vez insertado el 

SIU, y en respuesta a un desplazamiento de la corredera, del 

medio para desplazarla, del tubo de inserción o del émbolo 

propiamente dicho, se liberarán las una o más cuerdas. En 

particular, la invención se relaciona con un medio de fijación 

que comprende un objeto que puede impedir y/o permitir de manera 

reversible el movimiento de las una o más cuerdas, ya que puede 

desplazarse o pivotar al menos parcialmente con relación a una 

posición original, por ejemplo, puede rotar alrededor de un eje. 

Adicionalmente, este medio se encuentra unido al émbolo en una 
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orientación vertical u horizontal. El objeto puede presentar 

cualquier forma, por ejemplo, puede ser redondo o puede tener la 

forma de una varilla, de una cuña, de un polígono o de un 

rectángulo con extremos redondeados o afilados. La superficie del 

objeto preferiblemente comprende una o más extensiones, que 

pueden tener formas o tamaños variables y que, por ejemplo, 

pueden ser manijas, prolongaciones o perillas. 

Cuando el mecanismo de la corredera o el tubo de 

inserción se desplazan hacia atrás o cuando el émbolo se desplaza 

hacia adelante, en un punto apropiado se presiona una parte o una 

extensión del mango, de la corredera o del tubo de inserción 

contra al menos una extensión del objeto, con lo que se modifica 

la orientación de este último, con relación a su posición 

original, y se liberan las una o más cuerdas. Preferiblemente, el 

objeto tiene una ranura o un orificio a través del cual pueden 

pasar las una o más cuerdas. El medio de fijación también puede 

comprender al menos una contraparte contra la cual las una o más 

cuerdas pueden ser presionadas por el objeto, con lo que pueden 

ser inmovilizadas de manera reversible en una posición fija. La 

contraparte tiene una forma que es apropiada para que encaje con 

al menos una parte de la superficie del objeto. El objeto puede 

comprender una o más extensiones que pueden ser útiles para 

mantenerlo tanto a él como a la contraparte en una configuración 

fija, hasta el momento en el que se libera el SIU. La contraparte 

preferiblemente tiene un diseño que es apropiado para mantener 

las una o más cuerdas en la dirección apropiada, por ejemplo, 

tiene una ranura o un orificio a través del cual pueden pasar las 

una o más cuerdas. Por otra parte, el objeto y la al menos una 

contraparte preferiblemente tienen una longitud y un diámetro que 
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son apropiados para que encajen en el mango. 

De acuerdo con una forma de realización de la invención, 

el medio de fijación comprende 

- una parte principal, 

- una primera extensión de la parte principal, que presenta una 

superficie de contacto, y 

- una contraparte adaptada para formar un bloque junto con la 

parte principal, 

donde el medio de fijación está montado en el émbolo de un modo 

tal que puede rotar. 

A modo de ejemplo, el medio de fijación podrá estar mon-

tado en la parte principal del émbolo de un modo tal que pueda 

rotar. 

De acuerdo con otra forma de realización de la invención, 

la parte principal comprende una abertura o una ranura en una 

dirección diagonal a lo largo de esencialmente la totalidad del 

diámetro de la parte principal, donde dicha abertura está 

adaptada para recibir al menos una cuerda de remoción del sistema 

intrauterino. 

De acuerdo con aun otra forma de realización de la 

invención, el medio de fijación comprende 

- una parte principal, 

- una primera extensión de la parte principal, que presenta una 

superficie de contacto, 

- una segunda extensión de la parte principal, que presenta una 

superficie en forma de cuña, y 

- una contraparte, 

donde la segunda extensión está adaptada para formar un bloque 

junto con la contraparte y con el medio de fijación que está 
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montado en el émbolo de un modo tal que puede rotar. 

En este caso, el medio de fijación está montado en el 

émbolo del instrumento de inserción. De acuerdo con una forma de 

realización de la invención, la parte principal tiene 

esencialmente la forma de un cilindro, una forma triangular o 

cualquier otra forma apropiada. 

De acuerdo con una forma de realización de la invención, 

la corredera comprende una extensión que puede tomar contacto con 

la superficie de contacto de la primera extensión de la parte 

principal del medio de fijación. 

De acuerdo con otra forma de realización de la invención, 

el medio de fijación comprende una parte principal que comprende 

una primera extensión y una segunda extensión, que en su posición 

inicial, pueden tomar contacto para formar un bloque, donde la 

corredera, una parte de la corredera, el tubo de inserción o una 

parte del tubo de inserción pueden introducirse en la parte 

principal del medio de fijación, con lo que puede separarse la 

primera extensión y la segunda extensión. 

De acuerdo con aun otra forma de realización de la 

invención, el medio de fijación comprende 

- una primera parte de fijación y una segunda parte de fijación 

que están montadas en el émbolo de manera tal que pueden 

moverse, y que en su posición inicial, pueden encontrarse para 

formar un bloque, y 

- una primera prolongación y una segunda prolongación que se 

encuentran en una localización que se selecciona del grupo que 

consiste en la superficie interna del tubo de inserción, la 

superficie externa del tubo de inserción, la superficie 

interna de la corredera y la superficie externa de la 
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corredera, 

donde la primera prolongación y la segunda prolongación presentan 

una disposición tal que pueden desplazar la primera parte de 

fijación y la segunda parte de fijación hasta una segunda 

posición cuando se desplaza el tubo de inserción. 

El medio de fijación también puede comprende una parte 

soldada, adherida, cortada o fijada. En este contexto, las 

cuerdas pueden estar unidas, por ejemplo, al cuerpo del émbolo 

por medio de una soldadura (que por ejemplo, puede efectuarse con 

calor) o mediante el uso de un adhesivo o de un agente de 

fijación apropiado (tal como un pegamento). Posteriormente, la 

corredera puede abandonar la posición fija en el momento 

correcto, por ejemplo, cuando se desea liberar el SIU. Otras 

posibilidades podrían abarcar una fijación o un impedimento 

mecánico de otro tipo, en cuyo caso las cuerdas podrían colocarse 

en una ranura más grande al ser liberadas. La corredera también 

podría comprender una hoja para cortar las cuerdas y para 

separarlas del émbolo. 

Sobre la base de la descripción precedente, para aquellos 

versados en la técnica ha de resultar evidente la posibilidad de 

que el medio de fijación sea diferente de los que se mencionaron 

específicamente con anterioridad y de que comprenda cualquier 

combinación de las formas de realización y las características 

que se describieron con anterioridad. 

En este contexto, el instrumento de inserción de acuerdo 

con la presente invención también puede comprender un medio de 

fijación para fijar de manera reversible el sistema intrauterino 

con relación al émbolo, donde dicho medio de fijación puede estar 

controlado por la corredera, por el tubo de inserción y/o por el 
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propio émbolo. De este modo, el medio de fijación también puede 

estar controlado por una parte de la corredera, del tubo de 

inserción y/o del mango, que puede ser una extensión de 

cualquiera de ellos. El mango también puede comprender un medio 

adicional para controlar el medio de fijación. La fijación 

reversible del sistema intrauterino podrá efectuarse cuando se 

fijen las una o más cuerdas de remoción del sistema intrauterino, 

con lo que el dispositivo podrá permanecer inmóvil relación al 

émbolo durante las etapas previas y posteriores a la inserción 

que resulten necesarias, pero podrá ser liberado automáticamente 

cuando se haya colocado apropiadamente el SIU en el útero, es 

decir, en una posición en la que el segundo extremo de la 

corredera tome contacto con el segundo extremo de la abertura en 

el mango. Como consecuencia, no es necesario manipular las 

cuerdas, con lo que puede incrementarse la seguridad y la higiene 

y puede eliminarse la posibilidad de que haya errores por parte 

del usuario. 

De acuerdo con otra forma de realización de la invención, 

el instrumento de inserción también comprende una brida 

localizada en el tubo de inserción. Esta brida puede colocarse en 

una posición que corresponde a la profundidad del útero, con lo 

que el dispositivo puede ser colocado apropiadamente durante la 

inserción. 

La invención también se relaciona con un conjunto de 

elementos que comprende un sistema intrauterino y un instrumento 

de inserción de acuerdo con la presente invención. El sistema 

intrauterino podrá ser cualquier dispositivo conocido en la 

técnica que sea apropiado para introducir el tubo de inserción. 

Evidentemente, los detalles y las formas de realización que se 
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mencionaron con anterioridad podrán aplicarse mutatis mutandis al 

conjunto de elementos de acuerdo con la invención. 

La presente invención también se relaciona con un método 

para introducir un sistema intrauterino en el útero de un 

paciente, en el cual se emplea un instrumento de inserción de 

acuerdo con la presente invención. El método comprende los 

siguientes pasos: 

- desplazar la corredera hasta el primer extremo de la 

abertura, hasta que el primer extremo de la abertura toma 

contacto con el primer extremo de la corredera, momento en el 

cual el sistema intrauterino se encuentra sustancialmente en el 

interior del tubo de inserción; 

- introducir el instrumento de inserción en el útero del 

paciente hasta que el sistema intrauterino se encuentra en la 

profundidad y la localización correctas; 

- desplazar la corredera hasta el segundo extremo de la 

abertura, hasta que el segundo extremo de la abertura toma 

contacto con el segundo extremo de la corredera, momento en 

el cual el sistema intrauterino se libera del instrumento de 

inserción, y 

- retirar el instrumento de inserción del útero del paciente. 

Al comienzo, el método ventajosamente comprende el paso 

adicional de analizar el útero con una sonda y ajustar la brida 

apropiadamente para alcanzar la profundidad de inserción 

correcta. 

A continuación se provee un ejemplo de un método para 

introducir un sistema intrauterino. Para insertar el SIU, 

solamente son necesarios unos pocos pasos. Cuando se abre el 

envase estéril, el SIU adopta una configuración correcta con 
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relación al instrumento de inserción y no es necesario alinear el 

armazón del dispositivo. El SIU se localiza en el extremo 

anterior del émbolo, de manera tal que el extremo inferior del 

SIU toma contacto con el extremo del émbolo y preferiblemente 

queda parcialmente en el interior del tubo de inserción, mientras 

que la mayor parte del SIU permanece fuera del tubo de inserción 

en el armazón en su configuración expandida, con el propósito de 

prevenir la fatiga. Las una o más cuerdas de remoción están 

unidas al SIU, se extienden a lo largo de la ranura del émbolo, 

terminan en el extremo del émbolo y están inmovilizadas por el 

medio de fijación, con lo que el SIU puede mantenerse en una 

posición estable y correcta hasta el momento en que se lo libera 

en el útero. 

Posteriormente, se sostiene el mango con fuerza y se 

presiona la corredera hacia el SIU hasta que se encuentra el 

primer par de elementos de detención, con lo que se detiene el 

movimiento del tubo de inserción y del émbolo. En este momento, 

el SIU se encuentra sustancialmente en el interior del tubo de 

inserción, en una profundidad correcta y listo para la inserción. 

La distancia entre el tubo de inserción y el émbolo y con 

relación a la posición preliminar corresponde sustancialmente a 

la longitud comprimida de la parte del SIU que originalmente se 

encontraba fuera del tubo de inserción. 

El instrumento de inserción se introduce en el útero 

hasta que el SIU se encuentra en la localización correcta, lo 

cual se determina con anterioridad mediante el uso de una sonda. 

Posteriormente, la corredera se retrae hacia el segundo extremo 

del mango, hasta que se encuentran los miembros del segundo par 

de elementos de detención. En este momento, se destraban las 
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cuerdas de remoción y se libera el SIU en el útero. Finalmente, 

se retira el instrumento de inserción. 

Según se ha mencionado, los dispositivos y los sistemas 

de administración intrauterinos de los antecedentes técnicos 

usualmente se ensamblan junto con un instrumento de inserción, 

por lo que tienden a adoptar una forma expandida y separada por 

completo del instrumento de inserción, con el fin de impedir la 

fatiga del material del armazón. Cuando se los prepara para 

insertar el DIU, primero es necesario introducir el tubo de 

inserción, lo cual debe ser realizado en la posición y el ángulo 

correctos con relación al extremo del instrumento de inserción. 

Caso contrario, los bordes del tubo de inserción pueden dañar la 

porción circular o el cilindro que contiene la droga o pueden 

torcer el armazón. A su vez, esto puede provocar que el 

dispositivo quede atascado en el instrumento de inserción. Si la 

porción circular no se coloca en una posición correcta y se 

continúa aplicando fuerza, la cuerda de remoción no puede 

realizar el corte necesario y se inutiliza el dispositivo. 

El instrumento de inserción de acuerdo con esta invención 

comprende un medio de fijación para fijar de manera reversible el 

sistema intrauterino con relación al émbolo, a través de una o 

más cuerdas de remoción en el sistema intrauterino, donde dicho 

medio de fijación está unido al émbolo móvil. En la posición de 

partida original, la parte inferior del armazón y/o del 

componente terapéutico está localizada al menos parcialmente en 

el interior del primer extremo del tubo de inserción, por lo que 

el SIU se encuentra paralelo al eje del émbolo y al tubo de 

inserción. Las cuerdas de remoción están fijas para mantener el 

SIU inmovilizado con relación al émbolo. El proceso de inserción 
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y la manipulación de las cuerdas de remoción se basan en un 

desplazamiento simple de la corredera. De este modo, puede 

asegurarse que el SIU se retraiga en el tubo de inserción, en una 

dirección y un ángulo correctos y en una orientación paralela al 

eje longitudinal del émbolo y al tubo de inserción, con lo que se 

obtiene un método seguro y preciso para retraer el SIU en el 

instrumento de inserción y para colocar el SIU y liberarlo de 

manera correcta en el útero. 

El uso de un mecanismo de la corredera que comprende dos 

posiciones de operación diferentes da como resultado un método 

seguro y sencillo para controlar el movimiento y la liberación 

del SIU y el procedimiento de inserción en general. Merced a la 

presencia de una operación dirigida por una corredera en 

combinación con un medio de fijación apropiado, se elimina la 

necesidad de manipular las una o más cuerdas de remoción, con lo 

que se reduce el riesgo de que se dañe el dispositivo y el riesgo 

de que se produzca contaminación o daño en el receptor a causa de 

la manipulación por parte del operador. Adicionalmente, debido a 

que hay una corredera con la cual puede desplazarse 

simultáneamente el tubo de inserción y el émbolo en sentidos 

opuestos, el movimiento relativo del tubo de inserción durante el 

paso de inserción es más corto que el que presentaban los 

instrumentos de inserción previos, lo que se traduce en una 

inserción con una mayor precisión y en la minimización de la 

posibilidad de que el SIU se atasque en el tubo de inserción. 

DESCRIPCIÓN BREVE DE LOS DIBUJOS 

En la figura 1 se provee una vista general de un instrumento de 

inserción de acuerdo con la invención. 

En las figuras 2A, 2B y 2C se representa el principio de 
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operación de un instrumento de inserción de acuerdo 

con una forma de realización de la invención. 

En la figura 3 se ilustra una forma de realización de un medio 

para efectuar el movimiento de acuerdo con la 

presente invención. 

En las figuras 4A y 4B se ilustra un medio de fijación de acuerdo 

con una forma de realización de la invención. 

En las figuras 5A y 5B se ilustra un medio de fijación de acuerdo 

con otra forma de realización de la invención. 

En las figuras 6A y 6B se ilustra un medio de fijación de acuerdo 

con aun otra forma de realización de la invención. 

En las figuras 7A y 67B se ilustra un medio de fijación de 

acuerdo con otra forma de realización de la 

invención. 

DESCRIPCIÓN DETALLADA DE LOS DIBUJOS 

En la siguiente descripción, el término “corredera” y el 

número de referencia correspondiente hacen referencia al propio 

mecanismo de la corredera y al medio para desplazar la corredera 

que está unida a dicho mecanismo. En este contexto, el término 

“corredera” se emplea para facilitar la lectura. 

En la figura 1 se provee una vista general de un 

instrumento de inserción de acuerdo con la invención. El 

instrumento de inserción comprende un mango 3, un émbolo 2, una 

corredera 5 y un tubo de inserción 6 alrededor del émbolo, donde 

el segundo extremo del tubo de inserción está unido a la 

corredera o a un medio para desplazar la corredera. El 

instrumento de inserción también comprende un medio para fijar de 

manera reversible una o más cuerdas (que no se representa), de 

manera tal que el SIU permanezca inmóvil con relación al émbolo 
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durante las etapas previas y posteriores a la inserción que 

resulten necesarias, y de modo tal que sea posible liberar las 

una o más cuerdas y el SIU después de la inserción. El 

instrumento de inserción también comprende una abertura 8 en una 

parte del mango, un canal 9, a través del cual el tubo de 

inserción y el émbolo pueden desplazarse en una dirección 

longitudinal, y una brida 4, que puede ajustarse de manera tal 

que la distancia entre ella y el primer extremo del tubo de 

inserción corresponda a la profundidad del útero. 

El mango 3 tiene una abertura 8 que comprende un primer 

extremo 8a y un segundo extremo 8b, donde dicha abertura se 

extiende a lo largo del émbolo 2. La superficie del primer 

extremo 5a de la corredera 5 y la superficie del primer extremo 

8a de la abertura 8 forman juntas un primer par de elementos de 

detención, y la superficie del segundo extremo 5b de la corredera 

5 y la superficie del segundo extremo 8b de la abertura 8 forman 

juntas un segundo par de elementos de detención. Cuando el SIU se 

inserta, la corredera puede desplazarse hacia adelante hasta que 

las superficies 8a y 5a toman contacto, y luego puede desplazarse 

hacia atrás hasta que las superficies 5b y 8b toman contacto. El 

medio de fijación está localizado en el émbolo, que se encuentra 

en el interior del mango 3, por lo que no es visible. 

En las figuras 2A, 2B y 2C se representa el principio de 

operación de un instrumento de inserción de acuerdo con una forma 

de realización de la invención. 

En la figura 2A se ilustra un instrumento de inserción y 

un SIU 1, que comprende un armazón triangular que presenta una 

configuración apropiada para alojarlo en un envase esterilizado. 

El SIU se coloca en el primer extremo del instrumento de 
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inserción (es decir, el extremo frontal, que es el extremo que se 

introduce en el útero), de modo tal que la parte inferior del 

dispositivo quede parcialmente en el interior del tubo de 

inserción 6 y la parte inferior del dispositivo tome contacto con 

el extremo del émbolo (lo cual se representa con el número de 

referencia 2a). El medio para desplazar la corredera 5 se 

encuentra en la posición de partida o inicial, y las una o más 

cuerdas de remoción en el interior del instrumento de inserción 

quedan compactadas y fijadas por el medio de fijación (que no se 

ilustra en la figura). 

En la figura 2B se ilustra la primera etapa del 

procedimiento de inserción, donde el SIU se retrae en el interior 

del tubo de inserción. Mientras se sostiene el mango 3, la 

corredera se desplaza hacia el SIU, hasta que la superficie 5a 

toma contacto con la superficie 8a de la abertura 8 del mango 3, 

con lo que se detiene el movimiento de la corredera. Cuando la 

corredera se desplaza, el tubo de inserción se mueve hacia 

adelante, y al mismo tiempo el émbolo se mueve hacia atrás. El 

dispositivo ha sido concebido de manera tal que la magnitud del 

desplazamiento relativo entre el émbolo y el tubo de inserción 

corresponda a la longitud que presente el SIU listo para insertar 

(tal como se explicó con anterioridad). 

En la figura 2C se ilustra el procedimiento para liberar 

el SIU. El instrumento de inserción en la configuración de 

acuerdo con la figura 2B se introduce en el útero hasta que se 

encuentra en la localización correcta. El SIU se libera del tubo 

de inserción al mantener el instrumento de inserción en una 

posición estacionaria y desplazar la corredera hacia atrás, hasta 

que la superficie 5b de la corredera toma contacto con la 
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superficie 8b de la abertura 8 del mango 3. Cuando la corredera 

se desplaza, el tubo de inserción se desplaza hacia atrás, y al 

mismo tiempo el émbolo se desplaza hacia adelante. En un punto 

determinado, es decir, cuando toman contacto los segundos 

elementos de detención 5b y 8b, el SIU se encuentra 

sustancialmente en el exterior del tubo de inserción, y al menos 

una parte o una extensión de la corredera, del tubo de inserción 

y/o del mango toma contacto con el medio de fijación, con lo que 

se liberan las una o más cuerdas. El dispositivo ha sido 

concebido de manera tal que la magnitud del desplazamiento 

relativo entre el émbolo y el tubo de inserción sea indicativa 

del momento en el cual el SIU se ha liberado por completo desde 

el tubo de inserción y que corresponda a la longitud del SIU que 

se haya insertado en un estado comprimido. 

En la figura 3 se ilustra una forma de realización de un 

medio para efectuar el movimiento de acuerdo con la presente 

invención. En esta figura, se representa un medio para efectuar 

el movimiento (18) que comprende una parte rotativa (19), que 

puede rotar alrededor de un eje de rotación que es perpendicular 

al eje longitudinal del instrumento de inserción (en este caso, 

el eje perpendicular a la superficie del papel), y una parte que 

puede desplazarse de manera longitudinal (21). Por otro lado, el 

medio para efectuar el movimiento (18) ha sido diseñado de modo 

tal que pueda desplazar el émbolo (2) y el tubo de inserción (de 

manera simultánea, a lo largo del eje longitudinal del 

instrumento de inserción y en un sentido opuesto), y para este 

propósito se encuentra conectado de manera funcional con el 

émbolo (2) y con la corredera (5). Más aun, la corredera (5) 

comprende una parte longitudinal (20), que es esencialmente 
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paralela a la parte longitudinal precedente (21) de la parte que 

puede desplazarse, de modo que las partes (20) y (21) están 

conectadas de manera funcional con la parte rotativa (19). 

En las figuras 4A y 4B se ilustra un medio de fijación de 

acuerdo con una forma de realización de la invención. El medio de 

fijación preferiblemente está localizado en el interior del mango 

3, en la superficie del émbolo. El medio de fijación se emplea 

para inmovilizar y liberar una o más cuerdas del SIU. 

En la figura 4A se ilustra un medio de fijación de 

acuerdo con una forma de realización de la invención, que 

comprende una parte principal 11 que esencialmente tiene la forma 

de un cilindro que comprende una abertura 12 en una dirección 

diagonal. Las una o más cuerdas 7 del SIU atraviesan la abertura 

12. La parte principal 11 está montada sobre émbolo, de manera 

tal que puede rotar en un eje (que no se representa). El medio de 

fijación también comprende una contraparte 13, por lo que, en la 

posición de fijación, las una o más cuerdas se encuentran 

inmovilizadas entre la contraparte y la parte principal. Para 

este propósito la contraparte tiene una forma que es apropiada 

para que encaje en una parte de la superficie de la parte 

principal. Cuando la corredera se desplaza hacia atrás, en un 

punto determinado, se presiona una parte o una extensión de la 

corredera, del tubo de inserción o del mango contra la extensión 

11a de la parte principal 11, con lo que se provoca el giro de 

esta última y la liberación de las una o más cuerdas, lo cual se 

representa en la figura 4B. 

En las figuras 5A y 5B se ilustra un medio de fijación de 

acuerdo con otra forma de realización de la invención. En la 

figura 5A se ilustra un objeto que es similar al que se 
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representa en la figura 4A, pero que presenta una construcción 

diferente en la extensión 11a. 

En las figuras 6A y 6B se ilustra un medio de fijación de 

acuerdo con aun otra forma de realización de la invención. Se 

trata de una vista lateral de un medio de fijación que comprende 

una parte principal 14 que tiene una forma cilíndrica y que 

comprende dos extensiones 14a y 14b. La parte principal 14 puede 

rotar alrededor de un eje 16 que está unido al émbolo. El medio 

de fijación también comprende una contraparte 15, de modo tal que 

las una o más cuerdas 4 quedan inmovilizadas entre la contraparte 

15 y la extensión 14b. La contraparte 15 presenta una forma que 

es apropiada para encajar en una parte de la superficie de la 

extensión 14b. Cuando la corredera se desplaza hacia atrás, en un 

punto determinado, se presiona una parte o una extensión de la 

corredera, del tubo de inserción o del mango contra la extensión 

14a, con lo que se provoca el giro de esta última y la liberación 

de las una o más cuerdas, lo cual se representa en la figura 6B. 

En las figuras 7A y 7B se ilustra un medio de fijación de 

acuerdo con otra forma de realización de la invención. El medio 

de fijación 17 comprende dos extensiones 17a y 17b, con las 

cuales pueden inmovilizarse las cuerdas que se representan en la 

figura 7A. Cuando la corredera 5 se desplaza hacia atrás, en un 

punto determinado, una parte o una extensión de la corredera, del 

tubo de inserción o del mango se extiende hasta el medio de 

fijación, con lo cual este último puede expandirse al menos 

parcialmente para separar las extensiones 17a y 17b y liberar las 

cuerdas, lo cual se representa en la figura 7B. 
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REIVINDICACIONES 

1. Un instrumento de inserción para un sistema 

intrauterino, que comprende 

- un mango (3) que tiene una abertura longitudinal (8) en un 

primer extremo, donde dicha abertura (8) tiene un eje 

longitudinal que es paralelo al eje longitudinal del 

instrumento de inserción y comprende un primer extremo (8a) y 

un segundo extremo (8b); 

- una corredera desplazable (5) que está localizada en dicha 

abertura longitudinal (8) y que comprende un primer extremo 

(5a) y un segundo extremo (5b); 

- un émbolo móvil (2); 

- un tubo de inserción (6) localizado alrededor del émbolo (2), 

que comprende un primer extremo y un segundo extremo, donde 

el segundo extremo está unido a la corredera (5); 

- un medio de fijación para fijar de manera reversible el 

sistema intrauterino con relación al émbolo (2), a través de 

una cuerda de remoción en el sistema intrauterino, donde 

dicho medio de fijación está unido al émbolo y puede ser 

controlado al menos por una parte o una extensión de la 

corredera (5), del tubo de inserción (6) y/o del mango (8); 

donde el instrumento de inserción también comprende un medio para 

efectuar el movimiento (18), que comprende una parte rotativa 

(19) que puede rotar alrededor de un eje de rotación que es 

perpendicular al eje longitudinal del instrumento de inserción, 

donde la parte rotativa (19) está conectada de manera funcional 

con el émbolo (2) y con la corredera (5), de modo tal que el 

movimiento de la corredera (5) da como resultado un movimiento 

simultáneo del émbolo (2) y del tubo de inserción (6) a lo largo 
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del eje longitudinal del instrumento de inserción, en un sentido 

opuesto. 

2. Un instrumento de inserción de acuerdo con la 

reivindicación 1, donde 

- la corredera (5) comprende una parte longitudinal (20), 

- el medio para efectuar el movimiento (18) comprende una parte 

que puede desplazarse de manera longitudinal (21), que es 

esencialmente paralela a la parte longitudinal precedente 

(20), 

- donde la parte longitudinal (20) y la parte que puede 

desplazarse de manera longitudinal (21) están conectadas de 

manera funcional con la parte rotativa (19). 

3. Un instrumento de inserción de acuerdo con la 

reivindicación 1 ó 2, donde la parte longitudinal (20) y/o la 

parte que puede desplazarse de manera longitudinal (21) toman la 

forma de un canal dentado, y donde la parte rotativa (19) toma la 

forma de una rueda dentada. 

4. Un instrumento de inserción de acuerdo con cualquiera 

de las reivindicaciones 1-3, donde el primer extremo (8a) de la 

abertura (8) y el primer extremo (5a) de la corredera (5) forman 

un primer par de elementos de detención, y donde el segundo 

extremo (8b) de la abertura (8) y el segundo extremo (5b) de la 

corredera (5) forman un segundo par de elementos de detención. 

5. Un conjunto de elementos que comprende un sistema 

intrauterino y un instrumento de inserción de acuerdo con 

cualquiera de las reivindicaciones 1-4. 
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INSTRUMENTO DE INSERCIÓN PARA UN SISTEMA INTRAUTERINO 

RESUMEN 

Instrumento de inserción para un sistema intrauterino, 

que comprende un mango que tiene una abertura longitudinal en un 

primer extremo, donde dicha abertura tiene un eje longitudinal 

que es paralelo al eje longitudinal del instrumento de inserción 

y comprende un primer extremo y un segundo extremo, una corredera 

desplazable que está localizada en dicha abertura longitudinal y 

que comprende un primer extremo y un segundo extremo, un émbolo 

móvil, un tubo de inserción localizado alrededor del émbolo, que 

comprende un primer extremo y un segundo extremo, donde el 

segundo extremo está unido a la corredera, un medio de fijación 

para fijar de manera reversible el sistema intrauterino con 

relación al émbolo, a través de una cuerda de remoción en el 

sistema intrauterino, donde dicho medio de fijación está unido al 

émbolo y puede ser controlado al menos por una parte o una 

extensión de la corredera, del tubo de inserción y/o del mango. 

Un instrumento de inserción típico de acuerdo con esta invención 

también comprende un medio para efectuar el movimiento, que 

comprende una parte rotativa que puede rotar alrededor de un eje 

de rotación que es perpendicular al eje longitudinal del 

instrumento de inserción, donde la parte rotativa está conectada 

de manera funcional con el émbolo y con la corredera, de modo tal 

que el movimiento de la corredera da como resultado un movimiento 

simultáneo del émbolo y del tubo de inserción a lo largo del eje 

longitudinal del instrumento de inserción, en un sentido opuesto. 
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