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UN MÉTODO QUE UTILIZA INDICACIONES VISUALES PARA LA 

INSTRUCCIÓN DE GOLF 

 

CAMPO DE LA INVENCIÓN 

[001]   La presente invención describe un método y un aparato para enseñar y practicar un 5 

swing de golf o movimiento que se debe realizar cuando se golpea la pelota de golf con el 

palo, y en particular, para la enseñanza y practica del putt y de un juego corto.  

 

ANTECEDENTES DE LA INVENCIÓN 

 10 

[002]  El juego de golf requiere que un jugador balancee el palo de golf en un swing total o 

en un swing parcial. La mayoría de las sesiones de práctica de golf envuelven la enseñanza 

de cómo hacer que el jugador realice un swing completo y muy poca enseñanza es dirigida 

a un swing parcial. Swings parciales a veces incluyen lo que es generalmente referido como 

knock-down swings, pero en la presente solicitud, se deben entender los swings parciales 15 

en lo referente a lo que comúnmente es llamado lob shots, golpes cortos -chip shots-, 

bunker shots –golpes en el arenal- y putting –golpe para embocar la bola en el hoyo-, en 

general golpes cortos, todos los cuales son parte del área de putting y que son generalmente 

referidos como el juego corto. Aunque es reconocido que el juego corto es crítico para un 

buen juego de golf, se hace poco énfasis en esta parte del juego por la mayoría de 20 

profesores.  

 

RESUMEN DE LA INVENCIÓN  

[003]   La presente invención es dirigida a una serie de marcadores y flechas que pueden 

ser usadas para hacer posible que un golfista practique el juego corto al ser capaz de alinear 25 

con las flechas y pelotas a una área de blanco especifico identificada por los marcadores y 



 

 

al ser capaz de seleccionar entre varios golpes del juego corto basado en la distancia desde 

el área de blanco como es mostrado por algunas posiciones de marcadores. El solicitante ha 

encontrado que muchos golfistas son discapacitados visuales cuando intentan alinearse para 

golpear una pelota hacia un blanco como lo puede ser un hoyo en un área de putting. Este 

problema es particularmente exacerbado cuando el terreno o la topografía incluyen 5 

pequeñas colinas y valles que pueden afectar la dirección y velocidad de una pelota de golf. 

Es difícil para el golfista promedio “aprender” como apuntar y golpear una pelota de golf 

en una dirección que no está dirigida directamente al hoyo en un campo de golf. Más 

específicamente, es difícil para el golfista promedio aprender a leer las desviaciones que 

pueden afectar el camino y la distancia que una pelota puede viajar después de ser golpeada 10 

por un palo de golf.  

[004]    En adición a la dificultad que el golfista promedio tiene en aprender a leer estas 

desviaciones, otro factor que tiene que ser considerado es que el tipo de golpe debe 

emplearse para que se pueda acercar más al hoyo – objetivo.  Mientras que es obvio que un 

golpe de emboque –putting-, es deseable cuando el golfista esta en el campo de golf o en la 15 

superficie de putting, cuando se acerca al green el golfista puede tener la opción de realizar 

diferentes tipos de golpes usando diferentes tipos de palos. La presente invención usa una 

serie de flechas largas y movibles que pueden ser colocadas en el suelo a lo largo del 

camino deseado por una pelota de golf para permitir al golfista alinearse a si mismo o a si 

misma para golpear la pelota a lo largo de una pista en vez de concentrarse en un blanco 20 

como lo es un hoyo. Adicionalmente, la presente invención usa una serie de marcadores, 

tales como puntos o discos, que pueden ser colocados en locaciones estratégicas para 

indicar al golfista que tipo de tiro debe ser realizado desde dichas locaciones y para ayudar 

al golfista en la percepción de distancia. De una forma, los marcadores son posicionados a 

una serie de deferentes distancias desde el hoyo en donde cada una de las distancias son 25 

seleccionadas para representar una frontera o límite para seleccionar uno en particular de 

los golpes que sea posible para llegar al hoyo. En el ejemplo ilustrado, los marcadores son 

discos coloreados y las flechas son coloreadas y de distintos tamaños. Los discos son 

arreglados a diferentes distancias desde el hoyo-objetivo usando diferentes colores de 

discos para indicar al golfista el tipo de golpe que debe ser ejecutado dentro de la zona 30 



 

 

definida por los discos. De esta manera, las flechas y discos actúan como marcadores de 

rastreo visual que asisten al golfista en la precisión y selección del golpe. El solicitante ha 

encontrado que las flechas y los discos ayudan al golfista en la percepción de profundidad y 

por lo tanto incrementan la posibilidad de un golpe exitoso. Adicionalmente, el solicitante 

ha encontrado que el uso de indicaciones visuales ayuda al golfista a recordar instrucciones 5 

de una lección.  

 

BREVE DESCRIPCIÓN DE LOS DIBUJOS. 

 

[005]     FIG. 1 es una vista de plano de un campo de golf la cual se extiende desde una 10 

plataforma de salida a una superficie de putting separando en diferentes zonas usando las 

enseñanzas de la presente invención; 

 

[006]       FIGS. 2A y 2B ilustran el uso de flechas y marcadores para la enseñanza y la 

practica de un golpe de putting –golpe de emboque-.  15 

[007]        FIG. 3 ilustra el uso de flechas y marcadores para la práctica y la enseñanza de 

un balanceo de tipo inclinado de palo de golf.  

[008]       FIG. 4A ilustra un arreglo de flechas y marcadores para la enseñanza y la práctica 

de putting y/o una clase de balanceo corto del palo de golf;  y 

[009]       FIG. 4B es una vista en perspectiva de una forma de blanco para uso de un 20 

método ilustrado en la FIG. 4A.  

 

DESCRIPCIÓN DETALLADA DE LA INVENCIÓN  

[010]      Cambiando ahora a la FIG. 1, se observa una representación de la presente 

invención como es aplicada a una área de golf 10 extendiéndose desde la plataforma de 25 



 

 

salida 12 (el campo de la plataforma) a la superficie de putting o el putting green 14 en el 

cual está localizado un objetivo como el  hoyo 16 o el aparato de blanco 18. El área 10 

extendiéndose desde la plataforma de partida 12 al campo o green 14 es generalmente 

referido como la calle por la mayoría de golfistas y es hecho de una combinación de 

espacios estrechamente segados y espacios de pasto largo que es comúnmente llamado 5 

áspero. Es de notar que las Reglas del Golf de la USGA no definen “calle” pero 

simplemente dividen cada hoyo en un trayecto dentro de un campo de soportes, un green 

para putting o golpes cortos y un área “a través del green” que incluye toda el área entre el 

campo de soportes y el putting green. Para propósitos de esta descripción, una referencia a 

la calle significará toda el área entre el campo de soportes y el putting green. Mientras la 10 

mayoría de los trayectos de golf tiene calles cubiertas por pasto, hay un número de 

trayectos que tienen áreas sesgadas al ras que son bordeadas por arena como los trayectos 

de regiones climáticamente áridas. La presente invención puede ser usada en la enseñanza 

de cualquiera de estas regiones.  

[011]       En el presente ejemplo, la calle es dividida en cuatro zonas 20, 22, 24 y 26. Para 15 

facilitar la descripción, la zona 20 es definida como la zona de la plataforma, la zona 22 es 

definida como la zona de swing completo, la zona 24 es definida como la zona de pitching 

o de golpe corto y alto y la zona 26 es definida como la zona de golpe corto. También está 

la zona 28 que es localizada en el putting green 14 y es referido como la zona de putting. El 

campo de partida indicado por la plataforma de partida 12 es generalmente dispuesto a una 20 

distancia desde el putting green de tal forma que el jugador/golfista seleccione un palo con 

el cual golpee la pelota de golf con un swing completo. La mayoría de las lecciones de golf 

son dadas usando un palo que puede ser usado de esta forma. Sin embargo, una vez que la 

pelota de golf ha sido golpeada desde el campo de la plataforma, hay un uso limitado del 

swing completo y en la mayoría de los casas existe ahí un requerimiento de golpear la 25 

pelota con un swing restringido para así controlar el acercamiento de la pelota dentro del 

putting green. El swing restrictivo puede ser o un golpe inclinado o un golpe corto. La 

presente invención se acomoda a esas situaciones en las cuales un segundo golpe debe ser 

jugado hacia el putting green usando un swing completo como es indicado en la zona 22 

entre la primera serie de marcadores 32. La zona de pitch 24 es indicada entre los 30 



 

 

marcadores 32 y una tercera serie de marcadores 34. Finalmente, la zona de golpe corte 26 

comienza con los marcadores 34 y se extiende al putting green 14.  En la práctica, ha sido 

encontrado que usando marcadores coloreados, los marcadores 30 son preferiblemente 

coloreados en rojo, los marcadores 32 son preferiblemente coloreados en amarillo y los 

marcadores 34 son preferiblemente coloreados en vede. También, mientras que los 5 

marcadores 30, 32, 34 y otros son mostrados como circulares y a veces referidos como 

discos, se reconocerá que los marcadores pueden tener otras formas, por ejemplo 

rectangulares.  El concepto de marcadores tiene objetivo de crear una referencia visual y la 

forma particular no es importante para la invención.  

[012]   Los marcadores 30, 32 y 34 son dispuestos por un instructor de golf para representar 10 

la zonas en las cuales un particular tipo de swing de golf o golpe debe ser ejecutado.  Las 

distancias reales de cada golpe pueden variar dependiendo en las características de la 

trayectoria. Para el golfista promedio, el juego corto, i.e., el uso de palos de golf con menos 

que un swing completo, generalmente empieza en aproximadamente 100 yardas fuera del 

putting green en un jugo de golf convencional. En otras formas de juegos similares al golf, 15 

como por ejemplo, el juego promovido bajo el nombre de SNAG, esa distancia será 

sustancialmente menor, inclusive si las técnicas descritas aquí son igualmente aplicables.  

Para mas información relativa a SNAG, diversas referencias son hechas en la patente U.S. 

Patente No. 6,217,458 y a la descripción disponible en internet en www.sanggolf.com. No 

importa que juego sea jugado, el golpe de inclinación  y el corto, tienen la misma definición 20 

básica. El golpe de inclinación es sostenido por más tiempo en el aire y tiene un giro corto 

cuando este golpea el suelo. La relación de distancia viajada en el aire versus la distancia 

que la  pelota rueda cuando esta golpea el suelo distingue el golpe corto del de inclinación. 

Instructores de golf han trabajado rutinariamente con golfistas para enseñar los 

fundamentos de golpear cada uno de estos tiros pero el solicitante ha encontrado que el 25 

golfista promedio tiene dificultades en trasladar a la practica en juego particularmente 

cuando se trata de seleccionar el golpe de inclinación o corto. El concepto de la presente 

invención es usar marcadores visuales que puedan ser recordados por el golfista para 

simplificar el proceso de seleccionar un golpe de acercamiento apropiado al green.  

Marcadores visuales como los marcadores coloreados usados para la instrucción en la 30 



 

 

presente invención se asocian con las instrucciones verbales y el golfista puede mejor 

asociar mentalmente la distancia con la selección del golpe.  

[013]       El solicitante ha encontrado también que el golfista promedio es directamente 

desafiado cuando tiene que establecer su cuerpo dentro de un alineamiento para golpear una 

pelota a un blanco y es esta alineación la que se vuelve más difícil con la distancia del 5 

objetivo. La presente invención aborda la cuestión usando series de flechas que pueden ser 

ubicadas a lo lardo del camino al blanco deseado para que así asista al golfista con su 

alineación. En la FIG 1, una serie de flechas indican a 36. En la representación de la FIG 1, 

se asume que la pelota estará en el aire desde cada una de las zonas hasta cuando se golpea 

en el putting green y concordantemente las flechas 36 son adecuados en una línea derecha 10 

desde la plataforma al putting green.  En otras representaciones, como las que la calle es 

curvo desde la plataforma al green, las flechas pueden ser adecuadas en una diferente línea 

de forma que asista al golfista en aprender como direccionar una pelota con múltiples 

golpes al putting green. En adición, el instructor puede usar múltiples series de flechas 36 

para así definir límites dentro de los cuales cada golpe deba ser jugado en un hoyo de golf.  15 

[014]   Las FIGS. 2A y 2B ilustran como las flechas de direccionamiento pueden ser usadas 

en conjunción con los marcadores para enseñar técnicas para putting. La FIG. 2A asume 

que el putting green 14 es esencialmente plano para que el emboque deba seguir una línea 

recta desde la posición de la pelota 40 a la locación del hoyo 42. Para propósitos de 

enseñanza, un marcador 44 (un “punto de blanco”) es ubicado entre la locación de la pelota 20 

y el hoyo para crear un punto medio para apuntar para el golfista. En adición, las flechas 46 

son colocados en dos líneas paralelas en cada lado de la pista deseada que la pelota debe 

seguir cuando es embocada hacia el hoyo 42. Las flechas proveen guías de alineamiento 

adiciona para el golfista e indicadores de dirección para el golpe de emboque. En la FIG. 

2B, se asume que el putting green 14 tiene un contorno que causara un golpe de pelota 25 

desde la locación 50 que seguirá un camino arqueado desde la locación 40 a la locación del 

hoyo 42.  El marcador 44 es localizado en un camino deseado para que la pelota siga un 

camino curvo para formar el punto del blanco para el apuntamiento de la pelota.  La flecha 

46 son también adecuadas en el green en un camino paralelo al del camino deseado para la 

pelota para que así asista al golfista en alinear con la pista el  punto del blanco. En ambas 30 



 

 

figuras 2A y 2B, los marcadores visuales y flechas crean una memoria visual para que el 

golfista enseñe el alineamiento adecuado para un putt. El marcador 44 puede ser usado 

también en greens muy rápidos para enseña una distancia que debe ser usada para poner la 

pelota para así llevar la bola al hoyo 42, sin ir mas allá del hoyo. Por lo tanto, el sistema 

provee referencia visual para que el golfista aprenda tanto dirección como distancia en el 5 

putting green.  

El objetivo es entrenar los ojos en la pista exacta en que la pelota necesita viajar. Esto a 

cambio estimula los músculos a mover la cabeza del palo en la pista intencionada. Las 

pequeñas flechas se establecen como pistas de rieles para establecer el camino entre el cual 

debe viajar la pelota. Los marcadores/puntos establecen distancia.  10 

[015]   La FIG. 3 ilustra un uso de la presente invención dentro de la zona de pitching 25. 

El golpe inclinado es preferiblemente un golpe englobado en el cual la pelota carga 

relativamente en el aire y viaja muy poco cuando aterriza. Para los propósitos de describir, 

se hará referencia al uso de la presente invención en el juego de golf SNAG. La bola de 

SNAG tiene una superficie exterior que es similar al material de gaza usado para 15 

sujetadores de gancho y bucle y tiene un diámetro que es ligeramente más pequeño que una 

pelota de tenis. Para la práctica, la pelota es localizada en un tapete de lanzamiento TM 50 

que es esencialmente un tapete que provee un a superficie convenientemente plana para 

soportar una pelota 52.  El tapete 50 incluye una flecha direccional 54 para asistir al golfista 

para alinearse para un swing de golf. Flechas adicionales 56 son ubicadas en el frente y 20 

atrás del tapete de lanzamiento 50 con las flechas apuntando a un objetivo o blanco 58 el 

tipo de blanco ilustrativo teniendo anillos coloreados. El blanco de SNAG se confronta con 

el material tipo gancho para que así la pelota 52 se pegue al blanco con el impacto.  El 

establecimiento de la práctica para el golpe inclinado puede incluir marcadores de 

alineamiento 60 que son usados para posicionar al golfista en la orientación preferida para 25 

el golpe de inclinación.  Marcadores de puntos 62 se alinean con los marcadores 60 para 

que la pelota 52 pueda ser posicionada consistentemente en el tapete 50.  Note que el tapete 

50 puede ser movido de diferentes posiciones como es sugerido por los marcadores 

adicionales 60A y 62A. Como había sido declarado arriba, el objetivo es entrenar los ojos 

en la pista correcta en el que la pelota necesita viajar lo cual estimula los músculos para 30 



 

 

mover la cabeza del palo en la dirección deseada. La flecha larga al frente y detrás definen 

la dirección exacta para el vuelo de la pelota.  

[016]  Así mismo otro establecimiento usando la presente invención es mostrado en la FIG 

4ª en donde el objetivo 64 es ilustrado como el objetivo Rollerama usado en el golf SNAG. 

El objetivo 64 es un blanco alongado con diferentes bloques de colores como es indicado 5 

por el sombreado en la FIG. 4A y tiene un material exterior que lo cubre, con unos 

sujetadores tipo gancho, para que la pelota 52 se adhiera al blanco cuando lo impacte.  Una 

vista en perspectiva de un blanco Rollerama es mostrado en la FIB 4B. El objetivo 64 es 

moldeado triangularmente para que este pueda ser ubicado en una posición deseado sin usar 

ningún soporte exterior. En la adecuación de la FIG 4A, el cual puede ser usado para 10 

putting o para golpe corto en donde la pelota podrá rodar extendidamente en el putting 

green, la doble fila de flechas 66 es usada para enseñar la alineación correcta y golpear para 

dirigir la pelota al blanco. Como lo es descrito en la FIG 3, marcadores 60 pueden ser usado 

para asistir al golfista en lo concerniente a posiciones su  cuerpo apropiadamente con 

respecto a la posición de la pelota 52 y a una estación seleccionada para golpear la pelota. 15 

Estaciones adicionales para practicar el golpe de putting son mostradas en 60B, 60C y 60D. 

Para propósitos de golpe corto, las estaciones 60B, 60C y 60D pueden ser posiciones fuera 

de la superficie de putting y en cualquier lugar dentro de la zona de golpe corto como lo es 

mostrado en la FIG 1. Si es deseado, la pelota puede ser posicionada en el tapete como en el 

Tapete de Lanzamiento descrito en la FIG 3.  Como punto de aterrizaje puede ser arreglado 20 

para asistir al estudiante de gol para “leer” los cambios o curvaturas de un putting green al 

posicionar las flechas para que visualmente muestren al golfista que esperar de una pelota 

rodando en el green.  

 

[017]  lo que ha sido descrito es un sistema para proveer referencias visuales a un golfista 25 

que ayudar a este a seleccionar  un tipo de golpe para usar en variadas situaciones en un 

juego de golf.  El solicitante ha encontrado que dichas referencias visuales le permiten al 

golfista recordar las lecciones que han sido usadas para enseñar el golpe de golf y para 

seleccionar el mejor golpe, basados en distancias dentro de un área de blanco.  Las flechas 



 

 

proveen una referencia visual que también ayuda al golfista en recordar el alineamiento 

apropiado para un golpe de golf.  

 

 

 5 

 

 

 

 

 10 

 

 

 

 

 15 

 

 

 

 

 20 

 



 

 

REIVINDICACIONES 

 

Lo que se reivindica es: 

 

1. En un juego de golf utilizando una pelota que puede ser golpeada por una pluralidad 5 

de diferentes tipos de palos de golf para poder propulsar la pelota a un objetivo de 

blanco en un putting green, un método para enseñar a un golfista a seleccionar un 

palo y un tipo de swing basado en la distancia al objetivo del blanco comprendiendo 

los pasos de: 

   Posicionar un primer indicio visual a la seleccionada primera distancia desde 10 

el blanco para definir una primera zona dentro de la cual el golfista debe emplear un 

golpe corto para propulsar la pelota hacia el objetivo.  

 Posicionar un segundo indicio visual a una segunda distancia seleccionada 

desde el objetivo mayor que la primera distancia para definir una segunda zona más 

allá de la primera zona dentro de la cual el golfista debe emplear un golpe de tipo 15 

inclinad para propulsar la pelota al objetivo; y  

 Posicionar un tercero indicio visual a una tercera distancia seleccionada 

desde un objetivo mayor que la segunda distancia para definir una tercera zona mas 

allá de la segunda zona dentro de la cual el golfista debe emplear un golpe completo 

para propulsar la pelota al objetivo. 20 

 

2. El método de la reivindicación 1 incluyendo posicionarse a una pluralidad de 

marcadores direccionales con cada una de las zonas definidas para facilitar el 

alineamiento por el golfista con el blanco objetivo.  

  25 



 

 

3. El método de la reivindicación 2 incluyendo el posicionamiento de marcadores de 

objetivo intermedio en el putting green para identificar una área de aterrizaje para 

cada uno de los golpes desde cada una de las zonas.  

 

4. El método de la reivindicación 1 incluyendo el paso de posicionar una pluralidad de 5 

marcadores direccionales en un putting green de golf para proveer una referencia 

visual para putting de una pelota de golf.    

 

5. El método de la reivindicación 4 e incluyendo el paso de posicionar un marcador de 

objetivo en el putting green entre una posición de putting y un hoyo como un objeto 10 

intermedio parar controlar la distancia de un putt.  

 

6. En un juego de golf utilizando una pelota que puede ser golpeada por una pluralidad 

de diferentes tipos de palos de golf para propulsar la pelota hacia el blanco objetivo 

en un putting green, un método para enseñar a un golfista a seleccionar un palo y un 15 

tipo de swing basado en la distancia al blanco objetivo comprendiendo los pasos de: 

                Posicionar un primer indicio visual a una primera distancia seleccionada 

desde el blanco objetivo para definir la primera zona dentro de la cual el golfista 

debe emplear un golpe corto para propulsar la pelota hacia el blanco objetivo. 

                Posicionar un segundo indicio visual en una segunda distancia 20 

seleccionada desde el blanco objetivo mayor que la primera distancia para definir 

una segunda zona más allá que la primera zona dentro de la cual el golfista debe 

emplear un golpe de tipo inclinado para propulsar la pelota al blanco objetivo; y  

                Posicionar una pluralidad de marcadores direccionales dentro de cada una 

de las zonas definidas para facilitar la alineación por el golfista con el blanco 25 

objetivo.  



 

 

 

7. En un juego tipo golf en el cual una pelota es propulsada hacia un blanco en un 

putting green mediante el golpe a la pelota con uno de una pluralidad de diferentes 

tipos de palos, un método para enseñar a un estudiante la alineación correcta y la 

selección del palo para cada  una de una diferente pluralidad de posiciones de la 5 

pelota en un juego comprendiendo los pasos de: 

            Posicionar series de marcadores a diferentes distancias desde el blanco en 

donde cada distancia es elegida para representar un tipo particular de golpe a ser 

hecho con uno de los palos seleccionados; 

            Posicionar otros marcadores en el putting green para representar un punto de 10 

aterrizaje para una pelota golpeada desde una locación fuera del putting green; y  

            Posicionar una pluralidad de flechas direccionales a lo largo de un camino 

preferencial para que una pelota viaje para alcanzar el objetivo; 

            Alinear el estudiante con los marcadores y flechas para crear una referencia 

visual para asociarlo con el golpe de la pelota. 15 
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RESUMEN 

 

Un método usando indicaciones visuales para enseñar a un estudiante la forma 15 

correcta de alineación y de selección de palos para cada una de la pluralidad de 

diferentes posiciones de una bola para un juego tipo golf en el cual la pelota es 

golpeada con un palo hacia un blanco.  El método incluye posicionar series de 

marcadores a diferentes distancias desde el blanco en donde cada distancia es 

escogida para  representar un tipo particular de golpe para ser realizado con un palo.  20 

Otros marcadores son posicionados en el putting green para representar un punto de 

aterrizaje para un golpe de pelota desde una locación fuera del putting green. 

Después de eso, flechas direccionales son posicionadas a lo largo de caminos 

preferenciales para que una pelota viaje para así alcanzar su blanco. El estudiante es 































 

 

RESUMEN 

 

Un método usando indicaciones visuales para enseñar a un estudiante la forma 

correcta de alineación y de selección de palos para cada una de la pluralidad de 

diferentes posiciones de una bola para un juego tipo golf en el cual la pelota es 5 

golpeada con un palo hacia un blanco.  El método incluye posicionar series de 

marcadores a diferentes distancias desde el blanco en donde cada distancia es 

escogida para  representar un tipo particular de golpe para ser realizado con un palo.  

Otros marcadores son posicionados en el putting green para representar un punto de 

aterrizaje para un golpe de pelota desde una locación fuera del putting green. 10 

Después de eso, flechas direccionales son posicionadas a lo largo de caminos 

preferenciales para que una pelota viaje para así alcanzar su blanco. El estudiante es 

alineado con los marcadores y flechas para crear una referencia visual para asociar 

con el golpe de la pelota.  
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