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PLACAS OSEAS DE RETENCION CON
DESALINEACION CONTROLADA DEL CLAVO DE RETENCION

Campo de la Invencion

En términos generales, la invencion sé refiere a sistemas implantados de
placa dsea para fijar fracturas éseas. Mas en particular, la invencion se refiere a
placas 6seas de retencion con clavos de retencion que, intencionalmente y de
manera controlable, son desalineados angularmente por medio de agujeros en la

placa dsea.

Antecedentes de la Invencion

Desde comienzos del siglo XX se han 'utilizado placas y clavos 6seos para
la fijacion interna de huesos fracturados. Hasta finales de los afos 80, se
desarrollaron placas -c')seas de retencion. Una placa dsea retenida utiliza un clavo
de retencion que tiene roscas en una superficie exterior de su cabeza que
corresponde a las respectivas roscas en el agujero de la placa ¢sea. Debido a la
relacion fija entre los clavos de retencion y la placa 6sea, los clavos de retencidn
ofrecen alta resistencia a corte o fuerzas de torsion. Por eilo, la caracteristica
principal de este tipo de “placas dseas de retencion” es una fijacion solida entre la
placa y los clavos insertados. Las ventajas de las placas retenidas — estabilidad
angular, menos dafo vascular 6seo, mayor resistencia a infecciones ~ fueron
evidentes. Desde entonces se ha explotado él uso de placas de retencién y es asi

como ahora son producidas por diferentes faﬁricantes.

Se han desarrollado diferentes sistemas que retengan de manera solida la
cabeza del clavo al agujero de la placa. En la mayoria de estos dispositivos
conocidos, el clavo de retencién debe insertarse a un angulo predeterminado. En
caso de que el cirujano inserte el clavo de retencién a un angulo diferente, o no se
retendra el clavo o e! clavo se retendré solo de manera provisional, dando poca o
ninguna estabilidad angular y cediendo finalmente bajo la carga. (Aunque hay una
tolerancia angular del clavo de algunos grados, la cual puede variar de sistema en
sistema dependiendo del fabricante, es dificil permanecer con esa tolerancia). Un
ejemplo de un dispositivo de este tipo es el que describe Tepic en la Patente U.S.
No. 5,151,103.

Otras desventajas de sistemas de retencién y procedimientos de insercion
conocidos incluyen que se trabe la cabeza del clavo en el agujero de la placa (que
algunos consideran como soldadura en frio), lo cual se ha convertido en una

pesadilla cuando el cirujano debe retirar el clavo retenido. Algunas veces, el



cirujano se ha visto forzado a coartar la placa dentro del paciente para poder
retirar el clavo. Esto puede resultar en grave dafio al tejido y poner en riesgo

considerable la fijacion interna.

Para subsanar estas desventajas, se han hecho varios cambios a los
sistemas conocidos de placa ésea, incluidos cambios al disefio del agujero de la
placa y/o cabeza del clavo, a la precisiéon de la técnica de insercion del clavo, ala
cantidad de torsion de insercion a emplear, y al‘tipo de metales para formar los
clavos y las placas, entre otros. Sin embargo, estos cambios no han dado una

solucion adecuada frente a las desventajas que se describen arriba.

Por lo tanto, existe la necesidad de proveer dispositivos, sistemas y
métodos que tengan las ventajas de placas de retencion y que al mismo tiempo
eviten una excesiva retencion y permitan el retiro seguro y confiable del clavo de

retencion, en caso de requerirse.

Resumen de la Invencién

Un objeto de la invencion es proveer un dispositivo y sistema de placa dsea
de retencion que permita el retiro seguro y confiable del clavo de retencion en
caso necesario, y al mismo tiempo mantener las ventajas de las placas de
retencion, incluida la estabilidad angular, menos dafio vascular éseo y mayor

resistencia a infecciones, entre otras ventajas.

La invencién aborda la razén principal de por qué los clavos de retencion se
traban con frecuencia en la placa; el problema geométrico tridimensional de una
correspondencia demasiado perfecta entre las roscas en el agujero de la placa y

en el clavo de retencion.

_ Por lo general, entre mejor sea la técnica quirirgica, mas perfecta sera la
posicion del clavo de retencién con respecto, al agujero de la placa, mas estable
sera el ensamble — pero de otra parte, sera mas dificil retirar el clavo después en

caso de requerirse, debido a la probabilidad de que se trabe.

Por lo tanto, la invencion incluye, de manera ventajosa, una camisa de
perforacion conica que guia una broca a través de una placa osea para perforar un
agujero en un hueso. El hueso perforado tiene un eje que se difiere levemente (es
decir, no coincide) con el eje del agujero de la placa ¢sea. La camisa de
perforacion se acopla a la placa 6sea de retencién y guia una broca para perforar

un agujero para el clavo de retencion.

La camisa de perforacién cénica de la invencion guia la broca con el fin de
perforar un agujero dseo del cual €l eje no coincide exactamente o se alinea

angularmente con el eje del agujero de la placa. Sin embargo, aunque los ejes se



difieren levemente, el eje del agujero 6seo perforado aun queda o esta dentro del
angulo de tolerancia requerido para mantener un buen funcionamiento mecanico

de los implantes retenidos.

En seguida se inserta un clavo de retencion en el agujero 6seo perforado,
quedando el eje del clavo de retencion levemente diferente al eje del agujero, pero
con la diferencia aun dentro de la tolerancia requerida para mantener un buen
funcionamiento mecanico del acoplamiento clavo-placa. Esta técnica de insercién
denominada “desalineacion controlada”, provee un funcionamiento mecanico
satisfactorio y al mismo tiempo evita atascamiento entre el agujero de la placa y el
clavo de retencién. Esto permite al cirujano retirar €l clavo retenido de manera

segura y confiable, en casoc de ser necesario.

Breve Descripcion de los Dibujos

Los objetos y ventajas de la invencion seran aparentes luego de considerar
la siguiente descripcion detallada, tomada con los dibujos adjuntos, en los cuales
los caracteres de referencia se refieren a las mismas partes en toda la descripcidn,

y en los cuales:

La FIGURA 1 es una vista en perspectiva de un sistema conocido de placa

oOsea.

La FIGURA 2 es una vista en perspectiva del sistema conocido de la
FIGURA 1 que muestra una camisa cilindrica convencional roscada dentro def
agujero roscado de la placa 6sea con una broca que ha perforado un agujero en el
hueso.

La FIGURA 3 es una vista seccional transversal del sistema conocido de la
FIGURA 1 luego de retirar la broca y la camisa convencional, que muestra el
agujero dseo perforado con un eje central que coincide con el eje central del

agujero de la placa.

La FIGURA 4 es una seccién transversal del sistema conocido de ia
FIGURA 1 que muestra un clavo de placa 6sea atornillado perfectamente dentro

del agujero roscado de la placa 6sea.

La FIGURA 5 es una vista en perspectiva del sistema de placa 6sea segun

la invencion.

La FIGURA 6 es una vista en perspectiva del sistema de ia FIGURA 5 que
muestra la camisa conica roscada en el agujero roscado de la placa 0sea con una

broca que ha perforado un agujero en el hueso.



La FIGURA 7 es una vista seccional transversal del sistema de la FIGURA
5, luego de retirar la broca y la camisa conica que muestra el agujero 6seo

perforado en posicion de desalineacién controlada; y

La FIGURA 8 es una vista seccional transversal del sistema de la FIGRA 5

" que muestra un clavo de placa osea atornillado de manera imperfecta en el

agujero roscado de la placa 6sea segun la invencion.

Descripcion Detallada.de la invencion

Las FIGURAS 1-4 ilustran un sistema convencional de placa dsea de

retencion que incluye una placa de retencidn (2), una camisa de perforacion

cilindrica convencional (10) y un clavo de retencion convencional (4).

Tipicamente, la placa dsea convencional (2) tiene al menos dos agujeros
roscados, que en este ejemplo son agujeros roscados conicos (3), disefiada para
recibir los clavos de retencion (4). Los clavos de retencion (4) tienen una cabeza
roscada (5), que en este ejemplo tiene forma conica, y un arbol roscado (6) que se
extiende desde la cabeza (5). Las roscas externas en la cabeza roscada (5)
coinciden y preferiblemente corresponden perfectamente con las roscas hembra

en cada agujero de la placa (3).

La camisa cilindrica convencional (10) tiene una cabeza roscada (13) que
también coincide y preferiblemente corresponde perfectamente con las roscas en

cada agujero de la placa (3).

Tal como se muestra en la FIGURA 2, una vez la camisa cilindrica
convencional (10) se coloque y atornille correctamente dentro de uno de los
agujeros de la placa (3), el agujero (12) en el cuerpo cilindrico (11) de la camisa
convenciona! (10) es operativo para guiar la broca (7) por alli para perforar un

agujero (8) en el hueso (1). Tal como se muestra en la FIGURA 3, el agujero (8)

tendra el mismo eje central (20) del agujero de la placa (3).

La FIGURA 4 muestra la llamada “posicion y orientacion perfecta” del clavo
de retencion (4) atornillado en el agujero de Ié placa (3) y el agujero perforado (8),
con el eje central del tomillo de retencion que coincide con los ejes centrales del
agujero de la placa y del égujero perforado. En otras palabras, la rosca en la
cabeza (5) del clavo de retencion (5) esta desviada y en direccidon exactamente

paralela a la rosca del agujero de la placa: (3), resultando en un acoplamiento

“perfecto” de las roscas en la cabeza del clave (5) con las roscas del agujero de la

placa (3).

Las FIGURAS 5 a 8 se refieren a una realizacion preferida del sistema de

placa 6sea de la invencion, que incluye una placa 0sea de retencion (2) y una



camisa de perforacion conica (15). La camisa de perforacién cénica (15) se acopla
a la placa de retencién (2) para guiar la broca (7) alli para perforar un agujerc 6seo

(9) para recibir un clavo de retencion (4).

En particular, la placa de retencion {(2), que puede ser una placa 6sea
convencional de retencion, tiene preferiblemente al menos dos agujeros roscados,
que en esta realizacién son agujeros roscados coénicos (3) disefados para recibir
los clavos 6secs de retencion {4). Los clavos 6seos de retenciéon (4) tienen una
cabeza roscada (5), que en esta realizacidn tiene forma conica para acoplarse a la
rosca hembra de cualquiera de los agujeros de la placa (3). Los clavos 0seos de
retencion también tienen un arbol roscado (6) que se extiende desde la cabeza (5)

para acoplarse al hueso.

Tal como se muestra en la FIGURA 5, la camisa de perforacion conica (15)
tiene una cabeza roscada (18) en su extremo frontal y una cabeza hexagonal (19)
en su extremo posterior. La cabeza hekagonal (19) esta disefiada para
acomodarse a una llave, y la cabeza roscada 818) coincide y se acopla
preferiblemente perfectamente a la rosca hembra de cada agujero de la placa (3).
El angulo del cono es tal que cuando la camisa conica (15) es afioplada en un
agujero de la placa (3), el angulo entre la pared interior del cono en el agujero (17)
y el eje central del agujero de la placa (3) es igual o menor que el angulo de
tolerancia (que puede ser diferente entre los distintos fabricantes de placas y
clavos éseos de retencién). El angulo de tolerancia es el angulo méximo medido
desde el eje central del agujero de la placa roécada donde un clavo de placa 6sea
puede colocarse en el agujero de la placa y la cabeza roscada dei tornillo de la

placa 0sea se atornilla y desatornilla del agujero roscado.

Una vez la camisa conica (15) sea colocada perfectamente en una agujero
de la placa (3), se inserta la broca (7) por el agujero cdnico (17) de la camisa (13)
de modo que la broca contacte preferib!emen{e y sea guiada por la pared interior
del agujero coénico (17), tal como se muestra en la FIGURA 6. Esto hace que la
broca (7), guiada por la pared interior de la camisa conica (18), perfore un agujero
(9) en el hueso (1) del que el eje (21) del agujero se diferira levemente del eje (20)
del agujero de la placa (3), tal como se muestra en la FIGURA 7. Es decir, el eje
(21) esta desalineado angularmente con el ejé (20). La diferencia entre el eje (21)
del agujero 6seo (9) (y con ello, el eje de! clavo retenido (4) luego de la insercion)
y el eje (20) del agujero de la placa (3) esta no mas de, y preferiblemente dentro
del angulo de tolerancia, lo cual garantiza un funcionamiento mecanico

satisfactorio del acoplamiento clavo-placa.
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En seguida, el clavo de retencidén (4) puede asentarse de manera
imperfecta en un agujero roscado (3) colocando el arbol (6) en el agujero
perforado (9). En otras palabras, el clavo de retencion (4) queda asentado de
manera imperfecta en un agujero roscado (3) cuando la rosca en la cabeza (5)
esta desviada y solo sustancialmente en direccion paralela a la rosca del agujero
roscado (3). El clavo de retencion (4) puede ser atornillade dentro del agujero
roscado (3) y el agujero perforado (9) acoplando sustancialmente la rosca en la

cabeza (5) con la rosca del agujero roscado (3).

Por lo tanto, colocar el arbol (6) del clavo ésec (4) en el agujero perforado
(9) asegura que no se exceda el angulo de tolerancia cuando el clavo (4) sea
atornillado en el agujero de la placa (3), evitando de este modo la posibilidad de

que la cabeza del clavo se atasque dentro de la placa y/o dafie las roscas.

La FIGURA 8 muestra el clavo de retenciéon {4) en su posicion final dentro
del agujero 6seo (9) con su eje levemente diferente (desalineado angularmente)

del eje del agujero.de la placa (3).

La invencidon ha sido descrita referente a las realizaciones preferidas. Sin
embargo, estas realizaciones son solo para fines de ejemplo fa invencion no se
limita a ellas. Las personas versadas en la técnica deben entender que se pueden
hacer facilmente otras variaciones y modificaciones dentro del alcance de la
invencién segun se define en las reivindicaciones adjuntas. Por lo tanto, la

intencién de esta invencion es que se limite a las siguientes reivindicaciones.



REIVINDICACIONES:

1. Un sistema de placa dsea, que comprende:

una placa ¢sea que tiene una superficie superior, una superficie superior y
un agujero roscado que se extendiendo a través de las superficies superior e

inferior; el agujero roscado tiene un eje central; y

una camisa de perforacién que comprende un cuerpo alargado gue tiene un
agujerc en forma coénica que se extiende longitudinalmente al través y que forma
una pared interior en el cuerpo; el cuerpo tiene un extremo en la porcion mas

angosta del hueso configurada para fijarse al agujero roscade; en donde:

con la camisa de perforacion fija al agujero roscado, la pared interior forma
un angulo con el eje central del agujero roscado donde un clavo de placa 6sea
tiene una cabeza con una rosca externa correspondiente que se puede colocar y

atorniltar y destornillar del agujero roscado sin atascarse o dafar las roscas.

2. El sistema de la reivindicacion 1, en donde el extremo del cuerpo de
la camisa de perforacidén en la porcidbn mas angosta del agujero tiene una rosca

externa que coincide con la rosca del agujero roscado.

3. El sistema de la reivindicacion 1, que ademas comprende un clavo
de placa 6sea que tiene una cabeza con una rosca externa que coincide con la
rosca del agujero roscado; el clave de placa 6sea comprende ademas un arbol

roscado que se extiende desde la cabeza.

4. El sistema de la reivindicacién 3, en donde el clavo de placa dsea
tiene un eje central desalineado angularmente con el eje central del agujero

roscado cuando la cabeza del clavo de placa dsea es atornillado dentro del

agujero roscado.

5. El sistema de la reivindicacion 3, en donde la cabeza del clavo de -

placa 6sea tiene forma coénica. '

8. El sistema de la reivindicacion 1, en donde el agujero roscado tiene

forma coénica.

7. E| sistema de 1a reivindicacion 1, en donde el eje central del agujero

roscado es ortogonal a la superficie superior.

8. El sistema de la reivindicacion 1 que ademas comprende una
pluralidad de agujeros roscados que se extienden a través de las superficies

superior e inferior.




P

=

9. Un sistema de placa ésea que comprende:

una placa osea que tiene una superficie superior, una superficie inferior y un
agujero roscado que se extiende a través de las superficies superior e inferior; el
agujero roscado tiene un eje central, la rosca del agujero roscado tiene un angulo
de tolerancia en la que o dentro de la que un clavo de placa dsea que tiene una
cabeza con rosca externa correspondiente puede asentarse de manera imperfecta
en el agujero roscado y atornillarse o destorniliarse del agujero roscado; el clavo
de placa osea tiene un eje central que coincide con el eje central del agujerc

roscado cuando esta sentado perfectamente y atornillado en el agujero roscado; y

una camisa de perforacién que compreﬁde un cuerpo alargado que tiene un
agujero en forma coénica que se extiende longitudinalmente al traves; el agujero
tiene una pared interior en el cuerpo, el cuerpo tiene un extremo en la porcién mas
angosta del agujero; el extremo tiene una rosca externa que coincide con la rosca

del agujero roscado; en donde:

con la camisa atornillada dentro del agujero rescado, la pared interior forma
un angulo con el eje central del agujero roscado, igual o menor que el angulo de

tolerancia.

10.  El sistema de la reivindicacion 9 que ademas comprende un clavo de
placa 6sea que tiene una cabeza con una rosca externa correspondiente que
coincide con la rosca del agujero roscado; el clavo de palca dsea comprende

ademas un arbol roscado que se extiende desde la cabeza.

11.  El sistema de la reivindicacion 10, en donde el clavo de placa ¢sea
tiene un eje central desalineado angularmente con el eje central del agujero
roscado cuando la cabeza del clavo de placa 6sea es atornillado dentro del

agujero roscado.

12. El sistema de la reivindicacion 10, en donde la cabeza dei clavo de

placa dsea tiene forma cénica.

13.  El sistema de la reivindicacion 9, en donde el agujero roscado tiene

una forma esencialmente conica.

14.  El sistema de la reivindicacion 9, en donde el eje central del agujero

roscado es ortogonal a la superficie superior.

15.  El sistema de la reivindicacion 9, en donde el clavo de la placa osea
esta asentado perfectamente en el agujero roscado cuando la rosca def clavo de

la placa 0sea esta paralela y desviada de la rosca del agujero roscado.
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16. El sistema de la reivindicacion 9|, en donde el clavo de la placa osea \

esta asentado de manera imperfecta en el agujero roscado cuando la rosca del
clavo de la placa 6sea esta desviada y soio sustancialmente paralela a la rosca del
agujero roscado.

17. El sistema de la reivindicacion 9 que ademas comprende una
pluralidad de agujeros roscados que se extienden a través de las superficies

superior € inferior.

“

18.  Un método para usar un sistema‘de placa 6sea que comprende:
fijar una camisa de perforacioén a un agujero roscado de una placa dsea;

insertar una broca a través de un agujero en forma de cono en la camisa de

perforacion;

perforar un agujero con la broca guiada por una pared interior del agujero en
forma conica de modo que el eje central del agujero perforado quede desalineade
angularmente con un eje central del agujero roscado de la placa osea; la

desalineacién angular es menor o igual al angulo de tolerancia de la rosca del

-agujero roscado en el que el funcionamiento mecanico de un clavo de placa ésea

atornillado en un agujero de placa ésea aun es satisfactorio;

colocar el arbol de un clavo de placa 6sea a través del agujero de placa

Osea y dentro del agujero perforado; y

atornillar el clavo de la placa 6sea dentro del agujero perforado hasta que
las roscas en la cabeza del clavo de la placa 6sea se acoplen sustancialmente a

las roscas del agujero roscado.

19. El método de la reivindicacién 1,;en donde la fijacién de una camisa
de perforacion comprende atornillar el extremo de la camisa de perforacion en la
porcidon mas angosta del agujero dentro de un agujero roscado de la placa 6sea; el
extremo de la camisa de perforacion tiene una rosca externa que coincide con la

rosca del agujero roscado.

20. El método de la reivindicacion 1, que ademas comprende destornillar
el clavo de la placa 6sea fuera del agujero perforado y det agujero roscado de la

placa ésea.
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Un sistema de placa dsea, que comprende: ‘,

una placa 6sea que tiene una superficie superior, una superficie inferior y un agujero roscado que se
extiende a traves de las superficies superior e inferior; :el agujero roscado tiene un gje central; y

una camisa de perforaciéh que comprende un cuerpo alargado que tiene un agujero en forma conica
que se extiende fongitudinalmente al través y que forma una pared interior en el cuerpo; el cuerpo tiene
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con la camisa de perforacion fija al agujero roscado, la pared interior forma un angulo con el eje

central del agujero roscado donde un clavo de placa dsea tiene una cabeza con una rosca externa

correspondiente que se puede colocar y atornillar y desatornillar del agujero roscado sin atascarse o

dafiar las roscas.
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9 Un sistema de placa 6sea que comprende:;

una placa 6sea que tiene una superficie superior, un? superficie inferior y un agujero ljoscado que se
extiende a través de las superficies superior e inferic;r; el agujero roscado tiene un eje central, la rosca
de! agujero roscado tiene un angulo de tolerancia enla que o dentro de la que un clavo de placa 6sea
que tiene una cabeza con rosca externa correspondiente puede asentarse de manera imperfecta

en el agujero roscado y atornillarse o desatornillarse del agujero rascado; el clavo de placa ésea
tiene un eje central que coincide con el eje central del agujero roscado cuando esta sentado
perfectamente y atornillado en el agujero roscado; y

una camisa de perforacion que comprende un cuerpc:) alargado que tiene un agujero en forma cénica
que se extiende longitudinalmente al través; el agujero tiene una pared interior en el cuerpo, el cuerpo
tiene un extremo en Ia porcién mas angosta del agujgro; el extremo tiene una rosca externa que
coincide con la rosca del agujero roscado; en donde: .

con la camisa atornillada dentro del agujero roscado, la pared interior forma un angulo con el eje

central del agujero roscado, igual o menor que el angulo de tolerancia.

18 Un método para usar un sistema de placa 6sea que comprende:

fijar una camisa de perforacion a un agujero roscado de una placa 6sea;

insertar una broca a través de un agujero en forma dé cono en la camisa de perforacion;

perforar un agujero con la broca guiada por una pared interior del agujero en forma cénica de modo
que el é}e central del agujero perforado quede desalineado angularmente con un eje central del agujero
roscado de la placa dsea; la desalineacion angular es menor o igual al angulo de tolerancia de la

rosca del agujero roscado en el que el funcionamiento mecanico de un clavo de placa ¢sea

atornillado en un aguijero de placa 6sea aun es satisfactorio; .

colocar el arbol de un clavo de placa 6sea a través del agujero de placa 6sea y dentro del agujero

perforado; y '

atornillar el clavo de la placa dsea dentro del agujero perforado hasta que las roscas en la cabeza dei

clavo de la placa ¢sea se acoplen sustancialmente a las roscas del agujero roscado.

4
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