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GEL BLANQUEADOR 

 

CAMPO TECNOLÓGICO 

 El presente gel se relaciona al campo de composiciones 

blanqueadoras dentales y en particular a composiciones 

blanqueadoras dentales eléctricamente conductoras. 

 

ANTECEDENTES DE LA INVENCIÓN 

 Los dientes manchados o descoloridos se consideran como 

un deterioro cosmético. El blanqueamiento dental es un 

tratamiento cosmético realizado para mejorar la apariencia de 

los dientes. Los dientes se blanquean para eliminar los 

efectos del café, cigarros y otras sustancias que de manera 

permanente manchan y decoloran los dientes. Se conocen 

diferentes técnicas de blanqueo o blanqueamiento dental y 

existen procedimientos relativamente simples para mejorar la 

apariencia de dientes manchados. Los procedimientos se pueden 

llevar a cabo en una clínica dental, oficina o en un entorno 

residencial. 

 Existen una variedad de composiciones blanqueadoras 

dentales y dispositivos blanqueadores dentales en el mercado. 

Tales composiciones blanqueadoras dentales se aplican 

típicamente a los dientes de una persona usando una bandeja 

dental configurada a fin de retener la composición dental 
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contra los dientes de la persona. El tratamiento continúa 

durante aproximadamente 10 minutos a varias horas y aunque se 

lleve a cabo en entorno residencial de alguna manera reduce 

la libertad de expresión, de movimiento y operación de la 

persona tratada. Además, no es confortable para la persona 

tratada sostener la bandeja dental en la boca durante 

periodos relativamente largos de tiempo.  

 Se puede mejorar la comodidad de la persona tratada 

durante el tratamiento del blanqueamiento dental al acortar 

el tiempo de blanqueamiento. La mayoría de agentes 

blanqueadores comunes son peróxidos, incluyendo pero no se 

limitan a peróxido de hidrógeno, peróxido de carbamida, 

perborato de sodio y percarbonato de sodio. La manera más 

simple para acortar el tiempo de tratamiento es aumentar la 

concentración del peróxido. Esto sin embargo, da como 

resultado irritación e incluso algún daño en las encías o 

labios u otro tejido suave. 

 Otra manera para blanquear más rápido es acelerar la 

reacción química relacionada al proceso de blanqueamiento por 

calor o luz. Tanto el calor y la luz solos o en combinación 

se conoce que aceleran las reacciones químicas. Se han 

desarrollado diferentes composiciones blanqueadoras que 

tienen aumento en la actividad blanqueadora para usarse en 

cooperación con calor o luz.  
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SUMARIO DE LA INVENCIÓN 

 Era el objetivo de la presente invención proporcionar 

una composición en gel blanqueadora que es menos irritadora 

que los geles de la técnica anterior, es altamente eficiente, 

puede blanquear dentro de un tiempo más corto y da como 

resultado dientes blanqueados cuando se aplica.  

 Se presenta una composición en gel blanqueadora dental 

caracterizada por alta conductividad eléctrica. La 

composición incluye un peróxido, o un compuesto que libera 

peróxido tal como peróxido de carbamida, perborato de sodio, 

o percarbonato de sodio] como un agente blanqueador, un 

polímero de poliacrilato reticulado como un componente 

espesante e ingredientes que mejoran la conductividad 

eléctrica tales como electrolitos. Nitratos alcalinos y/o 

hidróxidos alcalinos son ejemplos de tales electrolitos. Cada 

uno de ellos se pueden incluir solos en la composición o se 

puede usar una mezcla de ambos para potenciar la 

conductividad de la composición en gel blanqueadora dental. 

 Se usa una solución acuosa que comprende al menos un 

alcohol, tal como glicerina o propilenglicol como vehículo y 

solvente en que se mezclan otros ingredientes o componentes 

para preparar la composición en gel blanqueadora dental.   

 Otros ingredientes que se usan comúnmente en geles 

blanqueadores, se pueden usar también en la composición de la 
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presente invención, en las cantidades que normalmente se 

usan, siempre que dicho ingrediente sea aceptable 

dentalmente. Ejemplos son agentes que afectan las propiedades 

antimicrobianas y oxidantes del gel, agentes de ligación, 

componentes de boca refrescante y aromatizantes y componentes 

que mejorar la viscosidad del gel blanqueador y propiedades 

humectantes que se agregan como lo requiere la composición.   

 

DESCRIPCIÓN DETALLADA DE LA INVENCIÓN 

 La presente invención proporciona una composición en gel 

blanqueadora que es menos irritante que geles de la técnica 

anterior, es altamente eficaz, puede blanquear dentro de un 

tiempo corto y da como resultado dientes blanqueados cuando 

se aplica únicamente pocas veces durante algunos minutos, tal 

como dos veces a la semana durante algunos minutos. El gel 

tiene una composición que le permite penetrar profundamente 

dentro del esmalte para borrar la mayoría de manchas 

incrustadas sin sensibilidad o irritación.  

 Se logra el efecto favorable al usar los componentes 

como se definen en las reivindicaciones. El gel de la 

presente invención cuando se activa por una micro-corriente 

es altamente eficaz. 

Definiciones 

 En el contexto de la presente descripción los términos 
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“blanqueamiento dental” y “blanqueo dental” tienen el mismo 

significado. 

 Un peróxido puede ser cualquier peróxido conocido que es 

compatible con la piel humana y mucosa. El peróxido de 

hidrógeno es un ejemplo. 

 Un “compuesto que libera peróxido” comprende compuestos 

que cuando se activan por una micro-corriente liberan 

peróxido. Los ejemplos son peróxido de carbamida, perborato 

de sodio o percarbonato de sodio. 

 El término “micro-corriente” cuando se usa en esta 

solicitud se refiere a la corriente de 25 miliamperios o 

menos. 

 La corriente eléctrica se conoce que acelera la reacción 

de blanqueamiento. La corriente eléctrica activa el agente 

blanqueador y acelera la reacción de blanqueamiento. La 

corriente activa ciertos ingredientes de un gel blanqueador 

especialmente formulado, permitiéndoles que penetren 

profundamente dentro del esmalte para borrar la mayoría de 

manchas incrustadas sin sensibilidad o irritación. El uso de 

corriente eléctrica y gel especialmente formulado han 

demostrado que ofrecen mejores resultados de blanqueamiento 

que tratamientos de blanqueamiento activados por luz o calor.  

 La presente invención permite el uso de micro-corriente 

para activar el agente blanqueador. El término “micro-
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corriente” cuando se usa en esta solicitud tiene su 

significado común y se refiere de manera particular a una 

corriente de 25 miliamperios o menos, en particular 15 

miliamperios o menos, preferiblemente 1 a 10 miliamperios. La 

aplicación de corriente eléctrica a la composición en gel 

blanqueadora es menos cara que la aplicación de luz generada 

por un ensamblaje de LEDs y o calor. La corriente eléctrica 

también es más simple y más fácil de controlar y regular. La 

composición blanqueadora dental de la presente invención con 

cierto nivel de conductividad eléctrica permite el uso de 

corriente eléctrica para activar el agente blanqueador y 

acelerar la reacción blanqueadora.  

 Se ha encontrado que cuando se usa una composición que 

tienen un cierto grado de conductividad eléctrica como se 

indica más adelante, la activación puede ocurrir usando 

micro-corriente.  

 Aunque se conocen que los geles blanqueadores comprenden 

compuestos iónicos, su conductividad eléctrica no es 

suficiente para producir una corriente eléctrica que soporte 

la activación del agente blanqueador y aceleración de la 

reacción blanqueadora. Actualmente están disponibles en el 

mercado composiciones blanqueadoras dentales que son ya sea 

eléctricamente no conductoras o tienen baja conductividad 

típicamente debajo de 200 microsiemens/cm. 
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 Un gel blanqueador como se describen en la presente que 

tiene una conductividad eléctrica de al menos 250 

milliSiemens/cm se puede activar por una corriente baja, en 

particular por una micro-corriente para volverse 

suficientemente eficaz para permitir el blanqueamiento dental 

incluso con aplicación durante un corto tiempo. 

 Una composición en gel blanqueadora dental de la 

presente invención que tiene una conductividad eléctrica 

significantemente alta puede soportar un desarrollo más 

rápido y comercialización de dispositivos de blanqueamiento 

dentales que usan la corriente eléctrica para acelerar la 

reacción blanqueadora. Tales geles blanqueadores dentales y 

dispositivos o bandejas pueden reducir el costo del 

blanqueamiento dental y son más eficaces en el blanqueo o 

blanqueamientos de dientes que productos existentes 

actualmente disponibles en el mercado. 

 El gel blanqueador dental de la presente invención al 

menos comprende un agente blanqueador, un agente espesante, 

un vehículo y un agente que aumenta la conductividad 

eléctrica. La combinación de ingredientes proporciona un gel 

estable que permite el flujo de micro-corriente. Cuando se 

aplica la micro-corriente al gel este creara radicales de 

peróxido que están entonces disponibles para la reacción 

blanqueadora.  
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 Las composiciones de gel blanqueador dental pueden 

además incluir un número de ingredientes que están 

típicamente presentes en estas tipos de composiciones y en 

particular, aparte de un agente blanqueador, un agente 

espesante y un vehículo pueden incluir un componente líquido, 

un componente básico, un componente saborizante y algunos 

otros componentes como pueden ser deseables para lograr 

propiedades de la composición en gel blanqueadora dental 

particulares. Por ejemplo, la composición puede incluir 

además ingredientes sensibles a la luz o sensibles al calor 

que tras la acción de luz o calor acelerara el proceso de 

blanqueamiento dental. 

 Los ingredientes del gel blanqueador dental enlistados 

en diferentes ejemplos siguen la Nomenclatura Internacional 

de Ingredientes Cosméticos, abreviado (INCI por sus siglas en 

inglés). 

 Cuando se mencionan cantidades de ingredientes en 

porcentaje, estos se refieren a % p/p, es decir peso del 

ingrediente por peso de la composición final.  

  Un ingrediente esencial del presente gel blanqueador es 

un peróxido o un peróxido que libera un agente tal como 

agente blanqueador; ejemplos son peróxido de hidrógeno, o un 

peróxido de carbamida, perborato de sodio, o percarbonato de 

sodio. El agente blanqueador se usa en una cantidad que 
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proporciona al menos algo de blanqueamiento de los dientes 

pero menos que una cantidad que irrita daña el tejido o 

membrana mucosa. La cantidad del agente blanqueador puede 

están en un intervalo de 1 a 35 % p/p, en particular 3 a 10 % 

p/p o 6 a 9 % p/p de peróxido, basado en el peso de la 

composición en gel blanqueadora final.  

 Otro ingrediente esencial es un agente espesante. Se 

conocen agente espesantes para preparar geles blanqueadores y 

se pueden usar para la presente composición. El agente 

espesante se usa para adaptar la reología/viscosidad del gel 

tal que se puede aplicar fácilmente y no fluye fuera cuando 

se aplica. Un ejemplos para un agente espesante es un 

poliacrilato reticulado. El agente espesante se usa en una 

cantidad que proporciona la viscosidad deseada del gel, el 

experto en la materia puede encontrar una cantidad adecuada 

en una manera conocida. Una cantidad útil está en el 

intervalo de 1 a 5 % p/p. 

 El componente gel agente espesante es un modificador de 

reología que aumenta la viscosidad de la composición 

blanqueadora dental para prevenir el escurrimiento de la 

composición en gel blanqueadora dental fuera de la bandeja 

dental. También es útil el aumento de la viscosidad de la 

composición blanqueadora dental en reducir el contacto con 

los tejidos suaves tales como encías, labios y alguna 
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superficie interna del tejido de la boca. En un ejemplo, se 

usa un polímero de poliacrilato reticulado comercialmente 

disponible de Lubrizol Corporation Wickliffe, Ohio 44092 USA 

bajo el nombre comercial Carbopol 940 o 980 en concentración 

de 1% a 5% p/p como un agente espesante. 

 Además, el gel blanqueador comprende un vehículo acuoso 

que de manera preferente incluye al menos un alcohol, tal 

como glicerol, un glicol o una mezcla de los mismos. Ejemplos 

de un vehículo son una mezcla de agua y glicerol y/o un 

glicol. El glicol puede ser propilenglicol. En una modalidad 

el vehículo es una mezcla de agua y glicerol, glicerol mejora 

la humectación de la superficie del diente y, de esta manera, 

facilita la aplicación del gel blanqueador.  

 El vehículo acuoso preferiblemente está presente en una 

cantidad de 45 a 85 % p/p, donde 20 a 35 % p/p puede ser un 

componente alcohólico, tal como glicerol o glicol.  

 Otro ingrediente esencial es un compuesto que mejora la 

conductividad eléctrica o electrolito, tal como una sal o una 

base. Ejemplos de compuestos que mejorar la conductividad 

eléctrica son un hidróxido alcalino, tal como hidróxido de 

potasio, o un nitrato alcalino, tal como nitrato de potasio o 

una mezcla de los mismos. Una combinación de hidróxido de 

potasio y nitrato de potasio se ha encontrado que es 

particularmente valiosa. A medida que el gel blanqueador se 
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aplica a la mucosa, la cantidad de hidróxido alcalino no debe 

ser demasiado alta para no irritar la mucosa. Se ha 

encontrado útil una cantidad que da como resultado un pH en 

el intervalo de 5 a 7. Se puede agregar otros ingredientes 

para adaptar el pH si es necesario. 

 El compuesto que mejora la conductividad eléctrica se 

usa en una cantidad tal que la conductividad del gel 

blanqueador final es más alta que 250 microsiemens/cm. La 

cantidad de los electrolitos antes mencionados puede estar en 

el intervalo de 1 a 10 % p/p, por ejemplo 1 a 5 % p/p de 

hidróxido alcalino y 1 a 5 % p/p de nitrato alcalino.  

 En un ejemplo, el gel blanqueador puede incluir un 

ingrediente que mejora la conductividad eléctrica o un número 

de ingredientes. El ingrediente que mejora la conductividad 

eléctrica puede ser electrolitos, tal como por ejemplo, 

nitrato de potasio o hidróxido de potasio en diferentes 

cantidades o porcentajes. También se puede usar una mezcla de 

ambos para mejorar la conductividad de la composición en gel 

blanqueadora dental. También se puede usar el nitrato de 

potasio para disminuir la sensibilidad dental y el hidróxido 

de potasio se puede usar para ajustar el pH del gel 

blanqueador. Se puede usar la corriente eléctrica para 

acelerar la desestabilización de los peróxidos y facilitar la 

liberación de iones de oxígeno y derivado de radicales de 
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oxígeno que participan entre otros en el proceso del blanqueo 

dental. La concentración de hidróxido de potasio en la 

composición blanqueadora dental puede ser de 1% a 5% por 

peso. Y la concentración de nitrato de potasio en la 

composición blanqueadora dental puede ser de 1% a 5% por 

peso. 

 En una modalidad del gel blanqueador se usa un agente 

blanqueador que comprende peróxido de hidrógeno (H2O2) en 

combinación con hidróxido de potasio (KOH). La concentración 

de peróxido de hidrógeno puede ser de 1% a 35% por peso, 

basada en el peso del gel blanqueador final y la 

concentración de hidróxido de potasio usada como una solución 

del 50% en agua D.I puede ser de 1% a 5% por peso. El 

peróxido de hidrógeno está disponible comercialmente de un 

número de proveedores, por ejemplo, de Sigma-Aldrich Co. LLC, 

Missouri 63031 EUA.   

 De acuerdo a algunos ejemplos, se usa glicerina y agua 

como componentes líquidos en la presente composición en gel 

blanqueadora dental. También se usa la glicerina como un 

humectante facilitando mejor la humectación de la superficie 

dental por la composición en gel blanqueadora dental. En 

algunos ejemplos, la glicerina se incluye en una 

concentración de 20% a 35% p/p y agua se incluye en una 

concentración de 25% a 50% p/p. 
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 Para la estabilización el gel blanqueador puede incluir 

ingredientes adicionales. Los agentes aglutinantes como 

polivinilpirrolidona se han encontrado útiles, se pueden usar 

en una cantidad de 0.5 a 2 % p/p. Además, se pueden usar 

agentes formadores de complejo tal como sal disódica 

etilendiaminotetraacética para mejorar la estabilidad del 

gel. Se ha encontrado adecuado una cantidad de 0.1 a 1 % p/p. 

 Para mejorar el sabor de la composición en gel 

blanqueadora dental se puede agregar un agente saborizante o 

endulzante a la composición. Ejemplos de endulzantes pueden 

incluir hidrato de sal de sodio de sacarina en concentración 

de 0.1% a 0.3%. Los saborizantes pueden incluir aceite de 

menta y hierbabuena en concentración de 0.1% a 0.3% y 

similares. Ambos saborizantes se encuentran disponibles 

comercialmente, por ejemplo de Sigma-Aldrich Co. LLC, 

Missouri 63031 EUA. 

 El gel puede incluir adicionalmente estabilizadores de 

calor y luz para aumentar más la actividad.  

 El gel blanqueador se usa para blanquear dientes 

mediante la aplicación de una micro-corriente. Otro aspecto 

de esta solicitud se trata de un método para blanquear 

dientes que comprende: 

aplicar a los dientes a ser blanqueados una capa de gel 

con conductividad eléctrica más alta que 250 microsiemens/cm; 
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aplicar a los dientes cubiertos por una capa de gel con 

conductividad eléctrica más alta que 250 microsiemens/cm 

corriente eléctrica de al menos 1 miliamperio; y  

blanquear los dientes. 

 Se ha encontrado que al usar el gel blanqueador de la 

presente invención y una corriente baja de aproximadamente 1 

a 10 miliamperios los dientes se pueden blanquear en tan solo 

minutos, por ejemplo dentro de 5 a 10 minutos. El gel no es 

irritante y la corriente baja no es dañina o desagradable 

para el usuario.  

Aplicación del gel blanqueador dental y procedimiento de 

prueba 

 El gel blanqueador dental como se describe anteriormente 

se usa para blanquear los dientes en combinación con un 

dispositivo micro-corriente que proporciona corriente para la 

activación del peróxido. Un dispositivo micro-corriente que 

se puede usar con el gel de la presente solicitud es bandeja 

blanqueadora dental Pearl™, comercialmente disponible de 

Syneron Beauty Ltd., Yoqneam 2069202 Israel. Esta bandeja 

blanqueadora se usó para examinar el gel blanqueador: 

a. bandeja blanqueadora dental Pearl™ comercialmente 

disponible de Syneron Beauty Ltd., Yoqneam 2069202 Israel se 

rellenó con el presente gel en una cantidad suficiente para 

formar una capa de gel en al menos la superficie de los 
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dientes a ser blanqueados. 

b. La bandeja con el gel se colocó en la boca y se 

activó el suministro de corriente eléctrica durante 5 

minutos. 

c. Al final del tratamiento, el gel restante se eliminó 

al lavar los dientes.  

 Modalidades adicionales se describen en los siguientes 

ejemplos.  

 

EJEMPLOS 

EJEMPLO 1   GEL BLANQUEADOR DENTAL  

 Se preparó un gel que comprende 6 % de peróxido de 

hidrógeno usando los siguientes ingredientes:   

Ingrediente Concentración (%) p/p 

Glicerina 25-30 

Carbopol 940/Carbopol 980  1-5 

Peróxido de hidrógeno 30% 20-25 

Agua desionizada 40-50 

Nitrato de potasio 2-3 

Hidróxido de potasio (50% en agua) 2-3 

PVP( Polivinilpirrolidona) 0.5-2 

EDTA (sal disódica 

etilendiaminotetraacético) 

0.1-1 

Hidrato de sal de sodio de sacarina  0.2 

Aceite de hierbabuena  0.2 
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 Se prepararon 120 gramos de la composición de 

blanqueamiento gel dental HP al 6% al combinar los siguientes 

ingredientes de acuerdo al siguiente procedimiento: 

 se mezclaron 3.6g de nitrato de potasio con 0.24g de 

sacarina, 0.6g EDTA y se disolvió a temperatura ambiente en 

40 ml de agua. Se agregan dos o tres gotas de KOH a la 

mezcla. 

 Se usó un mezclador para agitar la mezcla durante 

aproximadamente 5-10 (cinco-diez) minutos. Al principio de la 

agitación se agregó 3 gramos de Carbopol® (polímero de 

poliacrilato reticulado) a la mezcla. La mezcla se agitó a 

una velocidad baja de 200 – 250 RPM.    

 Después de aproximadamente 5-10 minutos de agitar la 

mezcla, se agregó 40 ml (32g) de glicerol a la mezcla y la 

agitación continuo por otros 5-10 minutos a una velocidad de 

500-700 RPM. 

 Después de esto se agregó 24 ml de peróxido de hidrógeno 

(30% p/p de solución) a la mezcla y la mezcla se agitó 

durante otros 5-10 minutos a una velocidad de 500-700 RPM. 

 Se agregaron tres (3) mililitros de hidróxido de potasio 

50% p/p de solución a la mezcla y la agitación de la mezcla 

continuo durante otros cinco (5-10) minutos a una velocidad 

de 750-1000 RPM. 

 Se agregó aceite de hierbabuena en una cantidad de 0.2% 
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p/p a la mezcla y se agitó durante aproximadamente un minuto 

a una velocidad de 1000 RPM. 

Se agregó PVP (Polivinilpirrolidona) en una cantidad de 

0.6g a la composición casi lista y se agitó durante otros 10 

minutos a una velocidad de 1000 RPM. 

 El proceso produjo aproximadamente 120 g de composición 

de gel lista para usarse. La composición en gel blanqueadora 

dental producida estaba estable y se pudo adherir y retener 

en una bandeja dental y colocarlo contra los dientes de una 

persona. La composición blanqueadora dental tuvo una 

conductividad de 500 - 700 microsiemens/cm.  

 Se usó una bandeja dental Pearl™ para examinar las 

propiedades blanqueadoras de la composición en gel 

blanqueadora del Ejemplo 1. La aplicación de una corriente 

eléctrica de aproximadamente 6 miliamperes durante 5 minutos 

blanqueo los dientes. El resultado se comparó visualmente al 

procedimiento de blanqueamiento de los dientes usando sistema 

blanqueador de dientes Pearl™ y comercialmente disponibles 

geles blanqueadores de dientes con conductividad eléctrica 

por debajo de 200 microsiemens/cm. La corriente del gel 

blanqueador de dientes se encontró que da como resultado dos 

o tres tonos de blanqueamiento adicionales en comparación al 

blanqueo de dientes realizado por el sistema Pearl™ durante 5 

minutos usando gel blanqueador de dientes comercialmente 
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disponible. 

 La conductividad de la composición de gel se midió por 

Medidor de Conductividad Digital modelo Traceable 4063, 

fabricado por Control Company, Friendswood, TX 77546, USA, 

(www.control3.com). La medida se realizó por una sonda que 

contiene electrodos de platino y un termistor. 

EJEMPLO 2  GEL BLANQUEADOR DENTAL  

Ingrediente Concentración p/p (%) 

Glicerina/propilenglicol 25-30 

Carbopol  1-5 

Peróxido de hidrógeno 30% p/p 25-35 

Agua desionizada 30-40 

Nitrato de potasio 2-3 

Hidróxido de potasio (50% en agua) 2-3 

PVP (Polivinilpirrolidona) 0.5-2 

EDTA (Sal disódica 

etilendiaminotetraacético) 

0.1-1 

Hidrato de sal de sodio de sacarina 0.2 

Aceite de hierbabuena 0.2 

 

 En el Ejemplo 2, se preparó la composición blanqueadora 

dental en gel HP al 9% p/p usando los siguientes ingredientes 

y de acuerdo al siguiente procedimiento: 

 se mezclaron 3.6g de nitrato de potasio con 0.24g de 

sacarina, 0.6g EDTA y se disolvió a temperatura ambiente en 

42 ml de agua. Se agregaron dos o tres gotas de KOH a la 

mezcla. 

http://www.control3.com/
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 Se usó un mezclador para agitar la mezcla durante 

aproximadamente 5-10 minutos. Al principio de la agitación se 

agregó 3 gramos de Carbopol® a la mezcla. La mezcla se agitó 

a una velocidad baja de 200 – 250 RPM.   

 Después de aproximadamente 5-10 minutos de agitar la 

mezcla, se agregó 40 ml (32g) de glicerol a la mezcla y la 

agitación continuo durante otros 5-10 minutos a una velocidad 

de 500 - 700 RPM. 

 Después de esto se agregó 36 ml de peróxido de hidrógeno 

(30% de solución) a la mezcla y la mezcla se agitó durante 

otros 5-10 minutos a una velocidad de 500 – 700 RPM. 

 Se agregaron a la mezcla tres (3) mililitros de 

hidróxido de potasio 50% p/p de solución y la agitación de la 

mezcla continuo durante otros cinco (5-10) minutos a una 

velocidad de 750 - 1000 RPM. 

 Se agregó aceite de hierbabuena en una cantidad de 0.2% 

p/p a la mezcla y se agitó durante aproximadamente un minuto 

a una velocidad de 1000 RPM. 

 Se agregó PVP (Polivinilpirrolidona) en una cantidad de 

0.6g a la composición casi lista y se agitó durante otros 10 

minutos a una velocidad de 1000 RPM. 

 El proceso produjo aproximadamente 120 g de la 

composición de gel lista para usarse. La composición en gel 

blanqueadora dental producida fue estable y se pudo adherir y 
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retener en una bandeja dental y colocarse contra los dientes 

de una persona. La composición blanqueadora dental tuvo una 

conductividad de 250-500 microsiemens/cm. Se usó una bandeja 

dental Syneron Medical Ltd., Pearl™ para experimentar las 

propiedades blanqueadoras de la composición en gel 

blanqueadora del Ejemplo 2. La aplicación de la corriente 

eléctrica de aproximadamente 10 miliamperes durante 5 minutos 

blanqueo los dientes. El resultado se comparó visualmente al 

procedimiento de blanqueamiento de los dientes usando el 

sistema blanqueador de dientes Pearl™ y el gel actual y geles 

blanqueadores de dientes comercialmente disponibles con 

conductividad eléctrica por debajo de 200 microsiemens/cm. Se 

encontró que el gel actual es superior que a los geles 

blanqueadores de dientes comercialmente disponibles y dio 

como resultado 3 a 4 tonos de blanco adicionales en 

comparación a la blanqueación de los dientes realizado al 

usar la bandeja Pearl™ con gel blanqueador de dientes 

comercialmente disponible durante 5 minutos. 

 La conductividad de la composición de gel se midió por 

un Medidor de Conductividad Digital modelo Traceable 4063, 

fabricado por Control Company, Friendswood, TX 77546, USA, 

(www.control3.com). La medida se realizó por una sonda que 

contenía electrodos de platino y un termistor. 

 

http://www.control3.com/
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EJEMPLO 3   GEL BLANQUEADOR DENTAL  

Ingrediente Concentración (%) p/p 

Glicerina /propilenglicol 20 - 30 

Carbopol 940/ Carbopol 980 1 – 5  

Peróxido de hidrógeno 30% 25 – 35 

Agua desionizada 30 – 40 

Nitrato de potasio 2 – 3 

Fluoruro de Sodio 0.1 – 1.0 

Hidróxido de potasio 30% p/p 2 – 3 

PVP (Polivinilpirrolidona) 0.5 – 2.0 

EDTA  

(sal disódica 

etilendiaminotetraacético) 

0.1 – 1 

Hidrato de sal de sodio de 

sacarina 

0.2 

Aceite de hierbabuena 0.2 

 

 Una composición blanqueadora dental se preparó al 

combinar los ingredientes (en por ciento en peso) como se 

muestra en la tabla anterior. 

 El procedimiento produjo aproximadamente 120 g de la 

composición de gel lista para usarse. La composición en gel 

blanqueadora dental producida fue estable y se pudo adherir y 

retener en una bandeja dental y colocarse contra los dientes 

de una persona. La composición blanqueadora dental tuvo una 

conductividad de 800 - 1000 microsiemens/cm. Se usó la 

bandeja dental Pearl™ para experimentar las propiedades 

blanqueadoras de la composición en gel blanqueadora del 
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EJEMPLO 3. La aplicación de la corriente eléctrica de 

aproximadamente 10 miliamperes durante 5 minutos blanqueo los 

dientes. El resultado se comparó visualmente al procedimiento 

de blanqueamiento de los dientes usando la bandeja Pearl™ con 

geles blanqueadores de dientes comercialmente disponibles con 

conductividad eléctrica debajo de 200 microsiemens/cm. Se 

encontró que los resultados de la blanqueación de los dientes 

usando el presente gel son superiores a la blanqueación de 

los dientes realizado por el sistema Pearl™ durante 5 minutos 

usando los geles blanqueadores de dientes comercialmente 

disponibles con baja conductividad eléctrica. 

 La conductividad de la composición de gel se midió por 

un Medidor de Conductividad Digital modelo Traceable 4063, 

fabricado por Control Company, Friendswood, TX 77546, USA, 

(www.control3.com). La medida se realizó por una sonda que 

contiene electrodos de platino y un termistor. 

EJEMPLO 4    Resultados de la Prueba de Blanqueamiento de 

los Dientes  

 Se estableció un procedimiento de prueba con el fin de 

comparar la eficiencia del método de blanqueamiento de los 

dientes asistido por corriente eléctrica con los métodos de 

blanqueamiento de los dientes asistido sin corriente. El 

montaje experimental incluyó un modelo de veinte dientes 

manchados a diferentes niveles de tonos. Lo dientes del 

http://www.control3.com/
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modelo se cortaron perpendicular a su eje largo y se 

dividieron en un total de cuarenta dientes del modelo. 

Después los especímenes preparados se dividieron en dos 

grupos; Grupo A y Grupo B con cada grupo que incluye veinte 

dientes con tonos idénticos a los tonos del segundo grupo. 

 Veinte dientes del Grupo A se trataron usando el 

presente gel blanqueador eléctricamente conductivo. Se 

realizó un total de diez tratamientos para blanquear los 

dientes. La duración de cada tratamiento fue de 5 minutos. La 

corriente eléctrica aplicada fue de aproximadamente 10 

miliamperes. 

 Se trataron veinte dientes del Grupo B usando los geles 

blanqueadores de dientes comercialmente disponibles sin 

aplicación de corriente eléctrica. Se realizaron un total de 

diez tratamientos para blanquear los dientes. La duración de 

cada tratamiento fue de 5 minutos. 

 El blanqueamiento de los dientes con un gel 

eléctricamente conductivo asistido por corriente eléctrica 

dio como resultado 35% mejor promedio para blanquear los 

dientes en lugar de usar geles comercialmente disponibles sin 

aplicación de corriente eléctrica. Se midieron los tonos de 

los dientes por espectrómetro de SpectroShade comercialmente 

disponible de MHT Optic Research AG, CH-8155 Niederhasli 

Suiza. El tono de color del diente se evaluó usando una 
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escala establecida y estandarizada de 16 tonos, guía de tonos 

VITA Classical (Vident™, Brea, California EUA). Los tonos de 

los dientes se midieron de manera inmediata tras la 

finalización de cada tratamiento de blanqueamiento dental. 

 El uso de un gel eléctricamente conductivo con la 

aplicación de corriente eléctrica de aproximadamente 3-15 

miliamperes blanqueo una gran cantidad de dientes al color A1 

más blanco. El tratamiento de blanqueamiento de dientes 

asistido con corriente eléctrica fue casi 100% más eficaz que 

el tratamiento con geles comercialmente disponibles y sin 

corriente eléctrica. 

 El uso del gel eléctricamente conductivo con aplicación 

de corriente eléctrica, blanqueo el 90% de los dientes al 

tono A1 más blanco en comparación a únicamente el 45% de los 

dientes tratados por geles blanqueadores dentales 

comercialmente disponibles y sin aplicación de corriente 

eléctrica. 

 El 100% de los dientes del Grupo A con tonos de valor de 

referencia de A3 después del tratamiento con gel blanqueador 

eléctricamente conductivo y aplicación de corriente eléctrica 

convirtió los dientes a tono A1 en comparación con el 64% de 

los dientes tratados por gel blanqueador dental 

comercialmente disponible y sin aplicación de corriente 

eléctrica.  
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 El 100% de los dientes del Grupo A después del 

tratamiento con el gel blanqueador dental eléctricamente 

conductivo y aplicación de corriente eléctrica mostraron el 

blanqueamiento de siete tonos, en comparación con el 50% de 

los dientes tratados por el gel blanqueador dental 

comercialmente disponible y sin aplicación de corriente 

eléctrica.  

 El 25% de los dientes del Grupo A tratados con el gel 

blanqueador dental eléctricamente conductivo y aplicación de 

corriente eléctrica mostraron blanqueamiento de diez tonos, 

en comparación con 5% de los dientes tratados por el gel 

blanqueador dental comercialmente disponible y sin aplicación 

de corriente eléctrica.  

 Se detuvo el mejoramiento en el blanqueamiento de los 

dientes del Grupo B (sin aplicación de corriente eléctrica) 

después de aproximadamente 40 min de tiempo de tratamiento 

acumulado, mientras que el mejoramiento en el blanqueamiento 

de los dientes del Grupo A (con aplicación de corriente 

eléctrica) continuo incluso después de 50 min de tiempo de 

tratamiento acumulado.  

EJEMPLO 5  GEL BLANQUEADOR DENTAL  

 Se prepararon y se experimentaron formulaciones 

adicionales, en donde el agente blanqueador fue peróxido de 

carbamida. Además, no se presenta ningún agente de ligación. 
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Ingrediente Concentración p/p (%) 

Glicerina/propilenglicol 25-30 

Carbopol  1-5 

Peróxido de carbamida  25-35 

Agua desionizada 30-40 

Nitrato de potasio 2-3 

Hidróxido de potasio (50% en agua) 2-3 

EDTA (Sal disódica 

etilendiaminotetraacético) 

0.1-1 

Hidrato de sal de sodio de sacarina 0.2 

Aceite de hierbabuena 0.2 

 

 La formulación se ensayó como en el Ejemplo 4 anterior. 

Los resultados se muestran en la siguiente tabla. La 

formulación usando peróxido de carbamida también estuvo 

activa cuando se aplicó y se activó con micro-corriente. Esta 

formulación también estuvo estable aunque no comprende un 

agente aglutinante mostrando que los ingredientes esenciales 

como se definen en la reivindicación 1 son suficientes para 

preparar un gel blanqueador estable y activo.  

Resultados del blanqueamiento de los dientes usando el gel y 

corriente eléctrica actual de 3-15 miliamperes 

No. de 

Diente 

Tono de 

Referencia 

Cambio del tono 

del diente  

T2 A3 7 

T4 A3 7 

T6 A3.5 10 

T8 A3 7 
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T10 A3 7 

T12 A3 7 

T14 C4 7 

T16 D3 8 

T18 A3 7 

T20 A3.5 10 

T22 A3 7 

T24 C4 11 

T26 A3 7 

T28 A3.5 10 

T30 A3 7 

T32 A3 7 

T34 A3.5 10 

T36 A3 7 

T38 A3 7 

T40 A3 7 

Promedio  7.85 

 

Resultados del blanqueamiento de los dientes usando un gel 

comercialmente disponible sin aplicación de corriente 

eléctrica 

No. del 

Diente 

Tono de 

Referencia 

Cambio del tono 

del diente 

T1 A3 7 

T3 A3 7 

T5 A3.5 4 

T7 A3 7 

T9 A3 4 

T11 A3 7 
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T13 D3 5 

T15 D3 5 

T17 A3 4 

T19 A3 7 

T21 A3 4 

T23 A4 5 

T25 A3.5 10 

T27 A3 4 

T29 A3.5 3 

T31 A3 7 

T33 A3.5 5 

T35 A3 7 

T37 A3 7 

T39 A3 7 

Promedio  5.8 
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NOVEDAD DE LA INVENCIÓN 

 Habiendo descrito la presente invención, se considera 

como novedad, y por lo tanto se reclama como propiedad lo 

contenido en las siguientes: 

REIVINDICACIONES  

 1. Una composición en gel blanqueadora dental, 

caracterizada porque comprende: 

un peróxido o compuesto que libera peróxido,   

un polímero de poliacrilato reticulado, un vehículo 

acuoso; y  

al menos un ingrediente que mejora la conductividad 

eléctrica;  

en donde la conductividad eléctrica del gel es al menos 

250 microsiemens/cm. 

 2. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con la reivindicación 1, caracterizada porque el 

ingrediente que mejora la conductividad eléctrica es al menos 

uno de un grupo que consiste de nitrato alcalino en una 

cantidad de 1 a 5% p/p e hidróxido alcalino en una cantidad 

de 1 a 5% p/p. 

 3. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con la reivindicación 1 o 2, caracterizada porque 

la cantidad de hidróxido alcalino es tal que el pH del gel se 

ajusta a 5-7. 
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 4. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el vehículo acuoso comprende al menos un 

alcohol, en particular uno de glicerina, propilenglicol o una 

mezcla de los mismos. 

 5. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el hidróxido alcalino es hidróxido de 

potasio y/o en donde el nitrato alcalino es nitrato de 

potasio. 

 6. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque la cantidad de glicerina es 20 a 30% 

p/p; y/o en donde la cantidad de agua es 25 a 50% p/p. 

 7. El gel blanqueador dental de conformidad con una de 

las reivindicaciones precedentes, caracterizado porque la 

cantidad de peróxido es de 3 a 35% p/p. 

 8. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque la cantidad de un polímero de 

poliacrilato reticulado es de 1 a 5% p/p. 

 9. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el gel blanqueador dental además incluye 
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un fluoruro en una cantidad de 0.1 a 1.0% p/p. 

 10. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el gel blanqueador dental adicionalmente 

incluye al menos un hidróxido alcalino p/p en una cantidad de 

0.5 a 3.0% p/p. 

 11. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el gel blanqueador dental adicionalmente 

incluye un aglutinante polimérico, preferiblemente 

polivinilpirrolidona en una cantidad de 0.5 a 2.0% p/p. 

 12. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el gel blanqueador dental adicionalmente 

incluye un agente formador de complejo, preferiblemente sal 

disódica etilendiaminotetraacética (EDTA) en una cantidad de 

0.1 a 2.0% p/p. 

 13. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el gel blanqueador dental adicionalmente 

incluye ingredientes saborizantes en una cantidad de 0.1 a 

0.5% p/p. 

 14. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 



32 

 

 5 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

20 

 

caracterizada porque los ingredientes saborizantes son al 

menos uno de un grupo que consiste de hidrato de sal de sodio 

de sacarina y aceite de hierbabuena y una mezcla de ambos. 

 15. Un método para el blanqueamiento de los dientes, 

caracterizado porque comprende: 

aplicar a los dientes a ser blanqueados una capa de gel 

con conductividad eléctrica más alta que 250 microsiemens/cm; 

aplicar a los dientes cubiertos por una capa de gel con 

conductividad eléctrica más alta que 250 microsimens/cm 

corriente eléctrica de al menos 1 miliamperio; y  

blanquear los dientes. 

 16. El uso de un gel blanqueador dental de conformidad 

con una de las reivindicaciones 1 a la 14 para blanquear los 

dientes al aplicar el gel a los dientes y aplicar una micro-

corriente de al menos 1 miliamperio. 
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RESUMEN DE LA INVENCIÓN 

 Se describe una composición en gel blanqueadora dental 

con alta conductividad eléctrica. Era el objetivo de la 

presente invención proporcionar una composición en gel 

blanqueadora que es menos irritadora que los geles de la 

técnica anterior, y es altamente eficiente, de tal manera que 

puede blanquear dentro de un tiempo más corto. La composición 

incluye un peróxido, o un compuesto que libera peróxido tal 

como peróxido de carbamida, perborato de sodio, o 

percarbonato de sodio como un agente blanqueador, un polímero 

de poliacrilato reticulado como un componente espesante, e 

ingredientes que mejoran la conductividad eléctrica tales 

como electrolitos. 
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NOVEDAD DE LA INVENCIÓN 

 Habiendo descrito la presente invención, se considera 

como novedad, y por lo tanto se reclama como propiedad lo 

contenido en las siguientes: 

REIVINDICACIONES  

 1. Una composición en gel blanqueadora dental, 

caracterizada porque comprende: 

un peróxido o compuesto que libera peróxido,   

un polímero de poliacrilato reticulado, un vehículo 

acuoso; y  

al menos un ingrediente que mejora la conductividad 

eléctrica;  

en donde la conductividad eléctrica del gel es al menos 

250 microsiemens/cm. 

 2. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con la reivindicación 1, caracterizada porque el 

ingrediente que mejora la conductividad eléctrica es al menos 

uno de un grupo que consiste de nitrato alcalino en una 

cantidad de 1 a 5% p/p e hidróxido alcalino en una cantidad 

de 1 a 5% p/p. 

 3. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con la reivindicación 1 o 2, caracterizada porque 

la cantidad de hidróxido alcalino es tal que el pH del gel se 

ajusta a 5-7. 
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 4. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el vehículo acuoso comprende al menos un 

alcohol, en particular uno de glicerina, propilenglicol o una 

mezcla de los mismos. 

 5. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el hidróxido alcalino es hidróxido de 

potasio y/o en donde el nitrato alcalino es nitrato de 

potasio. 

 6. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque la cantidad de glicerina es 20 a 30% 

p/p; y/o en donde la cantidad de agua es 25 a 50% p/p. 

 7. El gel blanqueador dental de conformidad con una de 

las reivindicaciones precedentes, caracterizado porque la 

cantidad de peróxido es de 3 a 35% p/p. 

 8. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque la cantidad de un polímero de 

poliacrilato reticulado es de 1 a 5% p/p. 

 9. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el gel blanqueador dental además incluye 
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un fluoruro en una cantidad de 0.1 a 1.0% p/p. 

 10. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el gel blanqueador dental adicionalmente 

incluye al menos un hidróxido alcalino p/p en una cantidad de 

0.5 a 3.0% p/p. 

 11. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el gel blanqueador dental adicionalmente 

incluye un aglutinante polimérico, preferiblemente 

polivinilpirrolidona en una cantidad de 0.5 a 2.0% p/p. 

 12. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el gel blanqueador dental adicionalmente 

incluye un agente formador de complejo, preferiblemente sal 

disódica etilendiaminotetraacética (EDTA) en una cantidad de 

0.1 a 2.0% p/p. 

 13. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 

caracterizada porque el gel blanqueador dental adicionalmente 

incluye ingredientes saborizantes en una cantidad de 0.1 a 

0.5% p/p. 

 14. La composición en gel blanqueadora dental de 

conformidad con una de las reivindicaciones precedentes, 
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caracterizada porque los ingredientes saborizantes son al 

menos uno de un grupo que consiste de hidrato de sal de sodio 

de sacarina y aceite de hierbabuena y una mezcla de ambos. 

 15. Un método para el blanqueamiento de los dientes, 

caracterizado porque comprende: 

aplicar a los dientes a ser blanqueados una capa de gel 

con conductividad eléctrica más alta que 250 microsiemens/cm; 

aplicar a los dientes cubiertos por una capa de gel con 

conductividad eléctrica más alta que 250 microsimens/cm 

corriente eléctrica de al menos 1 miliamperio; y  

blanquear los dientes. 

 16. El uso de un gel blanqueador dental de conformidad 

con una de las reivindicaciones 1 a la 14 para blanquear los 

dientes al aplicar el gel a los dientes y aplicar una micro-

corriente de al menos 1 miliamperio. 
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RESUMEN DE LA INVENCIÓN 

 Se describe una composición en gel blanqueadora dental 

con alta conductividad eléctrica. Era el objetivo de la 

presente invención proporcionar una composición en gel 

blanqueadora que es menos irritadora que los geles de la 

técnica anterior, y es altamente eficiente, de tal manera que 

puede blanquear dentro de un tiempo más corto. La composición 

incluye un peróxido, o un compuesto que libera peróxido tal 

como peróxido de carbamida, perborato de sodio, o 

percarbonato de sodio como un agente blanqueador, un polímero 

de poliacrilato reticulado como un componente espesante, e 

ingredientes que mejoran la conductividad eléctrica tales 

como electrolitos. 


