
RESUMEN

La presente invención se refiere a un dispositivo intraoral de adelantamiento mandibular para el 

tratamiento de la apnea del sueño, el cual permite los movimientos de lateralidad y apertura 

mediante la inserción de medios de sujeción, los cuales cuentan con un mecanismo de rótula. 

Particularmente, los medios de sujeción pueden ser tornillos telescópicos con un mecanismo de 

rosca que gira sobre una rótula. Los tornillos están insertados en la parte lateral externa de las 

placas oclusales acrílicas que cubren los dientes, de manera que se elimina la confección de 

múltiples aparatos para lograr el adelantamiento mandibular y evita los desgastes y fracturas que 

presentan otros dispositivos usados en el tratamiento de la apnea. Su diseño flexible está 

concebido para permitir los movimientos mandibulares y las placas oclusales que cubren las 

superficies oclusales impidien el movimiento dental, controlando en esta forma algunos efectos 

colaterales que se presentan en otros dispositivos para el tratamiento de la apnea, tales como 

malposiciones dentales, contractura de los músculos faciales y del cuello y alteraciones en la 

articulación temporomandibular.


