
Resumen

Dispositivo (1; 20) de avance mandibular, y método y kit de preparación de dicho 
dispositivo, que comprende una férula dental (2) y al menos un tirante (5; 21) 
plástico con dos extremos (7) provistos de una ranura (9) conectada 
articuladamente a una respectiva porción cilíndrica (11) de un saliente (10) lateral 
de la férula dental (2). La ranura (9) es cerrada y presenta una longitud mayor que 
el diámetro de la porción cilíndrica (11), que por tanto puede desplazarse a lo largo 
de la ranura (9). El tirante (5; 21) actúa a tracción entre las porciones cilíndricas (11) 
de la férula dental (2) para impedir el retroceso libre de la porción inferior (4) con 
respecto a la porción superior (3) de la férula dental (2) y tratar por tanto la apnea, 
mientras que permite un cierto avance y movimiento lateral de la porción inferior (4), 
resultando confortable para el usuario.


