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RESUMEN

La presente invención está relacionada con un sistema para la determinación del 

contenido de carbohidratos de alimentos individuales o menús compuestos y la 

estimación de bolos de insulina para una persona con diabetes mellitus tipo 1. La 

estimación de la dosis o bolos de insulina necesarios para cubrir la cantidad de 

carbohidratos ingeridos por un usuario, se realiza por medio de un procesador de datos 

que comprende un sistema de procesamiento de los mismos; asimismo, la adquisición 

de los datos se realiza a través de un método de acuerdo al descrito por la invención.


