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RESUMEN

La presente invencion esta dirigida a un alimento funcional y medicinal libre de
harina , libre de gluten, sin adicién de azucares refinados, caracterizado porque
comprende una mezcla especializada de la incorporacion de los grupos de
alimentos tales como la fruta natural en una proporcion entre 5 y 50% con base del
peso total del alimento, vegetales en una proporcion entre 5 y 50% con base del
peso total del alimento, cereales en una proporcién entre 5y 50% con base del peso
total del alimento, legumbres en una proporcién entre 5 y 50% con base del peso
total del alimento y lacteos en una proporcién entre 5y 50% con base del peso total
del alimento. Ademas, esta dirigida a un proceso para la produccion de dicho

alimento funcional y medicinal.



