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Reivindicaciones

1. Una composicion que contiene alulosa caracterizada porque es para
promover la excrecion de lipidos vegetales del cuerpo.

2. La composicion de conformidad con la reivindicacion 1,
caracterizada porque los lipidos vegetales son uno o mas que se seleccionan del grupo que
consiste de aceite de soya, aceite de oliva, aceite de palma, aceite de maiz, aceite de oleina
de palma, aceite de estearina de palma, aceite de coco, aceite de canola y aceite de girasol,
y aceites hidrogenados de los mismos.

3. La composiciéon de conformidad con la reivindicacion 1,
caracterizada porque la excrecion es de triglicéridos, colesterol, acidos grasos libres o una
combinacion de los mismos.

4. La composicion de conformidad con la reivindicacion 1,
caracterizada porque la excrecion es excrecion fecal.

5. La composicion de conformidad con la reivindicacion 1,
caracterizada porque es una composicion farmacéutica, una composicion para un alimento
funcional o una composicion de alimento.

6. Un alimento caracterizado porque comprende la composicién de
conformidad con la reivindicacion 1 y lipidos vegetales.

7. El alimento de conformidad con la reivindicacion 6, caracterizado
porque la alulosa esta contenida en una cantidad de 20 a 150 partes en peso en base en 100
partes en peso de los lipidos vegetales, en base en los solidos secos.

8. El alimento de conformidad con la reivindicacion 6, caracterizado
porque el alimento es margarina.

9. El alimento de conformidad con la reivindicacion 8, caracterizado
porque comprende ademds uno o mas ingredientes que se seleccionan del grupo que
consiste de agua, cloruro de sodio, leche, lecitina, un acido orgénico y un emulsificante.

10. Un método para promover la excrecion del cuerpo de lipidos
vegetales administrados a un sujeto, caracterizado porque comprende una etapa de

administrar los lipidos vegetales al sujeto; y una etapa de administrar alulosa al sujeto



10

15

20

25

30

antes, posterior o simultaneamente con la etapa de administracion de los lipidos vegetales al
sujeto.
11. Un uso de una composicion que contiene alulosa para promover la

excrecion del cuerpo de lipidos vegetales contenidos en un alimento.



