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Composiciones y productos de fragancia novedosos con efectos mejoradores del

estado de animo

La presente invencion se relaciona principalmente con composiciones de
fragancia novedosas adecuadas para mejorar el estado de animo de un sujeto,
preferentemente un humano, productos novedosos que contienen las mismas, asi

como usos y métodos novedosos de tales composiciones y productos.

Otros aspectos de la presente invencién se originaran a partir de la siguiente
descripcién, en particular a partir de los ejemplos, asi como de las

reivindicaciones de patente adjuntas.

Muchos productos actuales del mercado afirman tener un beneficio “energizante” o
“calmante” para el usuario final. Se cree que la informacion olfativa se transporta
directamente del bulbo olfativo al sistema limbico, o el corazén emocional del
cerebro. Por lo tanto, el aroma desempefia un papel poderoso para suscitar y
reforzar emociones, y la fragancia es el vehiculo ideal para suministrar un
mejoramiento positivo del estado de animo a un individuo. Aparte de las
descripciones de aromaterapia, sin embargo, hay pocos informes citados que revelen
cémo disefar fragancias que estén optimizadas para la aceptacién hedonista y que

al mismo tiempo demuestren suministrar un beneficio emocional focalizado.
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En el contexto de la presente invencion, se hace referencia a los documentos de la
técnica anterior nums. AU 2007200749 A1, BRPI0O700678A, CA 2579562 A1, CN
101028237 A, EP 1829559 A1, JP 2007238610 A y US 20070207220 A1, todos
relacionados con métodos para mejorar los comportamientos del suefio. Ademas, se
hace referencia a la patente de los EE. UU. num. 20080096790 A1 relacionada con
composiciones de fragancia con efectos beneficiosos, la patente de los EE. UU. num.
20100174586 A1 que relacionada con métodos para medir la respuesta emocional y
preferencias de seleccion a estimulos visuales, la patente de los EE. UU. num.
20040033279 relacionada con un proceso para efectuar la relajacion de los musculos
de un humano por medio de una fragancia, la patente num. EP 2158895 B1
relacionada con un método para energizar a seres humanos, la patente de los EE. UU.
num. 6830755 B2 relacionada con un método para relajar a seres humanos mediante
el uso de composiciones para el cuidado personal, la patente de los EE. UU. num.
8435572 B2 que se refiere a composiciones y métodos para promover un estado de
relajacion, EP 1293554 A1 que se relacionada con perfumes para aliviar el estrés y
composiciones de perfume para aliviar el estrés que contienen los mismos, y la
patente num. WO 2002049600 A1 relacionada con composiciones de perfume que

apuntan a promover la relajacion y estados de animo relacionados en los sujetos.

Frecuentemente, los métodos para reducir el estrés o suscitar un efecto calmante en
humanos dependen de la aplicacion directa sobre la piel de aceites esenciales
complejos (ver la patente de los EE. UU. num. 8435572 B2) que pueden contener

alergenos y/o sensibilizadores de la piel.
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La presente invencion demuestra que una formulacion de fragancia disefiada con
un uso minimo de aceites esenciales (que es preferida de acuerdo con una

modalidad de la presente invencidn) aun puede suscitar una respuesta emocional.

Ademas, los intentos anteriores han requerido la aplicacion de un producto o aceites
de fragancia directamente a la piel mediante toque o masaje, que confunde los efectos
de medir el beneficio olfativo de la fragancia sola (ver la patente de los EE. UU. num.
20070207220 A1). Ademas, los intentos anteriores requieren un producto/régimen
sensorial de etapas multiples (ver la patente de los EE. UU. num. 20070207220 A1).
Sin embargo, este estudio aisla el beneficio de la fragancia por medio del analisis

olfativo de una fragancia cuando se formula en un producto de consumo tipico.

Métodos anteriores dependen en gran medida de la medicién de la reduccion del
estrés a través de la evaluacién de los niveles salivales de cortisol (ver la patente de
los EE. UU. num. 20080096790). Sin embargo, el cortisol es una medida indirecta del
estrés, ya que el cortisol esta involucrado en una serie de eventos neurologicos y los
niveles pueden variar enormemente entre los individuos. Para tener en cuenta la alta
variacion entre sujetos, el muestreo de cortisol requiere tipicamente un protocolo de
induccion artificial del estrés para inducir el estrés y medir el retorno de los niveles de
cortisol en un valor de referencia en un ambiente de laboratorio (p. €j., una prueba de
Stroop). Por el contrario, los métodos de prueba subyacentes a la presente invencién
evaluan directamente la respuesta positiva, subconsciente y emocional de la

expresion facial y vocal del respondedor para determinar la capacidad de la fragancia
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de proporcionar una experiencia emocional mejorada (ver el Ejemplo 3 mas
adelante). Las pruebas no imponen estrés en el respondedor e imitan mas

directamente la interaccion real con la fragancia y el producto de consumo.

Si bien los intentos anteriores miden el nivel de excitacion o el efecto energizante
(ver la patente num. EP 2158895 B1), pocas fragancias han sido evaluadas en
busca de su efecto directo para suscitar un beneficio especifico de mejoramiento

del estado de animo en la forma de una emocién positiva (p. €j., felicidad y gozo).

Frecuentemente, los individuos sin entrenamiento no pueden decir (debido a la falta
de capacidad o de vocabulario) o no diran como se sienten realmente acerca de un
producto, especialmente cuando reciben compensacién por las pruebas o
evaluaciones. Por lo tanto, es problematico depender en gran medida de entrevistas,
cuestionarios, o herramientas psicométricas de autoevaluacidbn para medir la
verdadera emocién humana. En estos experimentos, realizamos un analisis holistico
psicologico y de comportamiento para determinar los efectos de la fragancia que
alteran el estado de animo. Dado que los humanos han evolucionado como criaturas
muy sociales, los individuos se comunican espontanea y subconscientemente a
través de respuestas verbales y faciales. La evaluacion de estas respuestas faciales
y vocales, en respuesta a un estimulo de fragancia permite la evaluacién

subconsciente e inalterada de la emocion humana en respuesta al aroma.



10

15

20

5
Tipicamente, el alcance de las evaluaciones de la técnica anterior de la respuesta
emocional a la fragancia esta frecuentemente limitado a una sola ubicacion de las
pruebas (p. €j., la patente de los EE. UU. num. 2008/0096790 en el Reino Unido).
Sin embargo, se sabe que existen diferencias culturales en la evaluacion de la
fragancia, y estas diferencias pueden alterar e influir en gran medida en las
asociaciones emocionales y la respuesta a un aroma. En los experimentos
subyacentes a la presente invencién, los inventores capturaron el efecto de la
variacion cultural en la evaluacién de la fragancia evaluando las asociaciones
emocionales a las fragancias probadas en 6 paises diferentes: Estados Unidos,
Reino Unido, Filipinas, Egipto, China e India. Los resultados demuestran que es
posible formular fragancias que muestren beneficios universales de mejoramiento

de la emocién a través de culturas unicas y distintas.

Ademas, mientras el estudio subyacente muestra que no todas las fragancias
agradables son igualmente suficientes para suscitar una respuesta emocional
positiva en el usuario final, la presente invencion demuestra que es factible
disefiar fragancias con beneficios emocionales deseables mediante el uso de las
reglas (ver las caracteristicas de las reivindicaciones adjuntas) y las pruebas (ver

el Ejemplo 3) descritas en la presente descripcion.

Un objetivo primario de la presente invencion fue proporcionar composiciones de
fragancia y productos novedosos y beneficiosos, adecuados para mejorar el

estado de animo de un sujeto. Ademas, otro objetivo de la presente invencion fue
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proporcionar usos diferentes y beneficiosos de tales composiciones v,

respectivamente, productos y métodos correspondientes.

Otros objetivos subyacentes a la presente invencion se desprenden de la

siguiente descripcion y de las reivindicaciones de patente adjuntas.

De acuerdo con un primer aspecto de la presente invencion, los objetos mencionados

se logran mediante una composicién de fragancia que consiste en 0 que comprende

a) dos o mas compuestos del grupo (A) en una cantidad total de entre 5 y
25 % en peso, preferentemente entre 10 y 20 % en peso,
el grupo (A) consiste en compuestos con una impresion de olor a
almizcle, una masa molecular entre 235 g/mol y 270 g/mol y un valor

LOG KOW de al menos 3,0, preferentemente entre 3,0y 5,8,

b) dos o mas, preferentemente cuatro o mas compuestos del grupo (B) en
una cantidad total de entre 1y 25 % en peso, preferentemente entre 5y
15 % en peso,
el grupo (B) consiste en compuestos con una impresion de olor a
madera, una masa molecular entre 208 g/mol y 236 g/mol y un valor

LOG KOW de al menos 3,3, preferentemente entre 3,3y 5,2,
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dos o mas, preferentemente tres o mas compuestos del grupo (C) en
una cantidad total de entre 0,5y 5 % en peso, preferentemente entre 1
y 2,5 % en peso,
el grupo (C) consiste en lactonas con una impresién de olor frutal, una
masa molecular entre 170 g/mol y 198 g/mol y un valor LOG KOW de al

menos 2,5, preferentemente entre 2,5y 3,6,

dos o mas, preferentemente tres o mas compuestos del grupo (D) en
una cantidad total de entre 15 y 35 % en peso, preferentemente entre
20y 30 % en peso,

el grupo (D) consiste en ésteres con una impresion de olor floral, fresco
y/o verde, una masa molecular entre 150 g/mol y 226 g/mol y un valor

LOG KOW de al menos 2,0, preferentemente entre 2,0 y 4,9,

dos o mas, preferentemente tres o mas compuestos del grupo (E) en
una cantidad total de entre 1 y 5 % en peso, preferentemente entre 1,3
y 2,5 % en peso,

el grupo (E) consiste en cetonas con estructura de 2,6,6-
trimetilciclohex(di)enilbutenona, con una impresion de olor floral y/o
frutal, una masa molecular entre 190 g/mol y 192 g/mol y un valor LOG

KOW de al menos 2,5, preferentemente entre 2,5y 4,5,
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dos o mas, preferentemente cinco o mas compuestos del grupo (F) en
una cantidad total de entre 1 y 30 % en peso, preferentemente entre 5 y
30 % en peso,
el grupo (F) consiste en ésteres con una impresion de olor floral y/o frutal,
una masa molecular entre 116 g/mol y 275 g/mol y un valor LOG KOW de

al menos 0,2, preferentemente 1,3, preferentemente entre 0,2 01,3y 4,6,

dos o mas, preferentemente tres o mas compuestos del grupo (G) en
una cantidad total de entre 0,1 y 15 % en peso, preferentemente entre
0,5y 10 % en peso,

el grupo (G) consiste en aldehidos con una impresion de olor fresco,
verde, floral y/o frutal, una masa molecular entre 138 g/mol y 192 g/mol

y un valor LOG KOW de al menos 1,1, preferentemente entre 1,1y 4,8,

dos o mas, preferentemente cuatro o mas compuestos del grupo (H) en
una cantidad total de entre 10 y 30 % en peso, preferentemente entre
15y 25 % en peso,

el grupo (H) consiste en alcoholes con una impresién de olor fresco,
verde, floral y/o frutal, una masa molecular entre 100 g/mol y 178 g/mol y

un valor LOG KOW de al menos 0,3, preferentemente entre 0,3y 3,9, y



i)

9
dipropilenglicol (DPG) y/o uno o mas de otros solventes, preferentemente
DPG, en una cantidad total de entre 1 y 30 % en peso, preferentemente

entre 1y 20 % en peso, con mayor preferencia entre 1y 10 % en peso,

5 en cada caso con base en el peso total (100 % en peso) de la composicion.

Preferentemente, la composicién de fragancia comprende o consiste, ademas, en

10

15

uno o mas compuestos del grupo (J) en una cantidad total de entre 0,1
y 20 % en peso, preferentemente entre 2 y 5 % en peso,

el grupo (J) consiste en magnolan ((2R,4R,4aS, 9bR)-2,4-dimetil-4,4a,5,9b-
tetrahidroindeno[1,2-d] [1,3]dioxina), florhidral (3-(3-isopropilfenil)butanal),
benzaldehido, anisaldehido (4-metoxibenzaldehido), etilvainillina (3-etoxi-4-
hidroxi-benzaldehido), benzoato de metilo, cumarina (cromen-2-ona),
octahidrocumarina (3,4,4a,5,6,7,8,8a-octahidrocromen-2-ona), limoneno (4-
isopropenil-1-metil-ciclohexeno), jazmona (3-metil-2-[(Z2)-pent-2-
enillciclopent-2-en-1-ona), linalool (3,7-dimetilocta-1,6-dien-3-ol) y veloutone

(2,2,5-trimetil-5-pentil-ciclopentanona),

20 con base en el peso total (100 % en peso) de la composicidn.

Ademas, una composicién de fragancia de acuerdo con la presente invencion,
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en donde uno, dos, mas o todos los compuestos del grupo (A) se selecciona(n)
del grupo que consiste en ambretolido, etilenbrasilato, Globalide®, muscenona

y Macrolide® Supra, preferentemente etilenbrasilato y Globalide®,

y/o

en donde uno, dos, mas o todos los compuestos del grupo (B) se
selecciona(n) del grupo que consiste en isobornilciclohexanol, Sandranol®,
ambroxide, ebanol, Iso E Super y sandalore, preferentemente ambroxide,

isobornilciclohexanol, Sandranol® y ebanol,

y/o

en donde uno, dos, mas o todos los compuestos del grupo (C) se
selecciona(n) del grupo que consiste en aldehido C14 llamado decalactona y
dodecalactona, preferentemente aldehido C14 llamado gamma decalactona

y delta dodecalactona,

ylo

en donde uno, dos, mas o todos los compuestos del grupo (D) se selecciona(n)

del grupo que consiste en hediona, butirato de dimetilbencilcarbinilo, salicilato de

cis-3-hexenilo, salicilato de ciclohexilo, acetato de bencilo, herbaflorato,
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Leafovert® y propionato de herbilo, preferentemente hediona, butirato de

dimetilbencilcarbinilo y salicilato de cis-3-hexenilo,

y/o

en donde uno, dos, mas o todos los compuestos del grupo (E) se
selecciona(n) del grupo que consiste en ionona, damascona y damascenona,

preferentemente beta-ionona, delta-damascona y damascenona,

y/o

en donde uno, dos, mas o todos los compuestos del grupo (F) se selecciona(n)
del grupo que consiste en isobutirato de etilo, antranilato de metilo, Sultanene®,
agrumex, manzanate, hepilato de alilo, butirato de etilmetilo, Ciclogalbanato®,
Phenirat®, acetato de citronelilo, acetato de isoamilo, acetato de prenilo,
butirato de isoamilo, acetato de hexilo, ciclohexilpropionato de alilo,
jazmaprunato, se prefieren especialmente agrumex, manzanate, hepilato de

alilo, butirato de etilmetilo y Ciclogalbanato®,

ylo

en donde uno, dos, mas o todos los compuestos del grupo (G) se selecciona(n)

del grupo que consiste en florazona, heliotropina/piperonal, vertocitral/ligustral,
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helional, ciclamenaldehido, aldehido C12, Melonal®, citral FF, se prefieren

especialmente heliotropina/piperonal, vertocitral/ligustral y florazona,

y/o

en donde uno, dos, mas o todos los compuestos del grupo (H) se
selecciona(n) del grupo que consiste en tetrahidrolinalool, etilmaltol,
florosa/piranol, feniletildimetilcarbinol, alcohol feniletilico, etilinalool,
fenoxanol, dihidromicrenol, cis-3-hexenol, se prefieren especialmente

tetrahidrolinalool, etilmaltol, florosa/piranol y feniletildimetilcarbinol,

es particularmente ventajosa y por lo tanto preferida.

De acuerdo con una modalidad preferida de la presente invencion, el solvente o,
respectivamente, uno o mas o todos los solventes contenidos en la composicidon
de fragancia de acuerdo con la invencion se selecciona(n) del grupo que consiste

en DPG, miristato de isopropilo (IPM), etanol (EtOH) y citrato de trietilo (TEC).

De acuerdo con una modalidad, la composicién de fragancia de acuerdo con la
presente invencidon comprende una cantidad total de menos de 55 sustancias

diferentes, preferentemente menos de 38.
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La presente invencion se basa en pruebas exhaustivas de fragancias mediante el
uso de parametros psicologicos y de comportamiento para clasificar las fragancias
para el propédsito de la presente invencion (ver los procedimientos de prueba
descritos en el Ejemplo 3), a saber, fragancias que inducen en los sujetos expuestos

a ellas estados de animo y emociones positivos, particularmente “gozo y felicidad”.

Al seguir las caracteristicas de las reivindicaciones adjuntas y las modalidades
descritas en la presente descripcion de las composiciones de acuerdo con la
invencion, asi como los procedimientos de prueba descritos en la presente descripcion
(ver el Ejemplo 3), un experto en la técnica puede proporcionar facilmente una

pluralidad de diferentes composiciones de fragancia de acuerdo con la invencion.

Un segundo aspecto de la presente invencion se relaciona con productos
perfumados que comprenden una composicién de fragancia de acuerdo con la
invencion. Preferentemente, el término “perfumado” debe entenderse de manera
que la composicion de fragancia esta contenida en una cantidad sensorialmente
eficaz (sin embargo, los productos de acuerdo con la invenciéon pueden comprender
opcionalmente uno o mas ingredientes sensorialmente eficaces adicionales).
Preferentemente la composicion de fragancia esta contenida en una cantidad
suficiente para mejorar el estado de animo de un sujeto, preferentemente un
humano, con mayor preferencia en donde la composicion de fragancia esta
contenida en una cantidad total en el rango de 0,1 a 1 % en peso, preferentemente

de 0,2 a 0,7 % en peso, con mayor preferencia de 0,3 a 0,5 % en peso.
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El término “cantidad eficaz” se refiere a la cantidad de la composicién de fragancia
que es necesaria para crear la respuesta deseada en un humano de la edad
deseada, por ejemplo, dos meses a tres afios de edad, dos meses a dieciocho
meses, y dos meses a doce meses. Mas importante aun, el usuario debe ser capaz
de percibir el olor de la fragancia cuando se le administra el experimento de fragancia
de acuerdo con sus instrucciones de uso tipico. Preferentemente, la composiciéon de

fragancia se usara a una concentracion como se describié anteriormente.

En conexidén con la presente invencion, los “efectos mejoradores del estado de
animo” se determinan preferentemente de acuerdo con uno o0 mas,
preferentemente todos, los procedimientos de prueba descritos en el Ejemplo 3
mas adelante. En consecuencia, los efectos “mejoradores del estado de animo”

se seleccionan preferentemente de los descritos en el Ejemplo 3 mas adelante.

Preferentemente, un producto de acuerdo con la presente invencion se selecciona del
grupo que consiste en productos de cosmética personal, articulos de tocador, y para el
cuidado de la salud, tales como toallitas secas y humedas, geles de bano, espumas de
bafio, champus, geles, jabones, espumas modeladoras, composiciones de limpieza,
aceites para bano, otras composiciones para bafio que pueden anadirse a un bafio,
otras composiciones de geles de bafo que pueden usarse directamente sobre la piel,
productos para el cuidado personal para usar y no enjuagar que incluyen productos de
cosmeética personal, articulos de tocador, y para el cuidado de la salud tales como

barras, balsamos, espumas modeladoras, rocios, lociones, cremas, geles, polvos,
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aceites, ceras, perfumes, otras composiciones para el cuidado personal que pueden
aplicarse a la piel y no enjuagarse, o productos para el cuidado del hogar o de
lavanderia tales como detergentes para telas, suavizantes de telas, rocios para ropa
blanca, productos para el cuidado del aire, difusores, dispositivos u otros productos

que pueden usarse en el hogar para la limpieza de superficies, telas o perfumar el aire.

Tanto los productos de limpieza como los productos para el cuidado personal para
usar y no enjuagar son particularmente utiles para suministrar las fragancias de la
presente invencion. Por ejemplo, puede producirse una composicion de fragancia
mezclando los ingredientes de fragancia seleccionados en condiciones ambiente hasta
que la mezcla final sea homogénea usando equipo y metodologia comunmente
conocidos en la técnica. Es preferible almacenar la mezcla de fragancia final
(composicion) en condiciones ambiente durante unas horas después de mezclar antes
de usarla como componente de, p. €j., un producto de limpieza o producto para el
cuidado personal para usar y no enjuagar. Para mejorar la solubilizacion de la
composicion de fragancia en productos acuosos para el cuidado personal, la fragancia

sensorial puede mezclarse previamente con uno o mas surfactantes no iénicos.

Los productos de limpieza para el cuidado personal adecuados incluyen productos
de cosmética personal, articulos de tocador, y para cuidado de la salud, tales como
toallitas secas y humedas, geles de bano, espumas de bafo, champus, geles,
jabones, espumas modeladoras, composiciones de limpieza, aceites para bafo, otras

composiciones para bafio que pueden afadirse a un bafo, u otras composiciones de
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geles de bafo que pueden usarse directamente sobre la piel. Cualquier formulacion
util para lo anterior y que es compatible con las composiciones de fragancia es
adecuada para usar en la presente invencion. Para lograr la respuesta deseada en
un mamifero infantil, el producto de limpieza para el cuidado personal puede usarse
en una cantidad de dosificacion que esta de acuerdo con las indicaciones prescritas

del producto de limpieza para el cuidado personal.

Los productos para el cuidado personal para usar y no enjuagar adecuados incluyen
productos de cosmética personal, articulos de tocador, y para el cuidado de la salud
tales como barras, balsamos, espumas modeladoras, rocios, lociones, cremas, geles,
polvos, aceites, ceras, perfumes, u otras composiciones para el cuidado personal que
pueden aplicarse a la piel y no enjuagarse. Cualquier formulacion util para lo anterior y
que es compatible con la composicion de fragancia es adecuada para usar en la
presente invencion. Los métodos para preparar productos para el cuidado personal
para usar y no enjuagar adecuados son conocidos para el experto en la técnica de
preparacion de productos para el cuidado personal. Para lograr la respuesta deseada
en un mamifero infantil, el producto para el cuidado personal para usar y no enjuagar
puede usarse en una cantidad de dosificacion que esta de acuerdo con las

indicaciones prescritas del producto de limpieza para el cuidado personal.

Las composiciones que contienen la composicion de fragancia y que son capaces
de suministrar la experiencia de fragancia pueden incluir, ademas, pero no se

limitan a, pafios, geles de bafio, espumas de bafo, champus, geles, jabones,
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barras, balsamos, bolsitas, almohadas, espumas modeladoras, rocios, lociones,
cremas, composiciones de limpieza, aceites, aceites de bano, aerosoles, y

sustancias que pueden usarse con vaporizadores.

Los productos de acuerdo con la presente invencion han demostrado ser
particularmente Utiles en el contexto de la presente invencion, ya que aumentan la
cantidad de tiempo que el usuario esta dispuesto a pasar usando el producto que
mejora el beneficio. Esto es beneficioso cuando el usuario del producto es una madre
con su bebé, ya que una mayor duracién de las experiencias del bafio proporciona
mas tacto, contacto visual, contacto, etc., que ha demostrado en otras partes ser

beneficioso tanto para el desarrollo infantil como para el bienestar materno.

Preferentemente, un producto de acuerdo con la invencion, en particular un
producto para el cuidado personal de acuerdo con la invencién contiene, ademas,
polvo de algoddn. Sorprendentemente, se ha descubierto que los productos para
el cuidado personal que contienen algodon cuando se usan en combinacion con
las composiciones de fragancia del presente invento son particularmente
beneficiosos para mejorar el estado de animo y la emocion del usuario. Tales
productos han demostrado ser especialmente utiles para aumentar la cantidad de
tiempo que el usuario esta dispuesto a pasar usando el producto (ver mas arriba).
Preferentemente, el polvo de algoddn se usara en una cantidad total en el rango
de 0,1 a 10 % en peso, preferentemente 0,25 a 6 % en peso, con mayor

preferencia 0,5 a 3 % en peso, en funcién del peso total del producto. En algunos



10

15

20

18
aspectos, el producto para el cuidado personal que contiene, ademas, polvo de

algodon es preferentemente un gel de limpieza.

Un aspecto adicional de la presente invencion se relaciona con el uso de una
composicion de fragancia de acuerdo con la presente invencion como
composicion mejoradora del estado de animo o como ingrediente mejorador del
estado de animo, preferentemente en un producto de acuerdo con la invencién, en

particular para mejorar el estado de animo de un humano.

En consecuencia, la presente invencién se relaciona, ademas, con el uso de un
producto de acuerdo con la invencion como producto mejorador del estado de

animo, en particular para mejorar el estado de animo de un humano.

La presente invencion se refiere, ademas, a un método para mejorar el estado de
animo de un sujeto, preferentemente de un humano, que consiste en o que

comprende las etapas siguientes:

(i) proporcionar una composicién de fragancia de acuerdo con la presente

invencion o un producto de acuerdo con la presente invencion, y

(i) poner en contacto la composicion de fragancia / producto con el sujeto,
preferentemente un humano, en una cantidad suficiente para mejorar el

estado de animo del sujeto / humano.
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Preferentemente, la composicion de fragancia esta contenida en un producto
seleccionado del grupo que consiste en los productos siguientes o, respectivamente,
en donde el producto se selecciona del grupo que consiste en los productos
siguientes: productos de cosmética personal, articulos de tocador, y para el cuidado de
la salud, tales como toallitas secas y humedas, geles de bafo, espumas de bafio,
champus, geles, jabones, espumas modeladoras, composiciones de limpieza, aceites
para bafio, otras composiciones para bafo que pueden afiadirse a un bafo, otras
composiciones de geles de bafo que pueden usarse directamente sobre la piel,
productos para el cuidado personal para usar y no enjuagar que incluyen productos de
cosmética personal, articulos de tocador, y para el cuidado de la salud tales como
barras, balsamos, espumas modeladoras, rocios, lociones, cremas, geles, polvos,
aceites, ceras, perfumes, otras composiciones para el cuidado personal que pueden
aplicarse a la piel y no enjuagarse, o productos para el cuidado del hogar o de
lavanderia tales como detergentes para telas, suavizantes de telas, rocios para ropa
blanca, productos para el cuidado del aire, difusores, dispositivos u otros productos

que pueden usarse en el hogar para la limpieza de superficies, telas o perfumar el aire.

Otras modalidades preferidas de los usos y métodos de la presente invencion se
hacen evidentes a la luz de la descripcion anterior, en particular con respecto a
las modalidades preferidas de composiciones y productos de acuerdo con la

presente invencion.
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La invencidn se describird ahora en mayor detalle de aqui en adelante con

referencias a ejemplos seleccionados.

Ejemplos

Ejemplo 1: Composicion de fragancia de acuerdo con la invencion

La fragancia A (composicién de fragancia de acuerdo con la invencién) se prepara

mezclando los ingredientes siguientes a los porcentajes en peso (% en peso)

indicados.
TABLA 1
Fragancia A partes en peso
AGRUMEX LC 2,75 %
ALDEHIDO LLAMADO C14 1,47 %
ALILCICLOHEXIL PROPIONATO 0,29 %
HEPTOATO DE ALILO 1,96 %
AMBRETOLIDO 0,25 %
AMBROXIDE EN IPM AL 10 % 0,88 %
ALDEHIDO ANISICO PURO EN DPG AL 10 % 0,98 %
ACETATO DE BENCILO 1,86 %
CUMARINA EN DPG AL 10 % 2,94 %
ALDEHIDO DE CICLAMEN 2,16 %
CYCLOGALBANAT® 0,10 %
SALICILATO DE CICLOHEXILO 0,20 %
DELTA DAMASCONA 0,10 %
GAMMA DECALACTONA 0,98 %
DIHIDROMIRCENOL 2,35 %

BUTIRATO DE DIMETILBENCILCARBINILO 0,59 %




21

DELTA-DODECALACTONA
EBANOL

ETIL LINALOL

ETIL MALTOL EN DPG AL 10 %
2-BUTIRATO DE ETIL METILO
ETIL VAINILLINA

ETILEN BRASILATO
FLORAZON

FLORHIDRAL

GLOBALIDE®

HEDIONA

HELIONAL

HELIOTROPINA

PROPIONATO DE HERBILO
CIS-3 HEXENOL

ACETATO DE CIS-3 HEXENILO
SALICILATO DE CIS-3 HEXENILO
ACETATO DE HEXILO

BETA IONONA

ISO E SUPER

ACETATO DE ISOAMILO
BUTIRATO DE ISOAMILO
JAZMAPRUNAT

CIS JAZMONA

LIGUSTRAL

MACROLIDE® SUPRA
MELONAL® EN DPG AL 10 %

ANTRANILATO DE METILO EN DPG AL 1 %
BENZOATO DE METILO EN DPG AL 10 %

MUSCENONA
OCTAHIDRO CUMARINA

ACEITE DE NARANJA 15X INCOLORO

PHENIRAT®
FENOXANOL

ALCOHOL FENILETILICO LIBRE DE BA

ACETATO DE PRENILO

0,20 %
0,29 %
5,78 %
0,78 %
0,69 %
0,59 %
8,33 %
0,10 %
0,39 %
4,31 %
18,14 %
4,36 %
0,69 %
0,39 %
0,29 %
0,25 %
2,16 %
0,98 %
1,37 %
1,47 %
0,05 %
0,10 %
0,88 %
0,10 %
0,49 %
3.24 %
0,20 %
1,18 %
0,29 %
0,29 %
0,20 %
0,29 %
2,45 %
4,90 %
4,41 %
0,49 %
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SANDALORE 4,41 %
TETRAHIDROLINALOL 4,61 %

Ejemplo 2: Ejemplos de aplicacion

Formulacion de gel de baio:
5 Una formulacion de gel de bafo para el cuidado personal se prepar6é de la

siguiente manera en la Tabla 2

TABLA 2

Formulacién del producto

Ingredientes partes en % en peso
Composicion de fragancia (ejemplo 1) 0,35 %
otros ingredientes del producto de limpieza suave sin 99,65 %
fragancia
10
Locién:
Una locion para el cuidado personal se preparé de la siguiente manera en la Tabla 3
TABLA 3
15 Formulacién del producto
Ingredientes partes en % en peso
Composicién de fragancia (Ejemplo 1) 0,35 %

otros ingredientes usuales de locion 99,65 %
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Formulacion de aceite:
Una formulacién de aceite para fines de cuidado personal se prepardé de la

siguiente manera en la Tabla 4

TABLA 4

Formulacién del producto

Ingredientes partes en % en peso
Composicién de fragancia (Ejemplo 1) 0,4 %

otros ingredientes usuales de formulacion de 99,6 %

aceite

Formulacién de polvo:

Un polvo para el cuidado personal se preparé de la siguiente manera en la Tabla 5

TABLA 5

Formulacién del producto

Ingredientes partes en % en peso
Composicion de fragancia (Ejemplo 1) 0,2%

otros ingredientes usuales de formulacion de 99,8 %

polvo

Es evidente que las composiciones de fragancia de la presente invencion pueden
usarse en una amplia variedad de productos. Los productos adecuados incluyen, pero
no se limitan a, productos para el cuidado personal, productos de bafo y geles de
bafio corporales, productos para el cuidado de la piel, lociones, polvos, geles, espumas

modeladoras, rocios, espumas, productos para el cuidado del cabello que incluyen
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champus, acondicionadores y rocios. Los productos preferidos de acuerdo con la

presente invencion se describen en la parte general de la especificacién anterior.

Ejemplo 3: Procedimientos de prueba

Se probd una pluralidad de composiciones de fragancia diferentes en un grupo de
40 sujetos femeninos sanos, entre las edades de 18-34 anos con al menos un hijo
de 0-6 meses para evaluar el efecto mejorador del estado de animo de las

composiciones de fragancia.

Los sujetos con enfermedad aguda o cronica conocida, embarazo, fumadores o con
anosmia o hiponosmia conocida se omitieron del estudio. Antes de la prueba, se

informd a los participantes sobre el propdsito y la descripcion del procedimiento global.

Los sujetos se colocaron en una sala de pruebas y se ubicaron delante de una camara
de video. Las composiciones de fragancia que comprenden diferentes formulaciones
de fragancia se presentaron de manera totalmente equilibrada y rotada. Durante la
evaluacion, la respectiva composicion se administré sobre las manos enguantadas de
la respondedora, y a esta se le indic6 evaluar el aroma del producto mientras
mezclaba el producto en 2L de agua tibia (40 °C). Se capturaron las expresiones
faciales del sujeto, la prosodia (tono y emocion del lenguaje), la respuesta verbal

textual a preguntas formuladas, y la evaluacién subjetiva de la emocién (cuestionario
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emocional escrito). A cada sujeto se le permiti6 un minuto de descanso entre

diferentes composiciones de fragancia o, respectivamente, productos de fragancia.

El analisis del comportamiento se realizé evaluando las expresiones faciales y la
voz de la respondedora durante e inmediatamente después de la exposicion a la
fragancia. La codificacion facial se realiz6 mediante el uso del Facial Action
Coding System (FACS v.2002). La prosodia (analisis de la voz) se extrajo de la
amplitud (dB), la frecuencia fundamental promedio (es decir, el tono) y el
coeficiente de variacion de la frecuencia fundamental (es decir, musicalidad) de la
voz del sujeto cuando se le solicitd describir cualquier imagen, sentimiento o
emocién que el aroma le traia a la mente. El nivel de excitacién del sujeto
(compromiso) se calculé a partir del nivel de intensidad de las expresiones
faciales y amplitud vocal. La valencia (agradabilidad) se determiné a partir de la

polaridad de la expresién facial y la variabilidad de los cambios de tono vocal.

Este analisis de mapeo emocional revel6 que las composiciones de fragancia de
acuerdo con la presente invencién (p. ej., fragancia A de acuerdo con el Ejemplo
1) asi como los productos que contenian los mismos proporcionaron un nivel
significativamente mas agradable (valencia positiva) y un nivel significativamente
mayor de compromiso (excitacion) que otras composiciones (es decir,
composiciones de fragancia fuera del alcance de las reivindicaciones), lo que
demuestra que una composicion de fragancia de acuerdo con la presente

invencion suscita un beneficio positivo de mejoramiento del estado de animo.
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TABLA 6

Resultados del mapeo emocional promediado

Comp. de fragancia Valencia Excitacion
Fragancia A 19,63 5,73
Fragancia B** 14,49 4,09

* P<0,05 N=40

** Fragancia B: ejemplo comparativo ilustrativo (es decir, composicion de fragancia fuera del alcance de las
reivindicaciones)

Se realizo el analisis verbal de las respuestas textuales de los sujetos a una pregunta
después de oler el producto perfumado. A cada respondedora se le pregunté “; Qué
piensa de este aroma? ;Puede describir qué imagenes, sentimientos o emociones le
traen a la mente?” El analisis verbal compard el nimero de términos distintos
mencionados con respecto a cada fragancia en comparaciéon con el numero total de
términos manifestados verbalmente (conteo total de palabras). Las respondedoras
manifestaron verbalmente con mayor frecuencia emociones/términos de felicidad,
gozo, risa, sonrisa, ocio y diversion en referencia a las composiciones de fragancia
de acuerdo con la invencion, p. €j., fragancia A, en comparacién con p. €j., fragancia

B. Los resultados para sonrisa fueron significativamente mayores (P < 0,05).

TABLA 7

Analisis verbal textual de las respuestas

Palabra objetivo Felicidad Gozo Risa Sonrisa Ocio Diversién
Conteo de palabras 157 20 12 19 20 14

(% del total) 1% 0,10 % 0,04 % 0,10 % 0,10% 0,07 %
Fragancia A 17 % 20 % 17 % 42 % 10 % 29 %
Fragancia B 16 % 10 % 10 % 1% 5% 0 %

* P<0,05 N=40
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La Rueda emocional (ver la Figura 1) es un mecanismo semisemantico
tedricamente derivado y empiricamente probado para medir reacciones
emocionales a objetos, eventos, y situaciones. Con base en el Modelo de proceso
de componentes de Scherer (Scherer, 2005), la herramienta esta disefiada para
medir reacciones emocionales a objetos, eventos y situaciones, lo que facilita su
aplicacion a diversos escenarios, que incluyen la medicion de emociones
suscitadas por los productos de consumo. Las 20 familias de emocion se
disponen en un patron circular con los ejes definidos por dos dimensiones
principales del espacio emocional. A la respondedora se le pide indicar la(s)
emocioén(es) que experimentdé al elegir la intensidad (1-5) para una sola emocion o
combinacién de varias de las 20 emociones distintas de la rueda. Se presentan

los cinco grados de intensidad, representados por circulos de diferentes tamafos.

Las respuestas de la Rueda emocional de los 40 sujetos se promediaron y ambos,
composiciones de fragancia de acuerdo con la invencion (p. ej., fragancia A) y
ejemplos comparativos (p. €j., fragancia B), se evaluaron en cuanto a su capacidad
para suscitar emociones positivas por medio de la autoevaluacion. Las composiciones
de fragancia de acuerdo con la invencién (p. ej., fragancia A) resultaron ser
significativamente mejores para suscitar emociones positivas mas fuertes de gozo,

placer, amor, alivio y compasion que los ejemplos comparativos (p. €j., fragancia B).
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TABLA 8

Respuestas promediadas de la rueda emocional

Fragancia A Fragancia B

Interés 1,7 1,2
Orgullo 1,3 0,9
Gozo* 3,1 21
Placer* 3.1 24
Contento 2,3 1,7
Amor* 2,7 2,3
Admiracién 1,5 0,6
Alivio* 1,4 1,1
Compasion* 1,3 0,9
Tristeza 0,1 0,5

* P<0,05 N=40

La prueba de asociacién implicita (IAT) es una herramienta psicométrica bien
establecida y validada, usada en la investigacion psicologica y del consumidor que
revela las percepciones de un respondedor midiendo sus reacciones
cronometradas a estimulos (p. €j., fragancia, imagenes, o palabras). La IAT es una
prueba basada en computadora que es facilmente escalable y permite la
evaluacion global de una fragancia con respecto a atributos o emociones
especificos del producto. Las mediciones de la IAT se basan en latencias de
respuesta para dos tareas que difieren en sus instrucciones para usar dos

resultados de respuesta para clasificar categorias de estimulos.

En esta prueba, se determinaron asociaciones implicitas a partir de las respuestas
de 50 respondedores femeninos entre los 18-34 afios con al menos un hijo

biolégico de entre 0-6 meses viviendo en el hogar en cada uno de los paises
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siguientes: Reino Unido, Filipinas, India, Egipto y China. El producto con fragancia
se diluyé primero en agua tibia y se presentd para la evaluacién olfativa en un

frasco de 2 onzas de boca ancha.

Los resultados revelaron niveles variables de las asociaciones y la percepcion de
las consumidoras de cada fragancia para apuntar a palabras conceptuales (p. ej.,
gozosa y alegre). Para determinar el nivel de asociacién con los atributos se
usaron calculos académicos para las asociaciones (puntuaciones D; Greenwald,
Nosek y Benaji, 2003). Los resultados se resumen dentro de cada pais y reciben
un valor de 1, 2 o 3 correspondiente a una asociacion de bajo, medio o alto para
cada atributo, respectivamente. Las composiciones de fragancia de acuerdo con
la invencién (p. ej., fragancia A) mostraron asociaciones significativamente mas
fuertes a las emociones positivas de gozo, alegria y felicidad que los ejemplos

comparativos (p. €j., fragancia B).

TABLA 9

Resultados de la prueba de asociacion implicita (IAT)

Gozosa
Fragancia A Fragancia B
Reino Unido 3 2
Filipinas 3 2
India 3 2
Egipto 3 2
China 3 2

Alegre
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Fragancia A Fragancia B
Reino Unido 3 2
Filipinas 3 2
India 3 2
Egipto 2 1
China 3 2




