
REIVINDICACIONES

1.- Dispositivo Mejorado para el Entrenamiento en 

suspensión, caracterizado por contar con una polea central 

(1) sujeta por un mosquetón con cierre de seguridad (2), y 

por cuya acanaladura desliza una cuerda de 8mm (3), 

estrangulada por un bucle cordino deslizante  (4), en los 

que se enganchan unos mosquetones planos (5) y que lo 

conectan con unos manerales conformados por una cinta plana 

(6) y un tubo de superficie acolchada (7), contando asimismo 

el dispositivo con una cinta de bucles (8).

2.- Dispositivo Mejorado para el Entrenamiento en 

suspensión, según la 1ª reivindicación, y que se caracteriza 

porque el cordino deslizante (4) permite el ajuste de la 

longitud de agarre.

3.- Dispositivo Mejorado para el Entrenamiento en 

suspensión, según la 1ª reivindicación, y que se caracteriza 

porque la cinta plana (6) se puede usar como arnés de 

cintura, para anclar al mismo el resto del dispositivo, 

permitiendo diversificar los vectores de fuerza.

4.- Dispositivo Mejorado para el Entrenamiento en 

suspensión, según la 1ª reivindicación, y que se caracteriza 

porque la cinta de bucles (8) permite fijar el dispositivo 

a otras estructuras y/o dispositivos.


