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RESUMEN
La presente invención pertenece al campo de la preparación de alimentos para la 

modificación de la cualidad nutritiva de los alimentos o productos dietéticos, 

5 específicamente a través de bacterias o sus derivados p. ej. Probióticos, que 

consiste en una pasta de ñame biofermentada y su proceso de obtención, que 

garantiza la preservación del alimento por largos periodos de tiempo a temperatura 

ambiente a través del uso de ñame, pre-mezcla de estimuladores del crecimiento 

bacteriano y miel de abejas.
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