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APARATO O PRENDA FEMENINA DE SOPORTE PARA ACOMODACION

PARA MADRES GESTANTES

CAMPO TECNICO

La presente invencidn se relaciona con un aparato de ayuda para acomodacion de
mujeres en embarazo o madres gestantes, el cual esta directamente involucrado
con la salud materna, toda vez que corresponde a una pieza de linea femenina
para madres gestantes en el ultimo trimestre de gestacion, prenda util para afirmar
y proporcionar el vientre de las madres, es decir, es un bodi tipo enterizo, corto y
con manga sisa, que tiene un fajon de control en la zona del abdomen, en donde
se accede a la prenda a través de la manga pantalon. Asi mismo, el dispositivo
posee costuras imperceptibles, con cargaderas anchas, y corresponde a una
prenda especial para dormir, liviana, fresca y agradable al tacto, no causa irritacion
y no genera molestias a causa de la presion de la tela, en conjunto con un cinto de
amortiguacioén, construido a partir de la biomimética al desarrollarse a partir de la

superposicion de parénquimas o capas de diferente material, grosor y densidad.

Del mismo modo, la presente invencion incluye un un cojin en forma de cinturodn,

este tiene poco espesor y es angosto en la zona de la cintura a la altura de la
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espalda, tiene un trayecto parejo hasta a los costados del vientre, donde estan las
cuias, que tienen forma circular y estan perforadas al centro, para permitir la
respiracion del producto, esto ayuda a mejorar la sensacién térmica en el lugar de
descanso. Este cinto, posee una correa con cierre de velcro, que se ajusta a
voluntad, para que el producto quede adosado al cuerpo y no se desplace o
desubique con el movimiento, asi, al acostarse de cubito dorsal (de lado), el
vientre quedara soportado sobre las cuias, aliviando con esto la presion por el
peso del vientre; Si la madre se voltea quedara ubicada de cubito supino (boca
arriba), la espalda descansara sobre el cinto abollonado, pero no le sera molesto
debido a la lordosis, que curva hacia arriba la columna, esto deja un espacio

considerable entre el cuerpo y el lugar de reposo.

ANTECEDENTES DE LA INVENCION

Durante ultimo trimestre de gestacion, el cuerpo de la madre, sufre con los
cambios gestacionales y con la deformacion temporal por el aumento del volumen
ventral y las demas alteraciones que incluyen crecimiento del corazén y su
desplazamiento, distencion auricular y arritmias, edema periférico y nasal,

aumento del volumen pulmonar y mayor consumo de oxigeno, desplazamiento del
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area gastrointestinal, nauseas y vomitos, cambios en la fisiologia renal, y
fendbmeno de la vasodilatacién sistémica y aumento de las secreciones, por la
presidn uterina sobre la vejiga. Todos estos fendmenos le causan dolor, e
incapacidad de conciliar el suefio a la mujer en estado de embarazo (MD.C. Hill &
DO. Pickinpaugh, 2008). De este modo, el organismo trata de adaptarse a la
nueva condicion y durante el momento del suefio, ante el dolor e incomodidad, la
madre cambia frecuentemente de posicion, generando asi interrupciones y

dificultades, que impiden que se logre un adecuado descanso.

En la actualidad, las mujeres gestantes, especialmente en los ultimos 3 meses del
embarazo, presentan un aumento en peso considerable, el cual se debe al
crecimiento del feto que se desarrolla de forma mucho mas avanzada durante esta
etapa, lo cual se traduce en una carga muy alta que se debe soportar por todo el
cuerpo de la mujer en embarazo, razon por la cual siempre se buscan elementos
de ayuda que permitan crear un soporte para poder cargar de forma mas facil

dicho peso aumentado que se concentra en el area abdominal.

Sumado a lo anterior, es importante resaltar el hecho que este peso aumentado
puede llevar a problemas serios relacionados con la columna y hasta las rodillas

de la mujer, incluso que se pueden ver después del embarazo, ya que en algunos



4
casos la barriga puede crecer hasta el punto que el peso puede ser considerado
como fuera de los parametros normales y fuera de la curva normal de crecimiento,
lo cual también crea una incomodidad en la mujer, especialmente a la hora de

dormir.

Asi las cosas, en el estado del arte existe una pluralidad de divulgaciones
relacionadas con este tipo de aparatos o prendas, dentro de las que se encuentra
el documento US 2016192715 que describe una prenda de soporte para ser usada
durante la etapa del embarazo en mujeres gestantes, en donde dicha prenda
suministra soporte suave a la forma del cuerpo de una mujer y actia como un
suspensorio para la parte interior, tal como un pantalén, pantaloneta, o falda, en
donde la prenda cuenta con al menos una tira de hombro, un panel abdominal,
una banda de cadera, dos paneles laterales, y un panel posterior, y esta hecha de
una tela de alto desempeiio con grados variantes de compresion para suministrar
el soporte deseado a la usuaria y permitir que el peso del bebé se soporte de

forma adecuada por toda la parte superior del cuerpo.

Asi mismo, se encuentra el documento JP 2006083485 que divulga una prenda de
maternidad con una entrepierna que soporta facilmente el abdomen hinchado de

una mujer en embarazo con el fin de ayudar con el soporte en la mitad y el final de
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la etapa de embarazo, en donde la prenda cuenta con una faja estirable y una
parte de ajuste o apriete que tiene una fuerza de apriete y se disefia para
ajustarse al cuerpo de la mujer. El extremo inferior del lado frontal de la parte de
apriete se forma a lo largo de una primera linea de soporte que une la region

pubica con la parte superior.

De otra parte, en el estado del arte se tiene el documento FR 2738117, el cual
ensefa un soporte para mujeres en embarazo, el cual consiste de una prenda
inferior con un refuerzo central, hecho en la forma de un par de bragas o faja-
panty, con soportes ajustables las cuales se cruzan en la parte frontal del cuerpo
entre los senos, donde estos se conectan por medio de una pieza de material
cuadrado, redondo o triangular en forma y con un tamafo predefinido. El soporte
se puede ajustar, por ejemplo, por unas tiras de velcro o elementos similares. El
soporte esta hecho, por ejemplo, de una mezcla de algodon, licra, poliamida,

elastano, poliéster, y se puede decorar.

Finalmente, se encuentra el documento US 5492496 que enseha una prenda que
suministra soporte al abdomen cuando esta en una posicidbn reclinada,
particularmente adaptada para ser usada por mujeres en embarazo, en donde la

prenda incluye un panel frontal expandible sin almohadillas unido a dos paneles
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laterales construidos de almohadillas en capas que se encierran en material
suave. Los paneles laterales se extienden hacia adentro de las aletas posteriores
que aseguran la prenda a la espalda de la usuaria. Las aletas posteriores incluyen
medios de sujecion ajustables. El panel frontal es expandible y se une suavemente
en la parte superior e inferior del panel frontal para permitir un ajuste automatico

aumentado en la regién abdominal y cambia con el contorno del cuerpo.

A partir de la informacién anterior, un experto en la materia puede ver claramente
gue actualmente en el estado del arte existe una serie de prendas para el soporte
en mujeres en estado de embarazo, en donde la gran mayoria de dichas
divulgaciones incluye elementos flexibles que se ajustan al cuerpo de la usuaria, al
tiempo que tienen elemento de soporte superior que permite utilizar el torso para
ayudar en el soporte, y un elemento inferior que cubre la barriga desde la parte de
la entrepierna para que el soporte sea total, especialmente en las ultimas etapas

del embarazo.

En este sentido, es claro que las divulgaciones existentes en el estado del arte se
relacionan unicamente a elementos que prestan un soporte parcial de la barriga de

la mujer en embarazo, pero que no son adecuados para ser usados durante la
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noche o a las horas de suefo, ya que pueden ser incomodos y molestar a la mujer

mientras duerme, afectando aun mas esta etapa.

De acuerdo con lo anterior, se puede ver claramente que actualmente existe un
problema relacionado con la comodidad de las mujeres en embarazo,
especialmente durante el suefio, ya que no se cuenta en la actualidad con
elementos acolchonados que permitan lograr una comodidad en estos momentos,
para las mujeres en embarazo, ya que debido al peso de la barriga creado por el
bebé en las ultimas etapas de dicha gestacion, no se puede soportar con cualquier
elementos, y las almohadas o cojines que usan las mujeres regularmente, no

suministran el soporte adecuado al tiempo que se mueven faciimente.

Por lo tanto, también se puede ver que en el estado del arte existe una necesidad
por disefar e implementar un dispositivo o aparato que permita suministrar un
soporte adecuado para las mujeres en embarazo, donde dicho dispositivo o
aparato se pueda utilizar durante la noche, es decir, durante el suefo, lo que
requiere que el elemento sea lo mas comodo y acolchonado posible, al tiempo que
permita suministrar el soporte adecuado a la barriga y que el peso del feto no
afecte con las labores de la madre, especialmente con el suefio que se ve muy

afectado en la ultima etapa del embarazo, tal como se indic6 anteriormente.



De acuerdo con lo anterior, la presente invencion resuelve el problema de una
forma mas eficiente, ya que corresponde a una prenda compuesta por dos
dispositivos que trabajan en complemento, mientras un dispositivo afirma y ajusta
el abdomen para dar equilibrio y balance, el otro, permite que el cuerpo descanse
sobre ella y lo solivie, brindandole amortiguacion, facilidad de ubicacién y
acomodacion, por ser una prenda y un complemento son portables, ademas que
asegura el contacto permanente con el cuerpo gestante garantizando asi que la

madre use bien el producto aun cuando duerme.

RESUMEN DE LA INVENCION

La presente invencion esta dirigida a una prenda o dispositivo de soporte para
mujeres en embarazo, especialmente en la ultima etapa de la gestacién, en donde
dicha prenda o dispositivo comprende basicamente dos dispositivos que trabajan
en complemento, toda vez que mientras un dispositivo afirma y ajusta el abdomen
para dar equilibrio y balance, el otro permite que el cuerpo descanse sobre ella y
lo solivie, brindandole amortiguacion, facilidad de ubicacién y acomodacion. Asi
mismo, ya que el dispositivo de la presente invencidbn es una prenda y un

complemento que son portables, asegura el contacto permanente con el cuerpo
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gestante garantizando asi que la madre use bien el producto incluso cuando
duerme, ya que permite dar el soporte adecuado que brinda comodidad

aumentada y mejorada.

Asi mismo, la prenda o dispositivo de la presente invencion tiene un primer
dispositivo tipo bodi de afirmacidn que sujeta, asegura, cubre y balancea el cuerpo
gestante, mientras que el segundo dispositivo de amortiguacion, soporta,
acomoda, solivia y equilibra el cuerpo voluminoso, sin importar la posiciéon que se
adopte en el lugar de descanso debido a que va sujeto al cuerpo. Asi, ambos
dispositivos que permiten la obtencién de una prenda de soporte, reducen la
sensacion de volcado sobre el vientre, ademas que ayudan a recuperar la posicion
del cuerpo en relacion al eje umbilical, recuperando de esta forma el espacio

perdido por el peso, al ser soliviado y equilibrado.

De acuerdo con lo anterior, por medio del dispositivo o prenda de la presente

invencidn se permite obtener un sistema o dispositivo que es portable, liviano,

ajustable, multipropdsito, anatomico y lavable.

BREVE DESCRIPCION DE LAS FIGURAS




10
La presente invencion se puede entender de una forma mas adecuada a partir de
las siguientes figuras que muestran todos sus partes y componentes, asi como las

caracteristicas novedosas que lo difieren del estado del arte.

La figura 1 muestra una vista lateral plana del dispositivo de afirmacion que forma
parte de la prenda o dispositivo de soporte de la presente invencion.

La figura 2 muestra una vista en perspectiva del dispositivo de amortiguacion que
forma parte del dispositivo o prenda de soporte de la presente invencion.

La Figura 2a muestra una vista en perspectiva del dispositivo de amortiguacion que forma
parte del dispositivo o prenda de soporte de la presente invencidon que incluye el

mecanismo de sujecion.

La Figura 3 muestra una vista en perspectiva del dispositivo de amortiguacién que
forma parte del dispositivo o prenda de soporte en su estado de uso segun la

presente invencion.

DESCRIPCION DETALLADA DE LA INVENCION

La presente invencién se dirige a un dispositivo o prenda de soporte para ser

usado por mujeres en embarazo, especialmente en la ultima etapa de la
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partes:

11

ion, el cual se caracteriza por comprender los siguientes componentes o

Un dispositivo de afirmacion (1) que corresponde a un bodi ajustado,
preferiblemente tipo enterizo short, con un fajon de ajuste y control (11),
cuyas estructuras reparten el peso del cuerpo, gracias a las costuras y a los
moldes o patrones que componen la pieza, los cuales estan confeccionadas
en dos materiales diferentes, uno autoajustable y anatémico de tacto suave,
respirable y liviano, pero con mediana resistencia para cubrir el cuerpo de la
madre gestante y darle una prenda comoda y acogedora para dormir y otro
tejido, tipo control que ajusta y contiene el vientre, ejerciendo firmeza sobre
este, para disminuir el balanceo y seguridad; y

Un dispositivo de amortiguacion (2), el cual preferiblemente tiene forma de
cinto que rodea el cuerpo con dos cuias (21), una en cada punta, lo que
permite acoger el cuerpo de la madre y ofrecerle una nueva manera de
acomodarse, gracias a la disposicién del material por capas de espuma con
memoria de forma formando un sandwich y a la cubierta de este
compuestos por dos tipos de material, definidos como uno es un tejido tipo
3D que posee un tunel formado por no tejido de poliéster que facilita que la

pieza tenga resiliencia y anti choque y otro tejido, que también tiene
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memoria de forma y amortigua, a la vez que permite la respiracion y
ventilacion de la prenda, al estar construido a partir de una red, sobre un
tejido de gran amortiguacion y resistencia, en donde dicho sandwich se
forma preferiblemente de bases compuestas por 100% poliéster y un

relleno compuesto por tres capas de poliuretano.

Asi las cosas, en coherencia con la forma del vientre, la presente invencion
propone disefio de cufias (21) para amortiguar, donde dichas cufias (21) son
huecas en el centro para permitir la respiracion y se encuentran ubicadas a ambos
extremos del dispositivo de amortiguacion (2) que tiene forma de cinturdn, que
rodea el cuerpo para asi utilizarlo en ambos costados, ademas se cierra o ajusta a

la altura del vientre, con un dispositivo que abarque todo el producto y lo ajuste.

Ahora bien, el dispositivo de afirmacion (1) corresponde a una prenda tipo
enterizo, con sistema de ajuste hecho en un material que sirve de estructura a la
prenda de vestir elastico, liviano y ligero, preferiblemente compuesto de 90%
poliéster y 10% licra spandex, y otro material mas resistente tipo control,
preferiblemente compuesto de 80% fibra de nailon mate y 20% elastano, que

afirma, asegura y soporta el vientre, sin causar molestias, suave al tacto, seguro,



13
facil de vestir, al que se accede como un pantalén, prenda que proporciona y

estiliza la figura, no genera olores, temperatura, ni molestias de piel.

En este sentido, el area intercostal del dispositivo de afirmacion (1) comprende los
musculos oblicuos y en parte del vientre saliente debe ir ubicado el objeto que
permitira que el cuerpo quede suspendido en un material amortiguador, suave,
ligero, liviano, que no genere temperatura, ni olores, sin altere la piel, pequefio,
portable, anatdmico, que permita la acomodacién, que ayude a equilibrar el peso y

permita descansar y recuperar el organismo.

Preferiblemente, el dispositivo de afirmacién (1) se extiende hasta arriba de la
rodilla de la usuaria, es decir tipo short, pero también se contempla su aplicacion
en tipo bodi hasta la parte inferior de la pierna, es decir, similar a un traje completo
qgue cubre desde la rodilla hasta los tobillos, de acuerdo con las preferencias de la
usuaria, lo cual también ayuda a que se suministre un soporte adecuado para toda

la pierna y el peso del feto se pueda cargar de forma mas homogénea.

En una modalidad preferida de la invencion, las cargaderas ubicadas en la parte
superior del dispositivo de afirmacion (1), tienen un ancho en el rango de 4 a 6 cm,

preferiblemente 5.5 cm, que es mayor a los dispositivos comunmente utilizados en
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el estado del arte, o como se conocen comercialmente, esto con el fin de
suministrar un soporte mas adecuado en el tronco superior de la usuaria, al tiempo
que al ser mas ancha permite que no talle el cuerpo de la usuaria y su comodidad

se vea considerablemente mejorada.

En otra modalidad de la invencion, el dispositivo de amortiguacion (2) cuenta en
sus extremos con un mecanismo de sujecién (3), el cual se puede seleccionar del
grupo que consiste de ganchos, hebillas, elemento con velcro hembra-macho, y
similares, tal como una correa con elementos de sujecion o agarre, que permitan
que el dispositivo de amortiguacion (2) se pueda enrollar alrededor del cuerpo de

la usuaria y se ajuste con el fin que mantenga su posicion durante todo momento.

La presente invencion con base en la figura 1, comprende un dispositivo de
afirmacion (1) como prenda de soporte al cuerpo que corresponde a un bodi
ajustado donde dicho dispositivo de afirmacion (1) generalmente comprende una
zona de torax (4), una zona de abdomen (5) y una zona de cadera (6). Rodeando
la zona de abdomen (5), el dispositivo de afirmacion (1) dispone de un refuerzo de

fajon de ajuste y control (11).

Como se ilustra en las figuras 3, segun la presente invencion, por encima del

dispositivo de afirmacién (1) en la zona del fajén de ajuste y control (11), se
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dispone el dispositivo de amortiguacion (2) cubriendo y reforzando la zona del

abdomen (5) del dispositivo de afirmacion (1).

Particularmente con base en las figuras, el dispositivo de amortiguacion (2) se
dispone en cooperacion por encima del dispositivo de afirmacién (1) y comprende
entonces una zona de cintura trasera preferiblemente de forma de cinto (7) que
rodea la cintura trasera de la usuaria y que se extiende hacia adelante formando
un zona frontal de amortiguacion que comprende dos secciones extremas
izquierda (8) y derecha (9) donde cada una tiene un contorno que forma una
bombilla y se extienden opuestamente hacia los extremos tal y como se ilustra en
la figura 2. Cada seccion izquierda (8) y derecha (9) del dispositivo de
amortiguacién (2) comprende cufas internas (21) en cada extremo, lo que permite
acoger el cuerpo de la madre y ofrecerle una nueva manera de acomodarse. Para
fijar el dispositivo de amortiguacion (2) sobre el dispositivo de afirmacion (1), dicho
cinto (7) comprende el mecanismo de sujecion (3). La Figura 2a muestra una vista
en perspectiva del dispositivo de amortiguacién que forma parte del dispositivo o
prenda de soporte de la presente invencion que incluye el mecanismo de sujecion
donde se evidencia que cada seccion izquierda (8) y derecha (9) comprende

cufas internas (21).



