RESUMEN

La presente invencion se refiere a una composicion de un suplemento dietario a base de
una cantidad suficiente de Fucus y extractos en polvo de pifia y alcachofa, la cual promueve
la reduccion de peso. Esta composicion al presentar un efecto en la reduccion de peso,
representa tanto un medio preventivo como terapéutico ventajoso para mejorar el higado
graso, ya que este es el tnico tratamiento comprobado para el higado graso no alcohdlico,
dado que al reducir de peso se reduce la grasa, la inflamacion y la fibrosis en el higado, lo
anterior, se demuestra con un analisis estadistico al demostrar que existen diferencias
significativas grandes e importantes entre los grupos de estudio, y que el efecto y potencia
que tiene el grupo al que se administr6 la composicién de la invencion es grande e
importante. Ademas, se demostré por medio de los resultados de las ecografias antes y
después del ensayo clinico que esta composicion ayuda a mejorar el estado del higado

graso.



