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RESUMEN 

 

La invención se relaciona con una composición de 

crema alimenticia reducida en azúcar que comprende grasa, 

azúcar y almidón, en donde el almidón es almidón natural 5 

que tiene un tamaño de partícula promedio entre 20 µm y 

30 µm, preferentemente entre 22 µm y 28 µm, aun con mayor 

preferencia entre 23 µm y 26 µm, con un D90 menor que 

40 µm, preferentemente menor que 36 µm. La invención 

también se relaciona con un método de preparación de una 10 

composición de crema reducida en azúcar que comprende las 

etapas de: seleccionar una receta de una composición de 

crema alimenticia que comprende grasa y azúcar, 

reemplazar entre 25 % a 40 %, preferentemente 25 % a 

35 %, con mayor preferencia aproximadamente 30 % en peso 15 

del contenido total de azúcar de dicha composición de 

crema alimenticia por almidón natural que tiene un tamaño 

de partícula promedio entre 20 µm y 30 µm, 

preferentemente entre 22 µm y 28 µm, aun con mayor 

preferencia entre 23 µm y 26 µm, con un D90 menor que 20 

40 µm, preferentemente menor que 36 µm. 


