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RESUMEN

La presente invencidn se relaciona con un sistema para la automatizacion del
test yo-yo intermitente para determinar el rendimiento fisico de deportistas, en
donde dicha automatizacién permite que a través de sensores integrados a la
pista donde se realiza el test se pueda monitorear los tiempos reales que le toma
al deportista realizar la prueba y asi determinar las capacidades fisicas del
deportista de una manera mas acertada. De este modo, las principales ventajas
del sistema de la presente invencion se basan en el hecho de automatizar un
proceso que actualmente aun se realiza de manera manual, obteniendo
mediciones mas precisas a través de sensores interconectados, los cuales
disminuyen el error que se presenta por la toma manual de los tiempos de los
recorridos, los cuales se tornan subjetivos y no son tan confiables para las

mediciones indirectas de las que depende esta prueba.



