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PRENDA INTERIOR TRANSGÉNERO 

 

ANTECEDENTES DE LA INVENCIÓN  

La presente invención se refiere en general a la prenda interior y, más en 

particular, a una prenda interior para transexuales para asegurar y ocultar los 5 

genitales masculinos. 

Transgénero es un término que engloba a las personas cuya identidad o 

expresión de género es diferente de su sexo de nacimiento. La identidad de 

género se refiere a la comprensión interna del propio género o al género con el 

que una persona se identifica. Expresión de género es un término utilizado para 10 

describir la presentación externa de las personas de su género. 

Así, por ejemplo, una persona identificada como varón al nacer, puede 

tener una identidad de género femenina, por lo que la persona se identifica como 

mujer. En tal caso, la persona puede asociarse como una mujer, incluida la ropa, 

el comportamiento, etc., sin someterse a cirugía para extirpar sus genitales 15 

masculinos. 

En estos casos, sin embargo, la persona transgénero desea ocultar sus 

genitales masculinos cuando está en público. Por ello, estas personas 

transgénero suelen recurrir a prácticas incómodas, dolorosas y, en algunos 

casos, perjudiciales en su vida cotidiana, para sentirse a gusto con su cuerpo. 20 

Debido a los costos y altos riesgos que supondría una vaginoplastia o 

cirugías similares, estas personas han ideado mecanismos para ocultar sus 

genitales masculinos, es decir, el pene y el escroto. Sin embargo, estos 
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mecanismos suelen ser incómodos y complicados para la mayoría de las 

actividades cotidianas, 

Por ejemplo, el Programa de Información sobre la Salud de los 

Transexuales define el ocultación como la forma en que una persona puede 

ocultar el pene y el escroto, como mover el pene y el escroto entre las nalgas, 5 

o mover los testículos hacia arriba, hacia los canales inguinales que forman la 

cavidad corporal donde se asientan los testículos antes del nacimiento. Esto sirve 

para minimizar u ocultar el contorno o abultamiento de los genitales, creando 

un aspecto más plano y femenino. 

Existe una gran variedad de métodos para ocultar, que implican el uso de 10 

cinta atlética, ropa interior ajustada y/o prendas interiores de soporte 

especializadas denominadas garfios. 

Todos los métodos de plegado implican dos pasos básicos. 

En primer lugar, se empujan suavemente los testículos hacia los canales 

inguinales. A continuación, se tira del escroto y el pene hacia atrás y se fijan 15 

entre las nalgas. Algunas personas utilizan esparadrapo para asegurar el 

pliegue, mientras que otras recurren a garfios y/o ropa interior ajustada, y 

algunas utilizan todo lo anterior. 

Sin embargo, la ocultación puede resultar incómoda y no mantener los 

genitales masculinos en condiciones estables. También existen problemas 20 

potenciales de infertilidad, molestias y dolor testicular, irritación y rozaduras en 

la piel, dificultad para orinar, infecciones del tracto urinario por una micción 

demasiado infrecuente y deshidratación si la persona reduce su ingesta de 

líquidos para minimizar las idas al baño. 
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Además, resulta incómodo quitarse la cinta para orinar y tener que volver 

a colocarla después. 

Hay prendas que pretenden hacer la vida más fácil, pero en general son 

incómodas y no proporcionan la sujeción y el ajuste necesarios que, según su 

antropometría, permiten a la persona mantener una figura femenina. 5 

Una prenda que funciona para retener los genitales masculinos es 

conocida por la patente estadounidense N.º 9.826.782. 

Las realizaciones de esta patente pueden clasificarse en dos realizaciones 

diferentes. En una primera realización, la correa como miembro de tela que está 

conectada de adelante hacia atrás incluye un orificio de inserción del orden de 4 10 

cm de diámetro para la recepción de la porción del glande en la punta del pene. 

Esto, sin embargo, es generalmente insatisfactorio y no muy estable. Además, 

como sólo se sujeta el glande, puede resultar incómodo de usar. 

En la segunda realización de esta patente, un miembro de tela tubular 

está conectado de delante a atrás. En una variante, unos clips sujetan el 15 

miembro de tela tubular al cordón de la cintura por delante y por detrás. Lo que 

es engorroso de utilizar en la práctica. En otra variación, las correas de conexión 

se conectan al miembro de tela tubular y se fijan por otros medios, como 

costura, al cordón de la cintura por delante y por detrás. 

Un problema con la segunda realización de esta patente es que no hay 20 

posibilidad de ajustar la medida en que el miembro de tela tubular, y por lo tanto 

el pene, se tira hacia atrás. Como tal, es de talla única, lo que puede causar 

incomodidad, rozaduras, etc. Además, quitarse la prenda para orinar puede 

resultar incómodo. 
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La patente estadounidense No. 2, 038, 242 revela una prenda haciendo 

un doblez encima del pliegue para aguantar el pene. Con esta patente, la parte 

delantera del miembro que forma el pliegue se fija a las solapas de la bragueta 

en la parte delantera de la prenda, y la parte trasera del miembro que forma el 

pliegue tiene tiras que se extienden a través de aberturas en los lados de la 5 

pretina. Sin embargo, la fijación a los lados de la pretina no proporciona una 

contención ajustada y ceñida del pene, lo que puede causar incomodidad y 

rozaduras. 

 

OBJETO Y RESUMEN DE LA INVENCIÓN 10 

En consecuencia, es un objeto de la presente invención proporcionar una 

prenda interior para personas transexuales para asegurar y ocultar sus genitales 

masculinos, que supera las desventajas antes mencionadas. 

Es otro objeto de la presente invención proporcionar una prenda interior 

para personas transexuales para asegurar y ocultar sus genitales masculinos en 15 

la que el pene y el escroto se sujetan de forma segura, estable y oculta. 

Otro objeto de la presente invención es proporcionar una prenda interior 

para personas transexuales que asegure y oculte sus genitales masculinos y que 

incluya una funda para recibir el pene y el escroto que se extienda hacia atrás 

en dirección al ano. 20 

Otro objeto de la presente invención es proporcionar una prenda interior 

para personas transexuales para asegurar y ocultar sus genitales en la que la 

funda para recibir el pene y el escroto está unida a la parte posterior de la cintura 
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de forma ajustable para proporcionar un nivel adecuado de comodidad a la 

persona. 

Es otro objeto de la presente invención proporcionar una prenda interior 

para personas transexuales para asegurar y ocultar sus genitales masculinos 

que reduzca el tiempo y facilite el proceso de transformación que las personas 5 

transexuales deben experimentar a diario. 

Otro objeto de la presente invención es proporcionar a las personas 

transexuales una prenda interior para sujetar y ocultar sus genitales masculinos 

que les proporcione soporte a la vez que moldea sus cuerpos para 

proporcionarles la figura femenina deseada, sin procedimientos dolorosos e 10 

incómodos.  

De acuerdo con la presente invención, se proporciona una prenda interior 

para personas transexuales para asegurar y ocultar los genitales masculinos. La 

prenda interior incluye una cintura para asegurar la prenda interior alrededor de 

la cintura de una persona.  15 

Un miembro de soporte de tela alargada está conectado en un extremo a 

la parte delantera de la cintura, el miembro de soporte tiene una longitud 

suficiente para tirar de un extremo opuesto de la misma entre las piernas y 

alrededor de las nalgas de la persona. El miembro de soporte incluye un bolsillo 

alargado sobre una superficie interna del miembro de soporte para revestir los 20 

genitales masculinos, estando el bolsillo alargado abierto en un extremo frontal 

proximal del mismo, y un miembro de gancho fijo al lado opuesto del miembro 

de soporte de tela. 
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Además, varios bucles separados del otro están conectados en una 

posición trasera de la prenda, estando el miembro de gancho adaptado para 

conectarse selectivamente con uno de los bucles, a fin de halar los genitales 

masculinos hacia atrás para ocultarlos. 

Preferiblemente, la cintura está formada por una tela elástica. 5 

Con el fin de formar el bolsillo, el miembro de soporte de tela incluye una 

pieza de tela elástico asegurado en los bordes laterales del mismo a una 

superficie interior del miembro de soporte de tela, formando así una abertura 

entre la tela elástica y el miembro de soporte de tela en un extremo delantero 

de la tela elástica para definir el bolsillo alargado y permitir la inserción de al 10 

menos el pene de los genitales masculinos a través de la abertura y entre la tela 

elástica y el miembro de soporte de tela. 

En una realización, un extremo trasero distal opuesto de la tela elástica 

no está asegurado al miembro de soporte de tela para formar una segunda 

abertura en el mismo. En otra realización, el extremo trasero distal opuesto de 15 

la tela elástica está asegurado al soporte de tela para formar un cierre en el 

mismo. En cualquier caso, el extremo trasero distal opuesto de la tela elástica 

está aparte del miembro de gancho. 

Además, la abertura está separada de un borde inferior de la cintura. 

Se proporciona además un miembro de tela de seguridad conectado en 20 

un extremo a la parte posterior de la cintura, con la pluralidad de bucles 

conectados al miembro de tela de seguridad y espaciados aparte de cada uno 

en una dirección longitudinal del miembro de tela de seguridad. En una 

realización preferida, hay tres bucles separados. 
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La prenda interior comprende un tanga, una faja, ropa interior y ropa 

deportiva. 

Los anteriores y otros objetos, características y ventajas de la invención 

se desprenderán fácilmente de la siguiente descripción detallada de la misma, 

que debe leerse en relación con los dibujos adjuntos. 5 

 

BREVE DESCRIPCIÓN DE LOS DIBUJOS 

La Fig. 1 es una vista en perspectiva frontal de una prenda interior para 

transexuales para asegurar y ocultar los genitales masculinos según la presente 

invención; 10 

La Fig. 2 es una vista en perspectiva trasera de la prenda interior en una 

condición no asegurada; 

La Fig.. 3 es una vista en alzado frontal de la prenda interior; 

La Fig. 4 es una vista en alzado trasera de la prenda interior;  

La Fig. 5 es una vista en alzado lateral de la prenda interior; 15 

La Fig. 6 es una vista en planta superior de la prenda interior; 

La Fig. 7 es una vista en planta inferior de la prenda interior; 

La Fig. 8 es una vista en alzado lateral de la prenda interior en la que los 

genitales masculinos se muestran en líneas discontinuas; 

La Fig. 9 es una vista en alzado frontal de la prenda interior con los 20 

genitales masculinos indicados en líneas discontinuas; 

La Fig. 10 es una vista en perspectiva ampliada de una porción del 

extremo distal del miembro de soporte de tela alargado, mostrando el miembro 

de soporte de tela y el gancho del mismo; 
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La Fig. 11 es una vista en sección transversal de la porción del extremo 

distal del miembro de soporte de tela alargada de la Fig. 10, tomada a lo largo 

de la línea 11-11 de la misma; y 

La Fig. 12 es una vista en perspectiva alargada de la porción del miembro 

de tela seguridad que soporta la tela y los bucles. 5 

 

DESCRIPCIÓN DETALLADA 

Refiriéndose a los dibujos en detalle, una prenda interior para 

transexuales para asegurar y ocultar los genitales masculinos se muestra en 

forma de tanga, aunque la presente invención no se limita a su uso como tanga. 10 

La prenda interior 10 incluye una pretina anular 12 que tiene un extremo 

circunferencial superior 12a y un extremo circunferencial inferior 12b. La pretina 

12 está hecha preferentemente de una tela elástica. La pretina 12 está adaptada 

para ser estirada sobre las piernas 100 y las nalgas 102 de una persona y ser 

estirada alrededor de la cintura 104 de la persona para ser retenida en una 15 

posición apropiada alrededor de la cintura 104 de la persona. 

Un miembro de soporte de tela alargado 14 se extiende hacia abajo desde 

la parte delantera de la pretina 12. El miembro de soporte de tela 14 está cosido 

en el extremo frontal o proximal 14a del mismo al extremo inferior 12b de la 

pretina 12 a lo largo de sustancialmente la mitad frontal de la circunferencia del 20 

extremo inferior 12b de la pretina 12. El miembro de soporte de tela 14 se 

estrecha gradualmente en anchura hacia el extremo distal libre 14b del mismo. 

El miembro de soporte de tela 14 tiene una longitud suficiente para desplazarse 

desde la parte delantera de la pretina 12 entre las piernas 100 de la persona, 
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por debajo de las nalgas 102 10 y hasta la parte trasera de la pretina 12. El 

miembro de soporte de tela 14 se estrecha gradualmente en anchura hacia el 

extremo distal libre 14b del mismo. 

De acuerdo con la presente invención, el miembro de soporte de tela 

alargada 14 incluye un bolsillo 16 formado por una tela elástica 18 que tiene 5 

bordes laterales opuestos cosidos a los bordes laterales opuestos del miembro 

de soporte de tela alargada 14. La tela elástica 18 se compone preferiblemente 

de una primera capa de látex orgánico y una segunda capa superpuesta de tela 

orgánica SUPPLEX®. De este modo se evitan lesiones en los genitales 

masculinos debido a la densidad y composición de las telas, al tiempo que se 10 

permite una adecuada transpiración de la piel. 

La tela elástica 18 tiene un extremo frontal o proximal 18a que está 

separado del extremo inferior 12b de la pretina 12 por una distancia de 

aproximadamente cuatro a cinco pulgadas. El extremo proximal 18a no está 

cosido al miembro de soporte de tela alargada 14 para proporcionar una abertura 15 

proximal 20 allí entre el miembro de soporte de tela alargada 14 y la tela elástica 

18, para la inserción del pene y el escroto de la persona. 

La longitud de la tela elástica 18 es preferiblemente suficiente para 

contener completamente el pene dentro del bolsillo 16. El extremo distal opuesto 

18b de la tela elástica 18 preferiblemente tampoco está cosido al miembro de 20 

soporte de tela alargada 14 para proporcionar una abertura distal 22,  entre el 

miembro de soporte de tela alargada 14 y la tela elástica 18, con el fin de 

acomodar los genitales masculinos más grandes y proporcionar flujo de aire. Se 

apreciará, sin embargo, que la presente invención no se limita a ello, es decir, 
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la tela elástica 18 puede coserse al miembro de soporte de tela alargada 14 para

 cerrar el extremo distal 18b del bolsillo 16. 

Así, cuando el pene y el escroto de una persona se colocan dentro del 

bolsillo 16, la tela elástica 18 se estirará para acomodarlos, al tiempo que los 

sujeta de forma segura y cómoda. 5 

El extremo proximal del  miembro de soporte de tela alargado 14 tiene 

una pieza cuadrada de reforzar tela de soporte 23 cosida por costura 25 a la 

superficie interior del mismo, y un gancho 24 está fijado al miembro de soporte 

de tela 14 por costura o similar inmediatamente detrás del extremo distal de la 

tela de soporte de refuerzo 23, con la porción de gancho libre 24a del mismo, 10 

espaciado ligeramente desde la tela de soporte 23, y con la porción del gancho 

libre 24a extendiéndose en una dirección hacia el extremo proximal 14a del 

miembro de soporte de tela 14. El gancho 24 está preferentemente hecho de un 

material de metal, aunque la presente invención no se limita a esto, y el gancho 

24 puede ser hecho de cualquier otro material adecuado, incluyendo plástico o 15 

similar. 

 

La prenda interior 10 incluye además un miembro de tela de seguridad 26 

más corto que se extiende hacia abajo desde la parte trasera de la pretina 12. 

El miembro de tela de seguridad 26 está cosido en su extremo posterior o distal 20 

26a al extremo inferior de la pretina 12 en su parte posterior. 

El miembro de tejido de seguridad 26 tiene cuatro piezas generalmente 

cuadradas alineadas longitudinalmente y contiguas de tejido de soporte de 

refuerzo 28 cosidas mediante costura 31 a la superficie orientada hacia el 



11 

 

exterior del mismo, y tres bucles 30 metálicos en forma de U están fijados al 

miembro de tejido de seguridad 26 en las líneas de unión 29 entre las piezas de 

tejido de soporte de refuerzo 28 mediante costura o similar, con los bucles 30 

en forma de U ligeramente espaciados del tejido de soporte. 

Los bucles 30 están hechos preferentemente de un material metálico, 5 

aunque la presente invención no está limitada por ello, y los bucles 30 pueden 

estar hechos de cualquier otro material adecuado, incluyendo plástico, tela, hilos 

o similares. Además, el número de bucles 30 no se limita a tres bucles, por 

ejemplo, puede haber dos, cuatro, cinco, etc. bucles 30. 

De esta manera, cuando los genitales masculinos se mantienen dentro del 10 

bolsillo 16, y el extremo distal 14b del miembro de soporte de tela 14 se tira 

hacia atrás entre las piernas 100, por debajo de las nalgas 102 y hacia arriba 

hacia la parte posterior de la cintura 12, el gancho 24 puede enganchar 

selectivamente cualquiera de los tres bucles 30 para mantener el miembro de 

soporte de tela 14 en una tensión deseada, para proporcionar la mayor 15 

comodidad para la persona. 

Si la persona tiene que orinar, basta con soltar el gancho 24 del bucle 30 

respectivo, tirar del miembro de soporte de tela 14 hacia delante y sacar el pene 

del bolsillo 16. A continuación, se realiza la operación inversa para volver a 

conectar el gancho 24 con el bucle 30 respectivo. A continuación, se realiza la 20 

operación inversa para volver a conectar el gancho 24 con el bucle 30 

correspondiente. 

Se apreciará que pueden realizarse diversas modificaciones a la presente 

invención dentro del ámbito de las reivindicaciones. Por ejemplo, aunque la 
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presente invención se ha tratado en relación con una tanga como prenda interior, 

la presente invención está adaptada para su uso con otros tipos de prendas 

interiores, como fajas, ropa deportiva, ropa interior, etc. 

Como otra alternativa, el miembro de seguridad de tela 26 puede ser 

eliminado y, en su lugar, puede proporcionarse los bucles 30de metal en forma 5 

de U en el exterior que está en contra de la superficie en la parte posterior de la 

pretina anular 12. 

Habiendo descrito una realización preferida específica de la invención con 

referencia a los dibujos acompañantes, se apreciará que la presente invención 

no se limita a esa realización precisa y que pueden efectuarse diversos cambios 10 

y modificaciones en la misma por alguien con conocimientos ordinarios en la 

materia sin apartarse del alcance o espíritu de la invención. 


