
REIVINDICACIONES 

1. Prenda de ejercicio multifuncional para fortalecimiento muscular y corrección de postura 

durante el ejercicio que comprende: 

- un cuerpo de chaleco (1);

- una primera correa (2) y segunda correa (3) de sujeción unidas a la parte superior del cuerpo de 

chaleco (1) por sus dos extremidades;

- un cierre de gancho y bucle (4) que sirve para unir la primera correa de sujeción (2) con la 

segunda correa de sujeción (3) en la parte superior del cuerpo de chaleco (1), que asegura la 

parte superior del cuerpo de chaleco (1) al usuario;

- un cinturón de cierre de gancho y bucle ajustable (5) ubicado en la parte inferior del cuerpo de 

chaleco (1) que asegura la parte inferior del cuerpo del chaleco (1) al usuario;

- uno o más puntos de sujeción (6) ubicados en la parte posterior de la primera correa (2) y 

segunda correa (3) de sujeción; 

- uno o más puntos de sujeción (7) ubicados en la parte posterior del cinturón de cierre de gancho 

y bucle ajustable (5); 

- una o más arandelas de sujeción (8) ubicadas en los extremos del cinturón de cierre de gancho 

y bucle ajustable (5); 

- una o más bandas elásticas de resistencia (9) que incluye en su primer extremo un primer 

mosquetón (10) que se engancha en los uno o más puntos de sujeción (6, 7) o en la una o más 

arandelas de sujeción (8), y en su segundo extremo un segundo mosquetón (11) que engancha 

una manija de sujeción (12);

- una o más varillas de material semirrígido (13) ubicadas en la parte posterior y central del 

cuerpo de chaleco (1) ubicadas desde la parte superior del cuerpo de chaleco (1) hasta la parte 

inferior del cuerpo del chaleco (1); 



- una o más bandas reflectivas (14) ubicadas en la parte frontal de la primera (2) y segunda (3) 

correa de sujeción, en la parte posterior del cinturón de cierre de gancho y bucle ajustable (5) y 

en la parte posterior del cuerpo del chaleco (1); 

- uno o más bolsillos expansibles (15) ubicados en la primera correa de sujeción (2); 

- uno o más bolsillos de seguridad con cremallera (16) ubicados en la parte posterior del cuerpo 

de chaleco (1); 

- un elemento de sujeción de botella ajustable y removible (17) que se sujeta al cinturón de 

cierre de gancho y bucle ajustable (5); 

- uno o más elementos de refuerzo textil (21) ubicados por debajo de los uno o más puntos de 

sujeción (6, 7) que refuerzan la costura del uno o más puntos de sujeción (6, 7) a la primera y 

segunda correa de sujeción (2, 3) y al cinturón de cierre de gancho y bucle ajustable (5), 

respectivamente.

2. La prenda de ejercicio multifuncional de la reivindicación 1, que además comprende un 

amarre de sujeción (18), que incluye una primera oreja de sujeción (19) y una segunda oreja de 

sujeción (20), enganchado al segundo extremo de las una o más bandas elásticas (9) por medio 

del segundo mosquetón (11) a la primera oreja de sujeción (19).

3. La prenda de ejercicio multifuncional de la reivindicación 1, que además comprende un 

extensor (20) que se acopla al cinturón de cierre de gancho y bucle ajustable (5), que extiende el 

tamaño de dicho cinturón de cierre de gancho y bucle (5).

4. La prenda de ejercicio multifuncional de la reivindicación 1 en donde el cuerpo de chaleco está 

fabricado en tela sintética.



5. La prenda de ejercicio multifuncional de la reivindicación 1 en donde las bandas de resistencia 

(9) son de látex y están recubiertas de tela.

6. La prenda de ejercicio multifuncional de la reivindicación 1 en donde los mosquetones (10, 11) 

están unidos al primer y segundo extremo de la banda elástica por medio de un nudo revestido 

con material termo encogible. 

7. La prenda de ejercicio multifuncional de la reivindicación 1 en donde las manijas de sujeción 

(12) son de material textil sintético.


