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REIVINDICACIONES

1. Una tabla con tres grados de libertad para ejercicios de equilibrio que 

5 comprende:

Una superficie rígida principal (2) cuya extensión es mayor en su dirección 

longitudinal que en la dirección transversal;

Una de guía tubular (3) ubicada en la cara inferior de la superficie rígida 

principal (2) y alienada con su eje longitudinal, donde la guía tubular (3) tiene 

10 una extensión menor que la medida longitudinal de la superficie rígida principal 

(2);

Un par de topes de desplazamiento (4) posicionados en los extremos de la 

guía tubular (3), los cuales están anclados a la cara inferior de la superficie rígida 

principal (2);

15 Un rodillo cónico con ranura (5) ubicado sobre la guía tubular (3);

Un par de discos giratorios (6) ubicados en la cara superior de la superficie 

rígida principal (2); y

Un sistema de graduación para frenado (9) posicionada entre los discos 

giratorios (6) y la superficie rígida principal (2).
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2. La tabla de equilibrio según la reivindicación 1 caracterizada porque la 

superficie rígida principal (2) está fabricada de madera.

3. La tabla de equilibrio según la reivindicación 1 caracterizada porque la guía 

25 tubular (3) está fabricada de aluminio. 

4. La tabla de equilibrio según la reivindicación 1 caracterizada porque el rodillo 

cónico con ranura (5) cuenta con una sección central de diámetro mayor que la 

sección externa del rodillo, configurando una pendiente de inclinación de entre 6% 

30 y 10% en la geometría cónica del rodillo.
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5. La tabla de equilibrio según la reivindicación anterior caracterizada porque el 

rodillo cónico con ranura (5) está fabricado de madera.

6. La tabla de equilibrio según la reivindicación 1 caracterizada porque los 

5 discos giratorios (6) se posicionan sobre rodamientos (7) y balines externos (8).


