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RESUMEN 

 

La presente divulgación se refiere a un método de cálculo de terapia cetogénica tecnificada 

para inducir un estado cetogénico.  El método comprende analizar datos fisiológicos y de 

salud del usuario para determinar aporte calórico, porcentaje de dieta alimenticia y fórmula 5 

alimenticia y una tasa cetogénica proveniente de dieta alimenticia.  Con estos datos se 

determinan los macronutrientes necesarios para que el usuario entre en cetosis y la cantidad 

de una fórmula alimenticia a administrar al usuario de acuerdo con las condiciones físicas y 

medicas del usuario, reducir efectos secundarios relacionados con una dieta cetogénica y 

asegurar que el usuario entre en estado cetogénico.  10 

 

 

 


